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PREDGOVOR

Predgovor je uvodni tekst kaji ngjcedce pisemo
kad je knjiga gotova. Nastaje iz autorove Zelie da
oda priznanje, zahvalu onim drugima Koji su mu
nomogl U nezine stvaranju, U ovom su shucajul
oni drugi zapravo prvi, a ja sam netko tko je to
toblicio u formu keja je pred vama,

Povijest termatike ovoga sveudilidnog  prirudni-
ka mogia bi se utemeljiti 1947. godinom kad na
Tehnickom fakultetu SveudiliSta u Zagrebu prof.
Zdenko Strizic oformijuje kolegii Elermenti projek-
tirarya 1 1 #f i povierava ga arh. Dragi Galicu. Prof.
Drago Galié nositel] je tih kolegija punih 25 godit-
na. U tom razdobliu kolegij vise puta mijgnia na-
ziv, ali sadrzaj ostaje:

— 1948.-1858, Elementi profeidirarya 1. i i,

— 1958.-19682. Projektiranje 1. i if

— 1962.-1968. Arhitektonsko projektiranje L T,
- 1868.-1971. Arhitextura stambenth zgrada /.

Prof. Drago Gali¢ fstinski je autor toga kolegija, Ar-
hitekt | pedagog koji je raziudio bitne elemente u
pristupu procesu arhitektonskog projektiranja, na-
glasival sveobuhvatni pristup svakomu pofedinom
projektnom zadatku. Arhitektura je vrto komplek-
sno podrucje Coviekove dielatnost. Ona zahvaca
U mnoga podrudja — od kulture, tehnike, ekono-
mije, do psihclogiie, biclogiie, sociclogie i dr., te
stoga arhitekt mora imali elementarna saznanja iz
tih disciplina. Torne nas je ucio prof. Galié,

0Od 1971. do 1979. kolegij je povjeren prof. dr. sc.
Josipu Frankolu pod nazivom Stambene zagrade /,

Prof. Frankol daje 'svoju boju' kolegiju, unoseci
neka nova saznanja, osobito iz domene utjecaja
svigtla u arhitekturi, Kruna bavienja tom ternati-
korn e njegova disertaciia pod naslovom ,Prirod-
no svietlo kao specifiGan kriterij kod oblikovanja
arhitektonskog prostora” [Arhitektonski fakultet,
Sveudiliste u Zagrebu, 1978.].

MNakon prerane smrti prof. Frankola, kolegij vodi
prof. Branko Kincl do 1995, godine. Kolegij se
obogaduje i Sir osobnoddu prof. Kincla, nagla-
Zava se sociologki element u pristupu projekdi-
ranju kao | vaZznost tema fleksibilnosti, adapta-
hilnosti i sl.

0Od 1985, godine povieren mi je kolegi} kaji 2005.
godine, uvodenjem Bolonjskog procesa, dobi-
va danadnji naziv Lhivod u projekiiranje starmbe-
nifr zgrada, U sklopu novoga nastavnog proce-
sa kolegij doZivijava znatne promjeng u smisiu
zgudnjavanja | prestrukturranja grade, ali susti-
na - sadrzaj cko kojega se gradi tema - ostaje
nepromijenjena.

10 je materija koju su osmishili i duboke promislhili
moji profesori, akademik prof. Drago Gali¢ i prof.
Josip Frankol, 1 moj cijenjeni kolega akademik
prof. Branko Kindl - i sva zahvala ide njima.

Zahvaljujemn i mojim mladim suradnicima (demon-
stratorima) — Petru Reicu, lvanu Petrunicu i Josipi
Pesa - koji su mi pomogfi u odabiru i izradi grafié-
kog materijala.

| na kraju, hvala maojoj obitelji.



Uvad fe ongj dio teksta kaji bi trebao objasniti na-
mieru | povod anomu Sto slijedt u knjizi.

Tematika ove Knjige, kao 3to naslov govori, uvo-
di nas u proces projektiranja, 1 to preko teme
stanovanja.

Zasto bad stanovanja? Zato s5to prostor stano-
vanja jesu prastori nadega Zivetnog okruZena od
dana nageg rodenja. Nema tu skrivenih sadrzaja,
prostora kaje ne poznama, u kojima nismo bill, U
nekim drugim gradevinama kroz koje prolazimo
i b njima obitavamo tiekom Zivota, takvi skrive-
i, nama nepoznatl prestori postoje (i u vrtice, i u
skoli, zdravstveno} ustancwvi, kazalidiu i sk.).

Stoga taj nas stambeni prostor postaje uzorak
kako pristupiti procesy arhitektonskog projektira-
nia — kako iz svrhe prostora koji stvaramo, po-
trebnog mohbifjara za tu svrbu, uporabnib pro-
stara, potrebnih prostora za kretanje i potretinin
dodatnih prostora stvarame i oblikujemo nad pro-
stor obitavanja, stanovanja, Upoznajemo {akoder
kako na to stvaranje utiedu i vanjski faktori, kao
klima, kultura, kontekst, urbana pravila, dub i,
bolie, identitet mjgsta.

Sve to sublimirana je u deset poglavija ave knjige.
L prva tri poglavija obraduju se uvednes teme, od

teme Covieka kao mjere — modula — arhitekion-
skog stvaranja, preko problematike stanovanja do
osnovriih principa arhitektonskog projektiranja.

Slijede Zetin poglavija obvade funkcionalmih gru-
pa: grupe prostorija za kretanje u stanu, grupe
prostonja za spavanie, grupe gospodarskin pro-
storija te grupe prostorija za dnevni Zivot.

Zadnja tri poglaviia obraduju terme: namiene, dis-
pozicile i orijentacije vanjskin prostora, temu klima
i stanovanis i temu znacenja insolacije.

Praf. Branko Kinct u svajoj recenzijt kaze:

HKompleksnost stanovanja proizlazi iz zbroja po-
jedinacnih ispunjenia raznolikih potreba ljudi kac
dijela kulturnog i supkulturnoga konteksta u ko-
jemu Zive te socicekonomskih karakteristika je-
dinki u drudtvu. Stambenu problematiku nalazimoe
u svakom segmentu javne sfere djslovanja liudi,
dok se rieSenja po pravilu nalaze u privatnoj sferi.
... Usnovama poznavanja standarda i hormativa
stambenin prostora potrebno e zackruzii spo-
Znaju studenata o struéngj cdgovornosti | moral-
nom odnosuy prema projektiranju stambenib pro-
stora kao osiguranja egzistencijalnih uvjeta zivota
u svakom drustvu.”

UVOD
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Sl. 1. Primjer proporcija

prema nacelu zlatnog

reza: Parthenon, V. st.

pr.n.e.

Sl. 2. Mali lakat i pedalj

Sl. 3. Omijer zlatnog
reza na primjeru ruke

Sl. 4. Palac i stopa

16.7 in (424 cm)

]La,ss in(21.2cm) ;

12in {30.5.cm)

—
-
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Svi objekti s kojima se susrecemo u arhitekton-
skoj praksi sluze posredno ili neposredno ¢ovijeku.
Svaki predmet, svaki omedeni prostor ili prostori-
ju, svaki gradevni objekt, sve vrste ljudskih naselja
stvaramo za Covjeka. Jasno je stoga da i svi pro-
dukti nasega rada kao arhitekata moraju odgo-
varati nacinu Zivota, zahtjevima i potrebama ljudi.
Iz istih razloga moraju i dimenzije svih predmeta
i prostora odgovarati dimenziama ljudskog tijela,
tj. Coviek sa svojim fizioloskim, bicloskim i drugim
potrebama treba &initi osnovnu jedinicu — modul
- u cjelokupnu arhitektonskom projektiranju.

Sve donedavno, a u nekim zemljama jos i danas,
jedinice za mijerenje duzina bile su odredene po-
jedinim dimenzijama ljudskog tijela (palac, stopa,
lakat), Sto najbolie potvrduje vaznost koja se pri-
davala covieku kao modulu.

Egipcani su prije skoro 4.500 godina ustanovili
zajednicku mjernu jedinicu ‘mali lakat' (42,4 cm) —
mjerenu od lakta do vrha prstiju. Polovica te jedi-
nice trebala bi odgovarati mjeri ‘pedalj’ (21,2 cm;
sl. 2.). Pravila u Egiptu iz doba faraona uspostavi-
la su i mjernu jedinicu ‘kraljevski lakat' (52,0 cm),
koja je postala standardnom mjerom hramova i
kralievskih grobova.

Istodobno jediniéna mijera ‘remen’ (37,1 cm),
mjerena od ramena do lakta, postaviia osnovu
dvaju pravokutnika koji podiielieni napola tvore
dva druga pravokutnika istih odnosa - pravilo
zlatnog reza (sl. 3.). Pravilo ‘zlatnog reza’ temelji
se na principu odnosa izmedu pojedinih dijelova
liudskog tijela. To je kompozicijski zakon u koje-
mu se manji dio prema vecemu odnosi kao veci
dio prema ukupnom.

Grci grade Partenon u moedulu baziranom na pet
pravokutnika u odnosu zlatnog reza (si. 1.).

Rimljani svoju jedinicu mjere, ‘stopu’ (30,5 cm), di-
jele'u dvanaest dijelova nazvanih ‘palac’ (2,54 cm;
sl. 4.). U potrazi za vecom mjernom jedinicom
Rimljani ustanovijuju mjernu jedinicu ‘milju’, ko-
ja je jednaka tisucu dvostrukih koraka vojnika u
marsu,

Rimski teoretiGar proporcija Marcus Vitruvius Pol-
lio u svom djelu Deset knjiga o arhitekturi daje
analitiéki prikaz sustava harmonijskih odnosa, ira-
cionainu veliinu v2, pribliznu vrilednost M(phi),
proporcie ¢oviekove figure na bazi harmonijske
progresiie i mjere zasnovane na glavnim fiziome-
trijskim jedinicama.
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Danas upoctrebljiavamo umijetnu jedinicu za duZinu
- metar - pa je to vise potrebno imati automat-
sku predodzbu te jedinice s obzirom na ljudsko
tiielo. Njegova relacija s ljudskim tijelom bazirana
je samo u upotrebi dekadskog sustava koji se re-
ferira na deset prstiju u Govjeka. Jedinica metar
definirana je kao jedan desetomilijunski dio uda-
lenosti od Sjevernog pola do ekvatora mijeren
prolaskom kroz Pariz. Takoder mozZe biti jednak
odabranoj jedinici, ako je krug crtan s radijusom
jednakim jedan metar, opseg toga kruga jednak
je toéno 12 kraljevskin lakata.

Arhitekt mora steci sposobnost da i bez mjerenja
odredi u metrickom sustavu dimenziie svakoga
predmeta, prostora i povréine s kojima se susre-
Ce U praksi, jer ¢e samo na taj nadin biti u mogué-
nosti odrediti optimalne mjere u toku projektira-
nja. Svaki predmet, kao i svaki omedeni prostor,
ima odredenu svrhu. Toj ¢emo svrsi udovaljiti po-
stavlianjem potrebnih uredaja il namjestaja na ta-
kva mjesta i u takve odnose da bi se Govjek njima
mogao najlakse i najudobnije koristiti,

Stoga je potrebno da prema veligini prosjecno
_gradenih ljudi odredimo ne samo oblik i dimenzi-
Je uporabnih predmeta (stol, stolica, umivaonik i

Miere cavieka kao osnovni faktor arhitektonskog projektiranja

sl.) ved i veliéinu prostora koji su covieku potrebni Sl. 5. Sustav proporcija

prema Paolikletu, V. st.

da bi te predmete mogao ispravno rabiti, odno- g

sno uz njih obavijati odgovarajuci rad — uporabne

prostore. Dodamo li tome jo$ i potrebne prosto- Sl 6. Leonardo da Vin-
ci: Vitruvijevski covjek,

re za promet, tek cemo tada dobiti konaénu veli-
N : o 1490.
¢inu i oblik pojedinih prostora.

Da bismo stekli potrebnu sigurnost u odrediva-
nju dimenzija u arhitektonskom projektiranju, po-
trebno je detalino poznavanje velicina | proporcija
pojedinih dijelova ljudskog tijela. U svakoga Zivog
bica, pa tako i u €ovjeka, fizicka su svojstva pro-
dukt dvaju faktora - naslieda i okoline. Vanjski i
unutarnji uvieti Zivota, koji utjeéu na razvoj orga-
nizma, veoma su raznoliki. Visina ljudskog tijela,
kao i vecina obiliezja koja mjerimo, vidljivi su izra-
Zaj grade kostura.

Nasliede ima veliku vaznost u visini tijgla, no ko-
stur je u rastu ovisan i o mnogim vanjskim utje-
cajima. Na rast utjecu prehrana te higijenske, so-
cijalne i druge prilike. Poboli§anjem tih uvieta po-
visuje se i rast kostura. Statisticki je ustanovijeno
da se za posliednjih pedesetak godina prosjec-
na visina muskarca povecala za 10 cm. Znanost
smatra da je povecanje rasta rezultat povisenja
Zivotnog standarda. Utvrdeno je takoder da u

11
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Sl. 7. Proporcije tijela
prema Albrechtu Diire-
ru, XVI. st.

Sl. 8. Le Corbusier: Mo-
dulor
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vecini civiliziranih zemalja stanovnici gradova po
visini premasuju one sa sela.

U normalno razvijenih ljudi razlicitih rasa visina se
krece izmedu 121 i 209 cm (130-190 cm). U ve-
¢ine rasa Zzena je za 6-8% niZza od muskarca.

Prema najnovijim istraZivanjima [Average height
around the world - http://wikipedia.org/wiki/Hu-
man height] u vise od osamdeset zemalja svijeta
(podaci iz 1985. — 2005.) medu najviSe stanovnike
ubrajaju se muskarci i Zene iz regije Dinarskih Al-
pa. Visina muskaraca u prosjeku iznosi 185,6 cm,
a zena 171,1 cm. Najnizi su stanovnici Indonezije
s prosjeCnom visinom za muskarce od 158,0 cm
i visinom za Zene od 147,0 cm.

Pri projektiranju nece biti dovoljno poznavanje sa-
mo visine tijela, ve¢ moramo poznavati i dimenzi-
je pojedinih dijelova tijela te njihove meduscbne
odnose.

Najstarija poznata pravila o odnosima mijera ¢o-
vie€jeg tijela nadena su u grobnici piramide u
Memfisu stare vi§e od pet tisuc¢a godina. Poznata
su pravila iz doba faraocna, Grka, Rimljana. Poli-
kletova su pravila dugo vremena vrijedila kao nor-
me (sl. 5.), zatim Aristotelova pravila i dr.

Poslije, a osobito u 15. stoliecu, time su se po-
novno pozabavili mnogi ucenjaci i umjetnici: Al-
berti, Leonardo da Vinci (sl. 6.), Michelangelo te
posebno Durer (sl. 7.).

Prema Dureru gornji dio ¢oviecjeg trupa iznosi
1/2 ukupne visine Covijeka, duljina noge od gle-
Znja do koliena 1/4 visine, duljina stopala 1/6 vi-
sine, visina lica 1/10 visine, itd.

U 20. stoliecu tim se problemom intenzivno bavio
arhitekt Le Corbusier, koj je izradio i studiju pod
nazivom ‘Le Modulor', sa svim vrijednostima u
metrickom sustavu. Modulor je sustav mjera or-
ganiziranin na bazi matermati¢kih i judskih odnosa.
Cini ga dvostruka serija brojeva - crvena i plava.
Dimenzije plave serije dvostruko su vece od crve-
ne, a njihove podiele temelje se na zlatnom presje-
ku, vezano na proporcije ljudske figure (sl. 8.).

Sva ova pravila, kao i mjerenja covieCjeg tijela
provedena u medicini, ne mogu se izravno upotri-
jebiti u arhitekturi, vec sluze kao vrlo vazna sred-
stva usporedbe. Naime, predmeti i prostori koje
projektiramo ne sluze samo ljudima prosjecne vi-
sine, Nego i onima visega i niZeg rasta. Buduci da
opcenito projektiramo za nepoznatoga korisnika,
moramo se osigurati upotrebom nesto povedane
- srednje mjere.

Pri projektiranju u Europi upotrebljavamo dimenzi-
je Covjeka visine 175 cm, koje iznose:

visina do odiju 162,5 cm
visina do ramena 145 cm
visina do kukova 92 cm
visina do koliena 52 cm
visina s rukama ispruzenim uvis 216 cm
duzina ruke 72 (42+30) cm
Sirina ramena 45 cm
Sirina laktova (s rukama uz tijelo) 55 cm
Sirina s horizontalno

ispruzenim rukama 175 cm



Mijere Covjeka kao osnovni faktor arhitektonskog projektiranja
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$irina s jednom horizontalno

ispruZzenom rukom 115 cm
dubina s naprijed

ispruzenim rukama 90 cm
visina u sjededem stavu

(visina sjedala 44 cm) 135 cm
visina natkolienice

u sjedecem stavu 58cm
dubina u profilu

sjedeceg stava 80-85 cm

Potreban prostor izmedu dviju zapreka (zid, or-
mar i sl.):

u profilu, dubina, stojeci stav 40 cm
u pogledu, Sirina, sjedeci stav 60 cm
Minimalne Sirine prostora za kretanje:
Za jednu osobu 70 cm
za mimoilaZenje dviju osoba  90-100 cm
za istodobno prolaZenje dvijlu osoba
120 cm

Nakon 35 godina istrazivanja, godine 1980. ,Hen-
ry Dreyfuss Associates” izdaje knjigu Humanscale
posvecenu razumijevanju ljudi, njinovih fizickin
atributa, sposobnosti i ogranidenja. Istrazivanja
su proSirena na polie antropologije, biomehani-
ke, fiziologije, sociologiie, psihologiie, ortopedie,
Qerijatrije, pedijatrije i dr. Knjiga daje informacije
(viSe od 20.000 podataka) za tri tipa ljudi (velike,
srednje, male) prema spolu (Zene | muskarce), za
djecu i hendikepirane osobe (sl. 9.). Studija je za-
misliena kao polaziste jo$ opseznijega istraziva-
nja na tom podrudju. Podaci iz te studije nemaiju

namijeru istisnuti mnogo jace reference koje su
postignute na bilo kojoj studijii specijaliziranin po-
drucija istrazivanja.

Svrha stvaranja
omedenih prostora

Stvaranje omedenih prostora i danas ima gotovo
istu svrhu kao i u prvotnim ljudskim nastambama
— stvoriti Sto bolie okruZenje za Zivot. Omedene
se prostore prvotno stvaralo zato da bi Covieku
pomogli u njegovoj borbi za opstanak. Prema
Charlesu Darwinu borba za opstanak dijeli se na
Cetiri glavne skupine:

1. borba s fizikalno-kemijskim uvjetima sredine,
2. borba medu organizmima,

3. borba medu vrstama,

4. borba unutar vrste.

Nas arhitekte posebno zanima borba s fizikalno-
kemijskim uvijetima sredine, jer je s njome najuze
povezano stvaranje omedenih prostora koji sluZze
covieku za sve oblike zastite, posebno za zastitu
od vremenskih i klimatskih nepogada (hladnoce,
vrucine, viage, oborina, itd.). U borbi za opstanak,
od svih organizama na Zemji najvide se razvio ¢o-
viek. Oblik njegove danasnje borbe za opstanak
razlikuje se samo kvalitetno od one koju je vodio
pracoviek. U prethistorijsko doba coviek se od
nepovolinih prilika sklanjao u sluéajno pronadene
prirodne zaklone (Spille — sl. 10., natkrite stiene,
krodnje drveca, itd.). Dalinjim razvitkom zivota uop-
Ce postaviieni su | veci zahtjevi za smijestaj, pa se

Sl. 9. Henry Dreyfuss:
Human scale, 1980.

13
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Sl. 10. Spilja

Sl. 11. Nealiticka polu-
ukopana zemunica

Sl. 12. Babilon, rekon-
strukcija

Sl. 13. Sopotska kultu-
ra, Hrvatska
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pojavijuju kolibe, Satori od granja | krzna, sojenice,
itd., te prve ljudske nastambe u obliku omedenih
prostora, pretece danasnjeg stanovanja (sl. 11.).

Nadalje, jo§ u prastaro doba ¢oviek je upoznao
prednosti kolektivnog rada i Zivota u svakodnev-
noj borbi za opstanak. Poradi toga poceo je na-
pustati nomadski Zivot i stvarati naselja. Ta su se
naselja izgradivala u predjelima koji su po klimat-
skim, geografskim i ekonomskim uvjetima pruzali
najbolie mogucnosti za odrzavanje i opstanak. Ta-
ko su nastala velika naselja i gradovi kao Babilon,
koji prije 3.500 godina broji 1.200.000 stanovnika
(sl. 12.) ili Rim s 1.000.000 stanovnika i izvanred-
nom sanitarnom organizacijom (sl. 14.).

Stvaranjem omedenih prostora Coviek je, zapra-
vo, stvarao umjetnu okolinu, odnosno umijetnu

—_———————

klimu, umjetne fizikalno-kemijske uvjete sredine, a
time i povoljnije uvjete Zivota uopce. Svako drus-
tvo imalo je, razumljivo, uz odredenu socijainu
strukturu, i odgovarajuci stupanj razvitka civiliza-
cije1 tehnike gradenja posebno, Sto je odrediva-
lo tehni¢ke i druge mogucnosti. Tako se tijgkom
stoljeca stvarala arhitektura (sl. 13.).

Stambena arhitektura rezultat je, medu ostalim,
i drustvenoga konteksta pa tako danas sociolo-
Zi prepoznaju razne aspekte stana - stanovanja.
Ponajprije, tu je podjela na naslijedeni - gradan-
ski te ruralni stan. Tri nova tipa stana sociolog .
Rogi¢ definira kao protektivni, arkadijski i radni
koncept stana, Nama je najinteresantniji prvi tip,
tip protektivnog stana koji je izraz ,radikalnog re-
duciranja covjekovih potreba” i kao takav ,blizak
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racionalno organiziranom skladistu”. ,Radni i ar-
kadijski koncepti stana razvili su se u opoziciji
spram protektivnog, a vrijednosno se oblikuju na
suprotnim stranama. U jednom su srediSnje vri-
jednosti stambenog obrasca mogucnosti prakti-
ciranjaradnih aktivnosti u stanu, a u drugom je to
sredidnje mjesto namijenjeno rekreaciji i zadovolj-
stvu." [Rogi¢, 1890: 169]

Za poboljSanje uvjeta svojega umjetnog okolisa
covjek sve vide upotrebliava prirodne energiie. S
druge strane, danasnji stupanj tehnike i industri-
jalizacije dovodi do apsurdne situacije u pogledu
zagadenja coviekove okoline, Civilizirani ¢oviek
uspio je zagaditi sve oko sebe, i zrak, i vodu i hra-
nu, dakle osnovne bicloSke faktore ljudskog op-
stanka, a pitanje je hoce li imati snage i razuma
stvoriti | odrzati potrebnu ravnotezu.

Danasdnji Covjek pretezan dio svog Zivota provo-
di u umjetno stvorenoj klimi: prema statistikama,
gradski Coviek 88% svoga Zivotnog vieka pro-
vede u omedenu prostoru, stanovnik predgrada
70%, a ljudi na selu 43%. Povecava se i udio sta-
novnika koji naseljavaju gradove. Pocetkom 19,
stolieca u gradovima Zzivi samo 3% svjetskog sta-
novnistva, Postotak ubrzano raste, pa na prijela-
zu 19, u 20. stoljece iznosi 14%, a vec u prvom
desetliecu 21. stoljeca doseze 47%, sa stalnom
tendencijom rasta. Raste i broj milijunskih grado-
va, i to s njih 12 pocetkom 20. stolieca na 411
takvih gradova u prvom desetlieéu 21. stoljeca.

Sve prostorije koje stvaramo u arhitekturi, bez ob-
Zira na to sluze i stanovanju ili za obavljanje ra-
znih fizickih ili intelektualnin radnji, sluze zapravo
jednoj primarnoj svrsi — a to je da Sovjeku stvo-
re 5to povolinife uviete sredine. Da bismo mogli
stvarati takve omedene prostore koji ce Covieku

pruziti optimalne uvjete Zivota, potrebno je po-
znavati sve faktore koji uvietuju Zivot na Zemliji i
utjeéu na ljudska bica bilo u fizioloSkom, bilo u
psiholoskom smislu.

Stoga arhitekt, osim uze tehnicke nacbrazbe,
mora barem globalno poznavati Citav niz znan-
stvenih disciplina kao Sto su: biologija, sociologi-
ja, geografija, ekonomija, psihclogija i dr., te imati
Siroku kulturu i opcu nacbrazbu.

Sunce, zrak, svjetlost, toplina - kao osnovne
prirodne pojave - dobivaju istaknuto mjesto u pro-
storima koje stvaramo. Istrazivanjem bioloskih po-
treba arhitekt nuzno nailazi | na sve ostale praktic¢ne
covjekove zahtjeve. Prostore i njihove medusobne
odnose oblikuje tako da maksimalno udovoljavaju
zahtjevima i potrebama korisnika, a istodobno ih
zasticuje od nepovoljnih vanjskih utjecaja.

U savladavanju oprec¢nosti izmedu vanjskoga i
unutarnjeg prostora vecina arhitekata pokusava
postidi 5to vedu prostornost uza Stednju mate-
rijalnin sredstava. Karakteristicna je i teZnja po-
stizanja uravnotezenog odnosa s okolinom, a u
odredenim stambenim prostorima namjerno se
poseZe za povecanom kvadraturom prostoria,
koji ‘masinu’ za stanovanje pretvara u humani
prostor stanovanja.

Arhitekt sa stvaralackim sposobnostima je istra-
zivaC Koji se uviiek iznova nalazi pred novim pro-
blemima za koje nema gotovih uzora, jer je sva-
ki zadatak poseban. Zele li se upoznati potrebe
stambenog objekta i mogucnosti njegova riesenja
uopce, onda ce slobodno stojeci individualni dom
najbolie posluziti da se sagleda osnovni oblik
u kojemu se odrazavaju fundamentalna pitanja
stambene problematike uopce.

Sl 14. Rim, rekonstruk-

cija
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Pojam prostora u arhitekturi

JArhitektura ima viastito tlo, ona drZzi monopol
prostora. Samo arhitektura medu umjetnostima
moZe prostoru dati vrijednost. Ona nas okruzuje
prazninom s tri dimenzije | zadovoljstvo koje nam
pruZa dar je koji samo arhitektura moze pruZiti.”
[G. Scott, engleski arhitekt]

Pojavnost prostora krece se od konac¢nog prema
beskonaénom - no mi smo najc¢esce svijesni sa-
mo prostora naseg okruZenja, onog prostora u
kome se krecemo, u kome jesmo.

Jedan od najoriginalnijih umova dvadesetog sto-
lie¢a, Francuz G. Perec (1936. — 1982.), u svom
dielu Vrste prostora [Meandar, Zagreb, 2005.] na
osebujan nadin promislia svoje i nase prostore
Ziviienja: ,Zivieti znadi prelaziti iz jednog prosto-
ra u drugi, dajuci sve od sebe da se negdje ne
bubnemo”.

Promijena slike prostora tijekom povijesti moze
se pratiti vrijednostima svjetlosti propustene u
unutradnjost prostora Ziviienja. Sinusoidna Krivu-
lia oslikava odnos koristenja elementa svijetlosti u
stanovanju tijekom povijesti (sl. 15.).

Svaki prostor, uza svoje racionalno opravdanje,
ima i odredenu psiholosku komponentu kajom
dieluje na Covieka svojom dimenzijom, oblikom,
obradom ploha, bojomn, itd. Taj je utjecaj bitan i
uvilek prisutan, pa razlikujemo prostore koji nas
deprimiraju ili stimuliraju, koji u nama stvaraju
osjecaj sigurnosti ili straha, koji su ugodni ili neu-
godni, lijepi ili ruzni, skladni ili neskliadni.

Prostor se, dakle, raznoliko odrazava u svijesti
promatraca. Tajna efekta prostornosti nije samo
u cdmijeravanju pravoga relativnog mierila u od-
nosu prema covjeku i izboru tlocrtnog oblika: na
prostornost znatno dieluje i obrada ploha kojima
se zatvara, njihov medusobni odnos te odnos
prostora prema njegovoj okolini (sl. 17.).

Plosna komponenta prostora pruza neogranice-
ne mogucnosti varijacije oblika i veli¢ina. lzborom
tlocrtnog oblika moZe se postici statiénost, ne-
utrainost ili dinamiénost prostora. To je njegova
elasti¢nost u povrSinskom pogledu.

Visina prostora je njegova treda dimenzija koja ta-
koder utjeCe na doZivljigj. Ta se komponenta oso-
bito moze pratiti preko prostora tijgkom povijesti
(prostor renesanse, baroka, romantizma, 20. sto-
lieca), kao i preko prostora razli¢itin kultura (kultu-
ra stanovanja Istoka i Zapada).

ElastiCnost prostora rezultat je odnosa veliCine,
proporcija i oblika prostora, kao i njegova sastava
- njegove dispozicije. Vidi se to na primjeru doZiv-
liaja prostora otvorenih gradskih trgova u odnosu
prema doZivijaju intimnih prostora pjaceta grado-
va priobalnog podrudja.



Znacenje dimenzije, stvarne fizicke pojavnosti ne-
kog prostora, gubi svoju apsolutnu vrijednost jer i
veliki prﬁstor moZe biti slabo upotrebljiv, dok neki
mali prastor moze biti vrio koristan. Prema tome
sama veli¢ina ne mora uviiek rezultirati i adekvat-
nom kvalitetom: lako je sagraditi veliki stan s pu-
no sredstava, no umjesnije je sagraditi maniji i bolji
s manjim troskovima.

Rastvaranje prostora ostakljienjem cijeloga vanj-
skog zida znatno pridonosi povecanju prostora,
osobito onda kad je prostor vizualno povecan te-
rasom, balkonom ili lodom. To povecanje daleko
nadmasuje stvarno utrosenu kvadraturu, jer veli-
¢inu stvara osjecanje velikog prostora vrta ili ne-
ba (sl. 19.). U takvu je slucaju vazan odnos izme-
du covieka u prostoru i vrta koji je s prostorom u
vezi: ako stanaru vrt nije fizicki pristupac¢an, onda
otpada komponenta koja se sastoji u osjecanju
slobode kretanja iz prostora u vrt. Ta je kompo-
nenta neobi¢no vazna upravo kod individualnih
slobodno stojecin stambenih zgrada, pa bi ju tre-
balo forsirati ako to ostale prilike dozvoljavaju.

Terasa oznacuije logi¢nu sponu i najpovoljniji prije-
laz iz zatvorenoga u otvoreni prostor. Ako je tera-
sa jos | dielomiéno natkrivena, ona je ne samo vi-
zualno nego i stvarno, fizicko povedanje korisnog
prostora. Povecanje cijene kostanja gradevine na
tom principu znatno je manje od stvarnog dobitka
na kvaliteti prostora: prostor djeluje znatno vece
Nego je stvarno utroSeno na to povecanje. Postoji
i veza izmedu terase i vrta, onda se prostor pro-
Siruje preko citavog niza dozivijaja i postaje zaista
velik (sl. 186.).

Miere Eovjeka kao osnovni faktor arhitektonskog projektiranja

Vanjski se prostor moze ujediniti s unutarnjim
prostorom u povezanu cjelinu primjenom raznih
gradevinskih, skulpturalnih i hortikulturnin eleme-
nata. lzbjegavanje to¢no determiniranog prosto-
ra u suvremenoj arhitekturi odrazava se takoder
i oblikovno na specifican nadin: arhitekt formom
i materijalom svjesno nastoji brisati granice izme-
du unutrasnjosti i prirode. Uvodenjem imaginar-
nih veli¢ina u arhitekturu dobivamo goleme vri-
jednosti, osobito u ekonomskom pogledu, jer se
dobiva nesto Sto se nije gradilo, nego se postiglo
stvaralaCkom ulogom arhitekta.

Stvaralacki je rad najefikasnija investicija pri grad-
nji: materijalne vrijednosti uloZzene u gradnju bez
stvaralacke zamisli ¢esto znace potpuni proma-
aj. Protivno tome, i najskromnije investicije mo-
gu, uza sudijelovanje stvaralacke aktivnosti, dove-
sti do velikih vrijednosti.

Govoreci o prostoru, ne smijemo se ograniciti sa-
mo na prostor zatvoren zidom, takvo bi suzivanje
toga pojma dovelo do mnostva zabluda. U kasni-
jim detalinim razmatranjima vidjet ¢emo na brojnim
primjerima da se pri oblikovanju prostora niposto
ne zadovoligvamo samo zidem, vec se uz mno-
ga umjetna sredstva sluzimo | prirodnim, kao sto
su topografski oblici, vegetacija, svietlo i sjena, itd.
Vidjet cemo da prostor ne Zivi odvojeno za sebe,
nego zajedno s terasom, vrtom i daljom okolicom.,

Pri definiranju prostor ne smijemo suviSe usko
shvatiti, ali govoreci o njegovu zadatku, mozemo
svu mnogostranost svesti na jedno: svaki prostor
treba odgovarati svojoj svrsi, pri ¢emu potrebe
Covjeka trebaju uvijek biti u prvom planu (sl. 18.),

Sl. 19. Frank Lloyd

Wright: Kuca na slapo-

vima, SAD
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Sl. 20. Tri osnovne ¢o-
vjekove preokupacije

Sl. 21. Gradski stan

Sl. 22. Tradicionalna
kuca u Dalmaciji

Sl. 23. M. Piljek: Obitelj-
ska kuca, Velika Mlaka

SOCIJALNI ZIVOT STANOVANJE
(RAD) 25-35% s 50-67%

KRETANJE
8-16%
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U nizu slozenih drustvenih problema i ljudskih dje-
latnosti, stanovanje zauzima jedno od najvaznijih
mijesta. To i nije ¢udno, jer u prostorima stanova-
nja provedemo 70 do 75% naSega Zivotnog vije-
ka. Boravak u stanu izrazava se razli¢itim manife-
stacijama, koje su uvietovane fizioloskim, socio-
loskim i psiholoskim potrebama Govieka.

U svakodnevnu normalnom Zivotu prosje€énoga
Covieka mozemo uoditi tri osnovne preokupacije
ili faze tijekom 24 sata:

- socijalni Zivot (rad) zauzima prosje¢no 25-
35%

- kretanje (izuzevsi ono pri radu i stanovanju)
8-16%

- stanovanje, tj. boravak u stanu 50-67%
vremena.

S obzirom na to da djeca i starije osobe provedu
vie vremena u stanu, taj se prosjek penje na 70-
75% ukupnoga ¢ovjekova Zivota (sl. 20.).

U naéinu Zivota ljudi ogleda se opcenito kuiltu-
ra i stupanj civilizacije nekog naroda. Stoga je i
stanovanje rezultat opce drustvene kulture i eko-
nomskog napretka, no, jednako tako, ono ima i
neposredan utjecaj na razvitak covjeka, obitelji i
cliele drustvene zajednice. Ti su reciproc¢ni utjecaji
u odnosu s dostignutim stupnjem higijene, tehni-
ke i udobnosti stanovanja.

U raznim epohama i u raznim drugtvenim sustavi-
ma stanovanje je imalo razna obiljeZja. Od kolibe
do renesansnih vila i danasnjin nebodera stan je
prosao kroz mnoge i razlicite faze svoje evoluci-
je, no uvijek je bic odraz ekonomskoga i kultur-
nog stupnja drustva. Danas kuca nije vise tvrda-
va protiv neprijatelja, razbojnika ili duhova, kao na
primjer u ranomu srednjem vijeku, vec slobodan i
ugodan okvir Zivota, tijesno povezan s prirodom i
okolinom.

U pocéetku razvoja stambene zgrade ili, bolje re-
¢eno, svakoga primitivnog stana ne nailazimo
gotovo ni na kakve posebne zahtjeve osim onih
koje postavija svako skloniste protiv nepogoda.
Ako pak razmotrimo problem suvremenog sta-
na i pokusamo sagledati njegovo rjesenje, vidjet
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Problematika stanovanja

¢emo da to nije samo skup prostorija vec vrlo
delikatan organizam kod kojega je, osim fizicke
dimenzije, jako izrazena i psihicka komponenta.
Stan prestaje biti samo skloniste, nego prerasta
u ambijent koji Covjeku omogucuie i fizicki | psi-
hicki odmor, u skladu s njegovim individualnim
navikama.

Premda se teZi kolektivnu drustvenom Zivotu,
ipak se mora prihvatiti Ginjenica da se u stanova-
nju individualizam ne moze iskljuciti. lako suvre-
mena tehnika i opca svietska civilizacija postu-
pno izjednacuju nadin Zivota ljudi diliem svijeta,
one ipak nisu u mogucnosti izjednaditi navike |
obiCaje u svim krajevima. Najzad, ¢oviekove po-
trebe u stanovanju podiijezu i utjecajima razlicitin
geografskin, etnografskin i psinoloskih faktora,
koji ¢e uvijek djelovati na stvaranje individualnih

Sl. 24. D. Gali¢: Vise-
stambena zgrada, pro-
jekt , Savska c., Zagreb

Sl. 25. Steven Holl: Stu-
dentski dom, MIT, SAD
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potreba drustva | pojedinaca u razlicitim dijelovi-
ma svijeta.

U stambenoj arhitekturi valja razlikovati dvije kon-
cepcile stana koje se razvijaju usporedo: jedna u
gradovima, druga izvan velikin gradova (sl. 21. i
22.). U selima i manjim naseljima jos se uvijek ja-
sno primjecuju tradicionalne navike i obicaji. Oni
se ogledaju u oblikovanju stambenih zgrada, u
rasporedu prostorija i njihovoj primjeni.

U velikim pak gradovima sve viSe dominira koz-
mopolitizam, koji prihvaca svjetska mijerila o
udobnom i lijepom. To ima odjeka i u nacinu sta-
novanja i u organizaciji stana, Sto dovodi do inter-
nacionalnih tipova stambenih zgrada, do brisanja
granica i medu najudalienijim krajevima svijeta.

Takvom trendu najvise su pridonijele znanost i
tehnika kao i informacijske tehnologiie, koje su
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internacionalne, a Ciji se utjecaji iskazuju preko
konstrukcije i industrijalizacije opreme.

Suvrermena stambena zgrada namiruje vecinu
svojih potreba iz industrije: kupaonice, kuhinje,
centralna grijanja, elektricne instalacije, dizala,
telefon, internet itd. Bez tih se tehnologija da-
nas gotovo i ne moZe zamisliti moderan stan.
Proizvod industrije su i razii¢iti umjetni materijali,
konstrukcije.

Covjekove su Zivotne funkcile sve sloZenije, nje-
gov rad i drustvo sve su organiziraniji, pa su i pro-
jektiranje i izvedba prostora, koji trebaju omogudi-
ti te funkcije, sve kompliciraniji. O svim tim faktori-
ma arhitekt mora voditi rauna ne samo u smislu
da bi se omegucile provedbe zivotnih funkcija na
razini opceg stanja drustvenog razvitka vec tre-
ba djelovati tako da utjece na njihov daljnji razvoj
i unapredenije, stvarajuci nove navike stanovanja,
odmaranja i rada.

Prema nacinu izgradnje i koriStenja stambene
Zgrade dijelimo u tri osnovne grupe:

- Individuaine (obiteliske) stambene zgrade
koje mogu biti slobodno stojece, dvojne, izvede-
ne u nizu, kuce za cdmor (sl. 23.).

- ViSestambene zgrade: sadrZavaju vise
stambenih jedinica u jednoj zgradi, a mogu biti
slobodno stojece i ugradene. Imaju zajednicke
komunikacijske povrsine i neke odvojene pomog-
ne prostorije (servisni sadrzaji i sl.; sl. 24.).

- Specijaine stambene zgrade: hoteli, ho-
steli, dacki, studentski i domovi za starije osobe,
odmaralidta i sl. Za te je zgrade karakteristicno

zajednicko domacinstvo — servis — za sve korisni-
ke (sl. 25.).

Prve dvile grupe potpadaju pod pojam primar-
nog stanovanja dok specijalne zgrade obuhva-
c¢aju sadrZgje tzv. sekundarnog stanovanja.

Stan i njegove funkcije

Stanovanje civiliziranog Covieka sastavijeno je iz
raznih potreba njegova Zivota, koje nisu niti slu-
cajne niti povremene, veé se stalno, iz dana u
dan, ponavijgju. Ako razmotrimo ovieka kao je-
dinku, uogit éemo da on svoj materijalni i duhovni
Zivot prozivijava u dvostrukoj ulozi: u javnoj ili pri-
vrednoj te u privatnoj ili obiteljskoj sferi. Prva ga
viSe apsorbira i iscrpljuje, druga mu pruza vece
slobode u navikama i mogucnost jace izrazene
individualnosti. Ako generaino promatramo oba
aspekta Goviekova Zivota, javni i privatni, prvi mo-
Zemo smatrati kao rad i zamaranje, a drugi kao
uZivanje i odmor.

Da bi stanovanje zaista omogucilo éovieku potre-
ban odmor i mir, suvremena arhitektura i tehnika,
kao plodovi civilizacije i kulture nasega doba, tre-
baju stanu osigurati sto veci komfor i udobnost.
Udobnost stanovanja od opceg je socijainog zna-
¢enja, ona ima daleke reperkusije na fizicki i du-
hovni razvoj Covieka i obitelji, pruzajucdi uvjete za
neometani odmor, odrzavanje higijene, uvjete za
lako i ispravno pripremanije hrane, za ekonomiéno
vodenje kucanstva te, konacno, za opce raspolo-
Zenje stanara.
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Jedna od glavnih komponenata udobnosti je
funkcionalnost prostorija stana. Stoga sve njego-
ve prostorije trebaju odgovarati namjeni i potreba-
ma ¢ovjeka, jednako po svome poloZaju, broju i
obliku, kao i po opremi.

Osnovne funkcije stanovanja, bez kojih ono ne
postoji, jesu:

- spavanje (sl. 26.)

- dnevni odmor (sl 27.)

- vodenje kucanstva (sl. 28.)

- kretanje (sl. 29.).

Svaka od navedenih funkcija moze se dalje razla-
gati na maniji ili veci broj radnji koje podrazumije-
va, | koje moZemo smatrati kao dopunske funk-
cije stanovanja u pojedinoj grupi. Na primjer,
spavanje podrazumijeva osim doslovnog smisla
radnje spavanja, i druge radnje koje su u posred-
nijoj il neposrednijoj vezi sa spavanjem: svlacenje,
odijevanje, pohrana odiela i rublja, eventualni rad,
itd.; dnevni boravak u Sirem smisiu podrazumijeva
odmaranije, ¢itanje, umni rad, razonodu, primanje
posjeta itd.

Kretanje, bez kojega ne postoji ni jedan oblik
stanovanja, pojedini teoreticari ne smatraju po-
‘sebnom funkcijom stanovanja, veé samo djelo-
miénom ili sporednom. Istina je da se u nacelu
Coviek ne krece po stanu zbog potrebe kreta-
nja, dok su spavanie i ishrana njegove fizioloske
potrebe. Medutim, s obzirom na neophodnost i
vaZnost kretanja u stanu i na injenicu da ono
zahtijeva znatne povréine stana, mi ¢emo kreta-
nje tretirati kao jednu od osnovnih funkcija koja
je u svakom stanu izraZena posebnom grupom
prostorija.

Svaka od spomenutih osnovnih i dopunskih funk-
cija stanovanja zahtijeva takve prostorne elemen-
te koji ¢e svojim oblicima, dimenzijama i opre-
mom odgovarati pojedinim vidovima stanovanja:

- spavaonice: funkciji spavanja

— kuhinja: funkciji pripremanja hrane

- dnevna soba: funkciji dnevnog odmora,

blagovanja

- izba: dopunskoj funkciji kuhinje (Guvanju i

pohrani namirnica)

- garderoba: dopunskoj funkciji spavanja.

Sve glavne i dopunske funkcije ¢ine zbirnu funk-
ciju stanovanija, a njihovi prostorni elementi tvore
stan. Stan je prema tome organizam prostornih
elemenata koji materijaino objedinjuju sve vidove
stanovanja.

Vrlo Gesto, a osobito kod malih stanova, pojedini
prostori primaju na sebe vise prostih funkcija sta-
novanja. Na primjer, katkad se u istom prostoru i
priprema hrana i blaguje, ili se u istom prostoru |
kupa i pere rublie, itd. Takvi prostori odgovaraju
slozenim funkcijama stanovanja, jer sadrzavaju
vi$e prostih funkcija. U tom smislu postaiji Citav niz
kombinacija, kao na primjer dnevni boravak i ku-
hanje, dnevni boravak i spavanje, dnevni boravak
s kuhanjem i spavanjem, itd.

Ako spojimo vise prostorija istih prostih funkcija u
jednu cjelinu, na primjer vise spavacih soba u ve-
¢im stanovima, dobivamo grupnu funkeiju (gru-
pa spavaonica ili spavaci trakt; si. 30.).

U projektiranju stambenih zgrada cesto nailazi-
mo i na specijalne funkcije koje zahtijevaju ade-
kvatne prostorije, kao $to su na primjer umjetnicki

Sl. 28. J. A. Coderch i

M. Valls: Kuca u Cam-
prodonu, Spanjolska -

gospodarski trakt
Sl. 29. J. A. Coderch i

M. Valls: Ku¢a u Cam-
pradonu, Spanjolska -

trakt za kretanje
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Sl. 30. Funkcionatne %
grupe 20| DNEVNI BORAVAK
31 31. Shema tlocrtne
dispozicije
DOMACINSTVO LI
GOSHODARSTVD

ULAZ §
KOMUNIKACIIAMA

atelijeri, ordinacije, razne poslovneg prostorie, ra-
dionice, itd.

Tlocrtna dispozicija

U} organizimu stana dolazi do medusobnog ispra-
pletanja osnovnin funkcija sto jos vise komplicira
cjelokupnu dispeziciju. Stoga je u arhitektonskom
pogledu mnogo prinvatiiivia podiela na tlocrtne
grupe v kojfima je pojedina funkcija dominantna,
pa dobivamo ovu podjelu:

1. Grupa prostorija za kraetanje: trijemov, vie-
trobrant, ulazi, predscblja, halovi, hodnici, dega-
zmani, itd, Za kretanje u vertikalnom smijeru: stu-
bista, dizala, rampe.

2. Grupa prostorija za spavanje: spavaonice
za roditelie, diecu, goste, posiugu, itd., s odgova-
rajucim pomocnim prostoriiama kao &to su gar-
derobe, degazmani, kupaonice, wc i sl.

3. Grupa prostorija za dnevni horavak; dnev-
ne sobe, stambeni halovi, blagovaonice, radne
sote, saloni, muzicke sobe, bibliotekes, scbe za
igre, atelijer, zatim lode, terase, balkoni, itd.

4. Grupa prostonija za gospodarsivo: kuhi-
nig, izhe, priprema jela, gospodarski prostori, s
podgrupom pomadénih prostorija koje mogu biti i
advojene {podrum, tavan, poseban aneks, i sl):
praonice, sudionice i glacaonice rublja, drvarnice,
prostorije za centraino loZenje, prostorije za po-
hranu zimnice, manje radionice, itd. {st. 31.}).

Naravno, svaki stan nece sadrzavati sve prosto-
rig navedane u ovim grupama, njihova primjena
ovish © MnNogo uvista: velicini stana, wrsti stana,
individualnim potrebama i zahtjevima stanara, fi-
nancijskim maguénostima, postojecim drudtve-
nim i ekonomskim ocdnosima, itd. Jednako tako,
pojedine od navedenin prostorija mogu se u sta-
nu urmneZavati, na primjer spavace sobe, kupao-
nice, garderabe i slidno, 3to avisi o broju stanara
u adredenom stanu | posgbnim zahtjevima.,

Ukaliko je stan maniji, utcliko ¢a imati | manji broj
razlicitih prostorija, pa c¢e njegova osnova bi-
ti jednostavnija, a podjela na grupe manje izra-
zita. Broj, velicina i upotreba prostorifa u velikoj
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mijeri podiijeZu utjigcajima sociclogije | ekonomi-
j&. Ta su dva faktora u medusobnoj povezanosti
sa stanovanjem Sovieka, jer navike, drustveni i
ekonomski Lvjeti dine osnovicu oblika | nadina
stanovanja,

Grupe prostorija,
vrste stanova

Veda ili mania udobnost stana veoma je ovisna
© rasporedu prostorija U pojedinim grupama, 2
zatim 1 o medusobnom polozaju | povezanost
svih grupa. Medutim, poradi raznorodnih funkcija
stanovanja, mora se omoguciti pojedinim prosto-
rijarma razlicitih grupa da u rasporedu stana stva-
raju izvjesnu cjelinu il barem povezanost, s ob-
Zirom na njincvu namjenu. To nas navodi na jos
jednu podjelu prostoriia — na glavne i sporedne
prostorije.

|} sparedne prostorije ubrajamo sve prostorije za
promet u stanu, zatim cne koje nisu namijenje-
ne stalnom zadrZavanju stanara, kao $to su: gar-
derobe, wc-i, pracnice, izbe, garaZe, podrumske
prostorie {lozenje, spremista, i sl) itd. Sve se te
prostorije upotrebljavaju samo povremeno | tre-
taju bitt u nepasrednoj vezi 5 grupom prostorija
za sacbraca) i pristupadne svakom ukudaninu na
takav nacin da se ne mora prolaziti kroz giavne
prostorije stana.

Glavne su prostorije one u kojima se u pravom
smislu rijedi Zivi i boravi (odmara, spava, radi), kao
na primjer: dnevna soba, spavaonice, kupacnice,
Kuhina, itd,

S ¢bzirom na velidinu grupa i nihovu potpunu i
dielomiénu zastuplienost stanove dielimo na tri
osnovne grupe: male, srednje i velike stanove
(st 32.):
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1. U malim su stanovima grupe prostorija
svedene u vecini slué¢ajeva samo na dvije do tri
prostorije. To su jednosobni ili dvosobni stanovi,
namijenjeni bracnim parovima bez djece ili s jed-
nim malim djetetom.

2. U srednjim su stanovima ve¢ razviene
pojedine grupe. Takvi stanovi imaju izrazitu grupu
spavanja, a u dobrim se rjeSenjima naziru i ostale
grupe u formiranju. To su stanovi za obitelji s dvo-
je do troje djece.

3. U velikim su stanovima sve grupe potpu-
no razviiene, a u ovisnosti o velicini stana imaju i
odredene podgrupe. Takvi se stanovi predvidaju
za velike obitelji ili za luksuzno stanovanje.

Ispravno projektiranje svakoga stana znadi arhi-
tektonsko oformlienje njegovih pojedinih funkcija i
stvaranje svrsishodnih cjelina, polazeci od stajali-
Sta da funkcija odreduje veli€inu i oblik prostorije,
a nikako obratno - veliéina i oblik — funkciju.

Odnosi prostorija
| grupa u stanu

Grupiranje prostoriia ili, kako to u arhitekturi nazi-
vamo, raspored stana osnovni je dio kompozicije
suvremenog stana. Pravilnim grupiranjem prosto-
rija u stanu postizemo racionalno riesenie tlocrta,
izbjegavajuci s jedne strane neudoban raspored
prostorija namijenjenih pojedinim funkcijama sta-
novanja, a s druge strane pretjerano velike i raz-
granate povrsine za sacbracaj. Na taj se nacin
postize udobnost stanovanja, jedna od najvaznijin
odlika stana. Dobra tlocrtna organizacija treba sve
prostorije stana postaviti u medusobno ispravan
odnos te omoguditi istodobno i potpuno funkci-
oniranje svakog prostora il grupe, uza $to manje
I krace unutarnje i medusobne prometne veze.

Problematika stanovanja

MALI STAN |
45 m2 |
|
| |
| .’
| !
SREDNJI STAN |
20% iy
2%
~51%
VELIKI STAN
2
15% |GOSP. 20 s
|
|

Prema tome, rieSavanje stambenog rasporeda -
tlocrta — ¢ini bitnu i ujedno najtezu komponentu
arhitektonskog projektiranja, jer o njoj u najvecoj
mjeri ovisi konacna vrijednost svakoga stana.

Osnovne grupe stana moraju biti u odredenim
povrsinskim odnosima. To se oéituje u medusob-
noj proporciji grupa i u proporciji pojedinin prosto-
ra koji Cine te grupe. Proporcije i veli€ine ovise o
ukupnoj povrsini stana te o njegovoj vrsti (stan-
dardni ili luksuzni stan; si. 33.).

Karakteristicno je da u stanovima standardne po-
vriine i izvedbe spavaca grupa raste i na vise od
50% ukupne povrsine stana, dok se dnevni bora-
vak ne povecava. Kod luksuznog stana, naprotiv,
vidimo da vrlo velik dio otpada na dnevni boravak,
sto je i razumliivo jer takvi stanovi imaju biblioteke,
salone i sliéno, pa se moZe redi da proporcionalno
s luksuzom stana raste i udio dnevnog boravka.

Tesko je povudi strogu granicu izmedu standar-
dnoga i luksuznog stana, pogotovo u kvalitativ-
nom smislu, jer tu ima citav niz varijacija i prijelaza.
To je i razumiljivo jer velika povrsina ne mora sama
po sebi znaditi da je neki stan luksuzan ili dobar i
obratno. Medutim, postoji osnovno mijerilo vrijed-
nosti projekta, a ocituje se u tome na koji je nacin
arhitekt uspio uskladiti organizam stana, pa to sa-
mo za sebe govori o kvaliteti | vrsti stana. LoSi pro-
jekti bas tu pokazuju svoje najvece nedostatke.

Za dobru organizaciju stana od primarnog je
znacenja raspored grupa i, s tim u vezi, rieSenje
kretanja unutar pojedinih prostorija te veza izme-
du prostora odnosno grupa. U vecini slucajeva
to je 'klu¢' dobrog riedenja, pa prema tome i
tajna uspjeha svakog projekta. Stoga treba po-
novno naglasiti da kretanje i veze moraju biti sto
kraci i jednostavniji, jer se time izbjegava cijepa-
nje prostora, a to povecava njegovu vrijednost i
koristivost.

Sl. 32. Tlocrtne sheme
maloga, srednjeq i veli-

kog stana

Sl. 33. Povrsinski odno-
si osnovnih grupa ma-
loga, srednjeq i velikog

stana
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SI. 34. D. Gali¢: Tlocert i
presjek kuce Bratus

Sl. 35. Uporabni pro-

stori

Arhitektonsko projektiranje je vrlo slozen misao-
ni proces, koji kombiniran s grafickim izrazom —
nacrtima — rezultira arhitektonskim projektom (sl.
34.). Buduci da je jedna od bitnih komponenata
svakog projekta tlocrt, prie nego prijedemo na
razradu pojedinih prostorija stana, potrebno je
nesto opcenito reci o rjeSavanju tlocrta. Naravno,
gotovog ‘recepta’ za sve slucajeve nema, no, po-
stoje izviesne osnovne smjernice kojima bi se tre-
balo voditi pri projektiranju svakog zadatka, bez
obzira na to je i riie¢ o stambenoj, industrijskoj li
bilo kojoj drugoj zgradi.

Kao prvo, na temeliju gradevnog programa i
projektnog zadatka potrebno je provesti detaljinu
analizu svrhe objekta i rada u njemu, cdnosno je-
dinici koju projektiramo, te na temelju toga utvrdi-
ti potrebne prostorije | po mogucénosti shematski
odrediti njihov pelozaj i medusobne veze. Na taj
¢emo nadin dobiti jasniju prededzbu o komplek-
snosti projektnog zadatka i organizaciji buduceg
tlocrta.

Podrobnija analiza svrhe i rada u pojedinoj pro-
storiji odredit ¢e nadalie velicinu i oblik same
prostorije. Te ¢e dviie vrijednosti determinirati
sliedeci elementi:

- veliéina namjestaja ili uredaja za rad

- uporabni prostori, tj. oni prostori koje mo-
ramo predvidieti da bi se Coviek mogao koristiti
namjestajem i uredajima u toku rada ili odmora.

UREBAJ

UPORABNI PRI

KOMUNIKACIJA

Ti prostori ovise | 0 poloZaju namijestaja s obzirom
na redosliied upotrebe te broju osoba koje rabe
prostoriju. Neki se uporabni prostori mogu i spa-
jati, integrirati tako da se rabe za viSe uredaja, ako
se rad na njima ne obavlja istodobno (umivaonik-
kada, radni stol-biblioteka, itd.). Medutim, ako se
takvim uredajima istodobno koristi viSe osoba,
uporabni se prostori ne mogu i ne smiju spajati
(niz umivaonika u studentskom domu).

- potrebni prostori za kretanje, ovisno o vrsti
i ja¢ini prometa (55-60 cm za prolaz jedne osobe,
90-95 za mimoilaZenje dviju osoba, 120-130 cm
za paralelno prolaZenje dviju osoba, itd.; sl. 35.)

- potrebni slobodni prostori za prosirenje
grupa namjestaja, igru djece, slobodno kretanje,
itd. Takve povréine predvidamo samo u glavnim
prostorijama stana, prvenstveno tamo gdje Zeli-
mo postici prostornost, posebno vizualnu, kac na
primjer u dnevnom boravku (sl. 36.).

Za osobe smanjene pokretljiivosti treba osigurati
pristupaénost putem povecanih uporabnih pro-
stora kao i prostora kretanja (sl. 37).

Prema tome, veli¢inu pojedine prostorie moze-
mo teoretski odrediti na taj nacdin da se analizom
odredeni prostori za namjestaj zbroje s potreb-
nim uporabnim prostorima, uz dodatak eventual-
nih prostora za komunikaciju ili proSirenje grupa
namjestaja.

Medutim, osim spomenutin prostora, veliCina po-
jedinih prostorija moze ovisiti i 0 broju osoba koje
se njima koriste te o karakteru rada u njima, pa
je Cesto potrebno provesti | kontrolu zracnog vo-
lumena, pogotovo ako je rije¢ o radu koji izaziva
jace oneciscenje zraka u prostoriji.

Na temelju izlozenog mozemo zakljuciti da ce
najpovoliniji oblik i veli¢éina prostorije proizadi iz
ispravne postave namijestaja, odnosno isprav-
ne organizacije prostora. Ni u kojem slucaju ne
utvrdujerno najprije tlocrtni oblik pa onda u njega
‘uguravamo’ namjestaj. Pocinjemo s neogranice-
nom horizontalnom plohom, na kojoj grupiramo
namjestaj i tek pri dobroj organizaciji takvu plohu
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omedujemo vertikalnim plohama - zidovima. Da-
kle, zadatak se ne sastoji u 'aranziranju’ prosto-
ra, veC u stvaranju organiziranoga omedenog
prostora.

Svrha prostorije i rad u njoj odredit ce, nadalie,
i ove elemente:

— dimenzije, oblik, vrstu i polozaj otvora koji-
ma U prostore dovodimo prirodno svjetlo, sunce
i zrak | preko kojih postizemo vizualni kontakt s
vanjskim svijetom (prozor)

— polozaj, veli¢inu i vrstu otvora u vanjskim i
unutarnjim konstrukcijama potrebnin za spajanje
prostora i odvijanje prometa (vrata)

- najispravniju orijentaciju prostorija, 0 demu
ovisi insolacija, zasticenost ili izloZzenost vietrovi-
ma, mogucénost pogleda na okoli§, zastita od uli-
ce, buke i prasine, mogucénost koridtenja vrta itd.

- najispravniju zastitu od klimatskih nepogo-
da (vjetra, prejakog suncai sl.)

- nacdin grijanja i prozracivanja

— finalnu obradu ploha (poda, zida, stropa,
otvora)

- mijesto i poloZaj u opcoj dispoziciji stana te
potrebne veze sa susjednim prostarijama.

Ovakvim nac¢inom tocnog definiranja pojedinih,
posebno glavnih, prostorija treba oformiti tlocrt-
nu dispoziciju odredenog objekta. Tek tako usta-
noviienoj tlocrtnoj kompoziciji definiramo nosive

elemente konstrukcije. Ispravno rijesena tlocrt-
na dispozicia uz adekvatan sistem konstrukcije
odreduje najispravniji put prema riesenju optimal-
noga prostornog oblika svake gradevine. To je
sinteza forme i sadrZaja (sl. 39.).

U pogledu unutarnje organizacije pojedinih pro-
storija ima takoder nekih opcih pravila: namjestaj
i oprema ili uredaji moraju po obliku, materijalu i
boji biti u skladu sa samim prostorom. Svojim po-
stavom namjestaj ne smije stvarati prevelike siene
ni tamne neiskoristive kutove - Stovise, on bi op-
ticki trebao povecavati prostor.

Stoga je pozelino:

- U prostorije smjestiti $to manje namijestaja,
odnosno reducirati ga na razuman minimum (sl.
38.).

- Po mogucnosti izbjegavati smjestaj viso-
kih predmeta (ormara), jer oni smanjuju prostor-
nu sliku i stvaraju jake sjene, pa time razbijaju
jedinstveni dojam same prostorije. Takve visoke
predmete treba ili ugraditi u zidove ili ih smijestiti u
one dijelove prostorije koji su vec zbog svog od-
nosa prema prozoru tamniji i manje uporabivi za
rad, na primjer uza straznji zid sobe. Najbolje ih je
smijestiti izvan glavne prostorije, u hodnik, garde-
robu i sl.

- U tamniim komunikacijskim prostorima
treba izbjegavati bilo kakav namjestaj koji ometa
promet.

-

Sl. 36. D. Gali¢: Tlocrt
prizemlja kuce Bratus
slobodni prostor

Sl. 37. Potrebni prostori

za invalide

Sl. 38. Primjer loge i

dobre organizacije pro-

storije
Sl. 39. D. Galié: Tlocrt

i presjek vikend kuce,
Kostabela
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—~ Radne plohe trebaju biti ispravno osvijetlje-
. ne prirodnim | umjetnim svietlom. Najbolja je po-
] - XX e & _ O 1 stava prozora s lijgve strane radne plohe, prihvat-
i E“i S 929 9,9.9.9 O [l g i Jiva je i postava ispred plohe, no, u tom sluéaju
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i postoji opasnost blijestanja poradi refleksije. Na-
dalje, radne plohe, osobito one za pisanje | umni
g <l 3 i rad, trebalo bi smjestiti to dalie od zida ili dru-
1.. . i ge visoke zapreke, kako bi osoba koja se njma
. : H . A koristi imala moguénost adaptacije oka na razne
e N it | udaljenosti (cdmor oka).
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- Grupe namjestaja treba smijestati izvan po-
vréina koje sluze za kretanje. Ne preferira se smje-
&taj namjestaja u sredini prostorije.

- Povrsine koje sluZe kretanju trebaju biti ja-
sno koncipirane. Hodna linija neka je sto kraca |
jednostavnija, bez lomljenja i zaokretanja, jer to i
fizicki i psihicki optereduje Covieka. Uporabni pro-
stori koji sluze za razne svrhe ne smiju se krizati
niti spajati (sl. 40a.).

; : S - Glavna prostorija = dnevni boravak - treba-
la bi imati §to vedu povrsinu. Ispravnije je projek-

tirati pojedine prostore i u minimalnim dimenzija-
o || BEEHE ma, a tako dobiveni viSak kvadrata pridodati glav-
noj prostoriji, nego sve prostorije tretirati jednako
(sl. 40b.).

- Vrata trebaju omoguciti 5to jednostavniji i
i Sto kraci promet u prostoriji. Po pravilu trebaju bi-
4 ti tako locirana da se pogled pri otvaranju vratno-
% i ga krila dogada prema najsvjetlijemu dijelu pro-

2 storije - prozoru. U stanovima vrata treba otvara-
ti u smjeru ulazenja, dakle od vjetrobrana pa sve
do dnevnog boravka, te u sve glavne prostorije
(sl. 43.).

- Prozori trebaju biti tako smijesteni i orijenti-
rani da omogucuju maksimalnu insolaciju glavnim
prostorijama, uz istodobno optimalno osvjetlienje.
Sve glavne prostorije trebale bi biti osuncane za

P o —_— e S vrijeme uporabe, odnosno kratko vrijeme nakon
40¢ 3 koristenja, i to barem dva sata na dan, tijekom
250 dana u godini (sl. 41.).
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f? : g % o it TETE’ - Ako omedeni prostor Zelimo vizualno jade
; = ey : o i povezati s okolinom, izvodimo nize parapete (oko
P o ; e 14 SRR/ | 50 cm) ili projektiramo otvore bez parapeta, dakle
i 1P 0. g T i vrata. Takvi otvori, osim maksimalne vizualne po-
i gg’ e o i vezanosti interijera s vanjskim svijetom, omogu-
i \ G 5 I'J - i , Cuju i fizitki kontakt s okolinom i vritom. S druge
! i FHOICH ¥ 3 i strane, u nekim prostorijama kao $to su sanitarne
: X y & 0o ! prostorije, poradi zastite pogleda izvana, izvodi-
¢ ¥ T e d ,0 0 i mo visoke parapete, iznad 160 cm.

P i ¥ i+ - U prostoriji dnevnog boravka dobro je pred-

S il 7 vidjeti, ako je mogude, dvostranu pa i vi$estranu
" ' orijentaciju, jer time postizemo viSestruku promije-
q oo nu vanjske scene, a u svjetlosnom pogledu kriza-
SO nje svjetla, $to omeksava kontraste i sjene u pro-
storu (sl. 40c.).

- Sve bi prostorije trebale po mogucnosti bi-
: ti pravokutnog oblika. Najpovoljniji omijer strani-
u ca glavnih prostorija postize se cdnosom 1:1,5




te 1,5:1, riede 1:1. Nepravilne oblike prostorija,
osim ako za to nemamo opravdanih razloga, tre-
balo bi u naéelu izbjegavati, jer oni traze adekva-
tan namjestaj, pretezno izvanserijske proizvod-
nje, $to znatno poskupljuje opremu takvog stana
(sl. 44.). .

Arhitektonska analiza
stambenih prostorija

Pod analizom stana ili stambenog organizma po-
drazumijevamo detaljno proucavanje pojedinih
prostorija u stanu, koje izrazavaju funkcije stano-
vanja. Da bismo omogucili uspjesno provodenije
tih funkcija, potrebno je poznavati specificne uvje-
te koje postavijaju razli¢iti vidovi stanovanja. Cilj je

Osnovni principi arhitektonskog projektiranja

tih uvjeta da u stanu osiguraju 8to jasnije linije kre-
tanja, dovoljnu povrsinu, povoline higilenske uvie-
te, ekonomicnost, udobnost i estetiku.

Prema torme, u prou¢avanju svakoga stambenog
prostora ima niz problema koji obuhvacaju (sl. 42.):
- poloZaj stambenog prostora u stanu
- odredivanje racionalncga geometrijskog
oblika
- dimenzioniranje takvoga prostora
- njegov polozaj s obzirom na strane svijeta i
- njegovu arhitektonsku obradu.

Buduci da smo funkcije stanovanja podijelili u
Cetiri osnovne grupe, analizirat cemo svaku gru-
pu prostorija posebno. Zapoget cemo s grupom
prostorija za kretanje jer ona povezuje sve prosto-
rije ili grupe prostorija medusobno, pa prema to-
me ¢ini glavnu arteriju stambenog organizma.
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Sl. 41. Prirodno svijetlo u
interijeru
Sl. 42. D. Gali¢: Tlocrt
k kuce Bratus
140 i ® Sl. 43. Pozeljna pozicija
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Sl. 40. (lijevo) D. M. Via-
hovic: Kuca Benkotic,
Lucko

a) grupa prostorija za
kretanje,

b) grupa prostorija za
dnevni zZivot,

c) vaznost viSestruke
orijentacije dnevnog
boravka
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Dobar stan moZe nastati samo ispravnim povezivanjem
pojedinin prostorija ili grupa prostorija u organiziranu cje-
linu. To povezivanje provodi se gotovo iskljucivo preko
prostorija za kretanje, pa koliko su te veze krace i jedno-
stavniie, toliko ¢e stan biti boljie organiziran, a samim time i
kvalitetniji (sl. 45.).
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Sl. 45. Grupa prostorija
za kretanje u stanu

A - ulaz s komunikacija-
ma, B - dnevni boravak,
C - domacinstvo ili gos-
podarstvo, D - spavanje

Sl. 46. Stambeni hal kao
centar grupe prostorija
za kretanje

Sl. 47. Moguce veze u
stanu srednje velicine

Sl. 48. J. A. Coderch i
M. Valls: Kuéa u Cam-
prodonu, Spanjolska
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U stanu s izrazitim grupama prostorija tri su vrste
kretanja:
- kretanje izmedu pojedinih grupa
"~ kretanje unutar samih grupa
- kretanje u pojedinim prostorijama.

U malim stanovima, u kojima su grupe svedene
na svoje osnovne predstavnike, otpada druga vr-
sta kretanja ili, bolje reCeno, prva i druga vrsta se
ujedinjuju.

U ispravno organiziranu tlocrtu svaka grupa pro-
storija trebala bi biti neposredno vezana s gru-
pom prostorija za kretanje, tj. s jednim glavnim,
zajednickim halom.

Pri projektiranju treba imati na umu da svaka gru-
pa Zivi posebnim Zivotom, a relativno velik dio tog
Zivota €ini kretanje (oko 30%). Ako se kretanje u
stanovanju mora stalno provoditi kroz druge gru-
pe, ometa se Zivot i rad u njima ili ako to kretanje
omogucuju samo dugacki hodnici, ono ¢e odu-
zeti suviSe vremena i postati zamorno.

Znadi, krajnosti ne valjaju: niti nedostatak pristupa
svakoj grupi, niti suviSe razgranati i hipertrofirani
prilazni putevi. Stan je najbolje organiziran ako je
grupa prostorija za kretanje u jezgri stana, u tezi-
Stu stambenog organizma. To pravilo vrijedi jed-
nako za velike kao i za male stanove.

U vedim stanovima, s izrazitim grupama prosto-
rija, pojavijuje se jos i problem veza unutar samih
grupa. Postavija se pitanje na koji ¢e se nacin
pojedine grupe povezati s glavnim centrom za
kretanje u stanu - ulaznim prostorom ili halom.
Odgovor moZe biti dvojak: ili da predsoblje toliko

povecamo i razvuéemo da oko njega moZemo
poredati sve prostorije ili da svakoj grupi damo
novo predsoblie, pa sva ta predsoblia medu-
sobno poveZzemo. Druga je solucija ispravnija jer
omogucuje jasnu | logiénu podielu grupa.

U vedini primjera grupe za spavanje i gospodar-
stvo dobivaju viastite pretprostore (degazmane,
garderobe, gospodarske prostore, itd.), dok je
grupa dnevnog boravka obiéno direktno vezana
na glavni ulazni prostor (sl. 46.). Ako iz odredenih
razloga nismo u stanju osigurati direktnu vezu s
glavnim pretprostorom i grupi za spavanje i grupi
Za gospodarstvo, prioritet cemo dati ovoj poslied-
njoj, jer gospodarstvo je komnpiliciraniji i relativno
necist pogon, spavaca grupa je intimnija pa izni-
mno moze imati i posrednu vezu (sl. 47.).

U velikim i razvedenim tlocrtima ¢esto smo pri-
silieni osim glavnog ulaza, projektirati i sporedan
ulaz, koji je najées¢e namijenjen gospodarskoj
grupi (sl. 48.). S druge strane, spavacoj grupi
ponekad dozvoliavamo vezu s glavnim ulazom i
preko dnevnog boravka, pogotovo ako mozemo
osigurati jos jednu sporednu vezu, na primjer pre-
ko kupaonice.

Pri rieSenju na dvije razine (nivoa), grupa prostorija
za spavanje obi¢no se smjesta na gornjoj etazi, a
veza s halom postize se putem stubista (sl. 49.).

U visestambenim zgradama pojavijuje se jos jed-
na vazna podijela prostorija za kretanje — na javne
i privatne (sl. 51.).

Prve su one koje vezuju ulaz u zgradu s pojedinim
stanovima u njoj (halovi, hodnici, stubista, galerije,
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SI. 49. M. Piljek (Cen-
tura): Kuca u Bolu na
Bracu

Sl. 50. D. Gali¢: Stam-
bena zgrada, Svacicev
trg, Zagreb - grupe pro-
storija za kretanje

STUBISTE

Sl. 51. Grupa prostorija
za kretanje u viSestam-
benoj zgradi

| SKUPNI HODNIK

itd.), a sluZze svim stanarima. One, dakle, imaju
javni karakter u stambenoj zgradii, slicno kao ulica
u urbanom organizmu (sl. 50.). Privatne prostorije
za kretanje nadovezuju se na prve - javne - iza
ulaznih vrata pojedinog stana, a sluZe iskljucivo
korisnicima toga stana.

Prostorije stana koje sluze funkciji kretanja jesu:
~ vjetrobran
- ulazni prostor: hal, vestibul, predsoblie
- hodnik: degaZzman, pretprostor, garderoba
- stubista, rampe, itd.

Sve te prostorije imaju dvostruku funkeiju: i pove-
zivanje i izoliranje pojedinih odjela i grupa u stanu.
Cesto su to tamponi za zaétitu od pogleda, buke,
neugodnin mirisa.

Na prostorije za kretanje znatno utjece veliGi-
na stana te dispozicija prostorija, no valja imati
na umu da dugi i komplicirani hodnici ili njihovo
umnoZavanje ne pridonose udobnosti stanovanja.

Naprotiv, svaki tlocrt rijeSen jednostavno, uviek je
bolji i racionalniji od onoga sa sloZzenom komuni-
kacijskom mreZom (sl. 52.).

U nacelu, ulaz treba smatrati posrednim prosto-
rom izmedu stana i ulice ili vrta u obiteliskoj kudi, ili
u velikim viSestambenim zgradama kao posredan
prostor izmedu stana i zajedni¢kih komunikacija
i stubista. Prema tome, funkcija je ulaza u tome
da stan izolira od hladnoce i buke te da omoguci
odredene radnje u svom prostoru, kao skidanje i
odlaganje garderobe stanara i gostiju.

Vjetrobran

U obiteliskim bi kuc¢ama, poradi termicke izolaci-
je | zastite od direktnog udara vjetra i hladnoce,
uz ulazni prostor uviek trebalo projektirati makar i
minimalni prostor - vietrobran. Pri tome valja paziti
na njegovu dubinu; ona mora iznositi barem Sirinu
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Sl. 52. L. Plestina: Kuca
u Zagrebu, tlocrt prize-
mija - grupe prostorija
za kretanje

Sl. 53. Vjetrobran: Di-
menzioniranje | pozici-
oniranje

Sl. 54. Vjetrobran i pro-
stor za invalide

Sl. 55. Ulazni prostor u
stanu
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krila ulaznih vrata plus 60 cm (obi¢no je to 150 cm
i viSe), jer u protivnom to prestaje biti vietrobran.,

Ulazna vrata moraju biti zasticena od oborina i
vietra: to se najjednostavnije postize isturenom
strehom ili konzolnom plo¢om, te vanjskim vjetro-
branim zidom visine barem 160 cm, ako je ulaz
izloZzen direktnom udaru vietra (u naSemu klimat-
skomu podrudju iz smjera S-I). Jos je bolie ulaz
orijentirati prema onim stranama svijeta na koji-
ma nema vjetrova, naravno, ako je to dispozicij-
ski moguce. Ispred ulaznih vrata treba predvidjeti
strugalo za blato, ormari¢ za pisma te zvono (sl.

58.). Za osobe smanjene pokretljivosti treba osi-
gurati nesto vece povrsine zbog osiguranja prola-
za invalidskin kolica (sl. 54).

Ulazni prostor

Ulazni se prostor treba dimenzionirati prema ve-
li¢ini stana: minimalna Sirina treba iznositi barem
130 ili, bolie, 150 cm. Za odlaganje kaputa tre-
ba predvidjeti viesalicu velicine barem 100 x 180
cm (6 kuka), s policom ili mrezom za Sedire. Osim
toga, treba osigurati postavu ogledala, drzaé za
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SPAVANJE

kiSobrane te eventualno ormari¢ za cipele s pri-
borom za ¢iScenje. Dobro je predvidieti | minimal-
nu grupu za sjedenje, koja sluzi za prijam osoba
koje ne uvodimo u ostali dio stana (postar, dim-
njacar, inkasator i sl.). Na tu je garnituru nekada
bila vezana i pozicija fiksnog telefona (sl. 55.).

U vedim stanovima i obiteljskim kucama ulazni
prostor dobiva reprezentativniji karakter: uz njega
se cesto projektiraju posebna garderoba i sani-
tarni ¢vor. Pozelino je da se u wec-u nalazi i mali
umivaonik.

U dispozicijskom smislu ulazni prostor treba biti
tako ukemponiran u tlocrtni organizam stana da
leZi otprilike u njegovu centru ili teZistu, kako bi
se omogucila &to bolja i Sto kraca veza sa svim
grupama prostorija. U stanovima koji se razvijaju
u dvije ili viSe etaza ulazni prostor treba biti vezan i
sa stubistem, Stovise, najcesce se ulazni prostor i
stubiste pojavijuju u istom prostoru.

Ulazni prostor je glavno prometno radviste stana,
on usmijerava citav promet, obicéno u dva do tri
smjera - dnevni boravak, spavanje, gospodar-
stvo. Kod vecih stanova i razvedenih tlocrta ce-
sto se izvodi | sporedan, gospodarski ulaz, §to
znatno olaksava tijek kretanja, a time i rieSenje
clelokupne kompozicije stana (sl. 56.).

Po pravilu, dnevni bi boravak trebao biti direk-
tno vezan na ulazni prostor, a grupe spavanja i
gospodarstva indirektno, preko hodnika ili gar-
deroba, degazmana, odnosno gospodarskog
prostora, itd. U pojedinim slucajevima, posebno
kad je ulaz u stambeni objekt sa zapada, iznimno

se dozvoliava veza sa spavacom grupom preko
dnevnog boravka, po mogucénosti preko nide za
blagovanie, jer tada grupa namijenjena odmoru
moze ostati neometana prometom.

U vezi s rieSavanjem ulaznog prostora treba spo-
menuti jos jedan vazan faktor - psiholoski. U
nekim zemljiama, kao na primjer u SAD-u, prakti-
ciraju se rieSenja direktnog ulazenja u dnevni bo-
ravak, bez posredovanja ulaznog prostora, sto je
posliedica specifitnog odnosa prema pojmu sta-
novanja i intimnosti, Neka rieSenja stambenih je-
dinica daju mogucnost organizacije prostora bez
postojanja posebnih prostora za komunikaciju
[npr. Dymaxion house, B. Fullera iz 1924. /pro-
jekt/ — 1945, /realizacija/; sl. 57.].

UlaZzenjem u neki prostor aktiviramo grupu osje-
¢ajnin predodzbi koja, spojena s praktiénim po-
trebama covjeka, stvara odreden problem. Na-
ime, svaka promjena sredine znaci u psihofizic-
kom pogledu izvjestan napor i utje¢e na raspo-
lozenje. Ulazeci u kucu, coviek napusta Saroliki
svijet izvanjskog ritma i dolazi u svijet posebne,
individualne boje. Stoga izmedu jednoga i drugog
svijeta nastojimo uvrstiti niz prijelaza, a to postize-
mo dispozicijom ulaza i ulaznog prostora.

Ta gradacija ulaZenja posebno je vazna posjeti-
telju, jer za neke temperamente akomodacija u
novoj sredini i novom okruZenju znadi psihicki
napor, Takav postupni nacin pristupanja u intimni
dio kuce nije drugo nego sredstvo za niz pre-
orijentacija potrebnih i gostu i ukucanima. To je
i razumijivo, jer i domaci u stambenom prostoru

[ o )™

DNEVNI BORAVAK

SPAVANJE

KUHINJA

Sl. 56. J. A. Coderch i
M. Valls: Kuéa u Cam-
prodonu, Spanjolska

Sl. 57. B. Fuller: Dymax-
ion house, 1924, -
1945.
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Sl. 59. Prostori kretanja
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kao i stranac koji dolazi, ne Zele iznenadenje, ni
nenadane situacije.

Direktan ulaz, bez prijelaza, znadi, dakle, stanovi-
tu agresivnost, a ne zadovoljava ni u prakticnom
pogledu. Naime, coviek kad dolazi u kucu ima
naj¢esce potrebu odloZiti neke stvari, urediti se
prije nego ude u novi prostor, u novo okruzZenje. Iz
opisanih razloga ne¢emo se odreci ulaznog diela
kuce, nego ¢emo ga nastojati Sto racionalnije rije-
&iti i Sto bolje smjestiti u dispoziciji stana.

Ulazni prostor daje prvi dojam o unutrasnjosti sta-
novanja, pa mu s tog aspekta valja usmjeriti od-
govarajuéu pozornost, Ni u kojem slu¢aju ne bi
smio biti tijesan i skucen, a pozZelino je da bude
dobro osvijetlien i po mogucénosti zraden. Da bi-
smo sprijedili prodiranje neugodnih mirisa iz kuhi-
nje ili wc-a, ulazni prostor treba zastiti posebnim
tampon-prostorima prema tim prostorijama.

Arhitektonska obrada. U vecini se stanova ulazni
prostor obraduje na jednaki nacin kao i sobe, s
parketnim podom te ozbukanim i svijetlo obojenim

plohama zidova i stropa. U rasko$nijim i luksuznim
stanovima ulaznom se prostoru daje naglaseno
arhitektonsko znacenje, uz primjenu adekvatnih
materijala za oblogu zidova i poda kao Sto su dr-
vo, tapete, mramor, keramika, fajansa, itd.

U vjetrobranom prostoru treba predvidjeti pod u
materijalu koji se lako cisti i pere: najcedde su to
umijetni ili naravni kamen, zatim keramika, guma,
plastika i sl.

Hodnici | degazmani

Hodnici | degaZmani pojavijuju se u srednjim i
vecim stambenim organizmima kao prostorije za
odvijanje prometa izmedu ulaznog prostora i po-
jedinih grupa prostorija, obi¢no spavace i gospo-
darske. Osim funkcije prometa, ti prostori imaju
i ulogu razdvajanja takvih grupa, a sluZe i kao
tamponi za zastitu od pogleda, buke, neugodnih
mirisa iz gospodarskih prostorija i we-a u ulazni
prostor i ostale stambene prostorije, prodiranje
vodenih para iz kupaonice u spavaonice, itd.

Po pravilu, degazmani su tlocrino izduliene pace-
tvorine minimalne &irine, koja se krede od 90 do
140 cm, dok se duljina dimenzionira prema broju
i veli€ini prostorija koje povezuje (sl. 58.). Za oso-
be sa smanjenom pokretliivodéu te se povrsine
korigiraju prema stroge odredenim standardima
(sl. 59.).

U projektiranju valja nastojati da se i duljina svede
na najmanju mogucéu mijeru, jer iz toga proizlazi i
ekonomicnost i udobnost stanovanja. Degazma-
ne tlocrinog oblika slova L, T ili sliéno treba izbje-
gavati jer lode dieluju i u praktiénom i psiholos-
kom smislu.

Kako su degazmani po pravilu minimalni pro-
stori, prakticira se da se sva vratna krila otvaraju
u prostorije koje se na njih vezuju, kako se ne
bi opterecivalo te minimalne povrsine i ometa-
lo promet u njima. Pri pozicioniranju samih vrata
treba osobito voditi racuna o tome da se medu-
sobno ne preklapaju, kako ne bi dolazilo do blo-
kiranja prolaza i neugodnih scena medu samim
ukucanima.,

DegaZmani malih povrsina ne bi se trebali opte-
redivati nikakvim namjestajem, jer time prakticki
postaju neupotrebljivi. Medutim, za vede degaz-
mane, kao $to je hodnik - garderoba u spavacem
traktu, ili hadnik u gospodarskom dijelu, poZeljna
je ugradba ormara jer tada takav prostor dobiva
puno opravdanije (sl. 60.).

Poradi specifi¢nog polozaja u stanu, hodnike i
degazmane rijetko kada mozemo osvijetliti direk-
tnim danjim svjetlom, buduci da se u vecini slu-
Gajeva nalaze u unutrasnjosti stambenog organiz-
ma. Stoga se éesto sluzimo posrednim osvijetlje-
njem pomocu ostakljenih vratnih krila ili nadsvjetla
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na vratima neke vece prostorije koja ima direktno
vanjsko svjetlo.

Jo§ se neugodniji problem pojavijuie u vezi s
nemogucnoscu direktnog prozracivanja takvih
prostora, posebno ako je rije¢ o onima u gospo-
darskom dijelu, pa ¢esto primjenjujemo umjet-
nu ventilaciju ili barem indirektnu preko krova ili
prozorskog nadsvijetla. Ako se radi o prizemnom
objektu, moze se postici, uz neznatne trosko-
ve, izvanredno dobro i osvjetlienje i prozraciva-
nje pomocu malih kupola od pleksiglasa, koje se
proizvode industrijski. U svakom sluéaju, nezra-
éeni hodnici u gospodarskom dijelu ne mogu se
smatrati kao izolatori od mirisa i ostalih neugod-
nih efekata.

Arhitektonska obrada. Finalna cbrada ploha tre-
ba odgovarati blizoj namjeni pojedinog prostora:
u grupi spavacih prostorija degazman ce imati
jednaku obradu poda i zidova kao i same sobe
- parket ili ostali drveni podovi, umjetni materija-
li, zidovi ozbukani, svijetlo obojeni, s tapetama i
sliéno. Hodnik u gospodarskom dijelu zahtijeva
pod koji se lako isti | odrzava (teraco, keramika,
kamen), a zidove je poZelino obloziti keramickim
plocicama do visine od barem 150 cm.

Vertikalno kretanje u stanu
— stubista

U obiteljskim stambenim kuc¢ama vertikalno kre-
tanje susre¢emo najcedce kao vezu prizemija s
katom, gdje su obiéno smjestene spavaonice, te
vezu prizemija s podrumom u kome se uglavnom
nalaze pomocne gospodarske prostorije (drvarni-
ca, pohrana zimnice, praonica rublja, kotlovnica,
itd.). Mnogo rjede se stubiste izvodi kao veza s
tavanom. Stubidta koja sluze za komuniciranje

izmedu stambenih prostorija nazivamo glavnim, a
ona koja vezuju gospodarske, sporednim.

Za razliku od javnih stubista u viSestambenim zgra-
dama, za koje su propisi o dimenzijama, izvedbi i
sigurnosti vrlo rigorozni, stubista u individualnim
obiteliskim kuéama znatno su jednostavnija i in-
timnija: mogu biti minimalnih Sirina i imati strmije
krakove, a po nacinu izvedbe i dizajna prilagoduju
se interijeru. lzvode se u najrazli¢itiim oblicima kao
jednokraka, dvokraka, zavojita, puzasta, zatim u
obliku slova L ili U, itd. U konstruktivnom pogledu
mogu biti koncipirana kao kosa prosta greda, kon-
zolna, ovieSena, uklijestena ili podzidana (sl. 61.).

Minimalna Sirina kraka treba iznositi barem 90 cm,
Sirina pojedinaéne stube najmanje 25 cm, a visina
najvise 19 cm. Odnos Sirine i visine stube racuna
se prema formuli 2v + § = 63 cm (sl. 62.).

Za osobe smanjene pokretljivosti problem kreta-
nja u vertikalnom smjeru riesava se prvenstveno
dizalima, rampama ili stubama maloga nagiba
(sl. 63.).

Buduci da je iskljuciva funkcija stubista vertikalno
kretanje, ono bi trebalo biti locirano u teZistu sta-
na, da je sto neposrednije vezano za glavni pro-
metni prostor, dakle na ulazni prostor ili hal. Sto-
vide, najcedce je stubiSte sastavni dio takva pro-
stora. Vezivanje stubisnog prostora direktno na
vietrobran nije ispravno, s jedne strane zato sto
su ukucani nepotrebno izloZeni hladnodi, a s dru-
ge se strane ono time prakticki potpuno izdvaja iz
stambenog organizma.

Pozicija stubista u dnevnom boravku takoder ni-
je sretno rieSenje, jer se na taj nacin inkomodira i
glavni stambeni prostor i spavaonice na katu. Ipak,
takvu soluciju Cesto susrecemo u manjim stanovi-
ma te kod stanovanja u nizu, gdje je takvo rjesenje
najcesce uzrokovano ekonomskim razlozima.

H
(5]

Sl. 60. Tlocrt prizemlja -

prostorije za kretanje

Sl. 61. Vrste stubista
prema oblicima

Sl. 62. Dimenzioniranje

stuba

SIRINA
=
=
@l
=/
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| Dakle, od navedene tri lokacije najispravnija po-
' stava stubista je u ulaznom prostoru ili halu. To
je i potpuno logi€no jer ulazni prostor ionako vec
sluZi samo za prolaz, kao i stubiste, pa se na taj
nacin na jednomu mijestu koncentriraju funkcije
glavnog kretanja u stanu. U pogledu ekonomic-
nosti tlocrta i konstrukcije takvom se dispozici-
jom stubista postize najvise, jer je povecanije po-
vrSine ulaznog prostora dodatkom stubista mini-
malno (sl. 64.).

Jednako tako, kao najpogodnija rieSenja poka-
zala su se jednokraka stubista, jednako u kon-
struktivnom kao i u prakticnom smislu, jer omo-
gucuju najispravnije kretanje i najlakse unosenje
vecih predmeta (namjestaja). U takvoj je kon-
cepciji najlakse postici jos jednu kvalitetu, a to je
lokacija silaznoga kraka za podrum ispod glav-
nog stubidta za kat, s direktnim prilazenjem iz
gospodarske grupe, dakle obratno od glavnog
_ : pristupa iz ulaznog prostora. Na dolaznoj tocki
| na katu, na glavnom podestu, treba nastojati da
se sa $to manjeg pretprostora omogudi ulaz u

=1 8to veci broj prostorija. U loSim i nedoreéenim
projektima upravo se tu gube znatne povrsine,

] uludo potroSene na izmisliene sadrzaje i nedefi-

nirane prostore.

U reprezentativnim obiteljskim kucama i luksuznim
el stanovima stubidta su posebno naglasena, a ha-

JOLI ! lovi se éesto izvode kroz dvije etaZe, u formi galeri-
* : o je, iz koje se dalje pristupa u ostale sadrzaje.

111
d

_ : Arhitektonska obrada. U pogledu finalne obrade
? S i upotrebe materijala, stubista u obiteliskim kuca-
: i1t ' ma prilagoduju se ostalom interijeru: najcesce se
. 88 (91nO:0)84 M ﬁb 0 barata drvom, katkad u kombinaciji s metalom,
ganas o.¢ ' =]

Q

zatim kamenom, raznim oblogama i sl. Vrlo efek-
tna rjeSenja postizu se konzolnim i prozracnim
o : krakovima s transparentnom ogradom. Spored-
Rl © P 0 na stubista za podrum uglavnom se izvode kao

""" masivna, od nesagoriva materijala kao to su ka-
men, beton i slicno.

T
@]

Sl. 63. Rjesenje vertikal-
noga kretanja invalida

Sl. 64. Tlocrt prizemlja
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Ta grupa prostorija obuhvaca spavaonice, garderobe i kupa-
onice.

Spavanie je jedna od bitnih ljudskih fizioloskih potreba. To je pe-
riodi¢no stanje organizma neophodno za obnovu Zivih stanica,
osobito stanica Zivéanog sustava koje se regeneriraju uglav-
nom za vriieme dubokog sna. Spavanjem se automatski ob-
navljaju oni dijelovi sustava koji su tijekom dana jade opterece-
ni. Umor izazvan umnom djelatno$cu trosi viSe stanica sredis-
njega Ziv€anog sustava, a umor manualnog rada muskulaturu.
Dobro ispavan ¢ovjek sposobniji je za rad, bilo umni bilo fizicki,
a kroni¢na neispavanost moze dovesti do veoma teskih biolos-
kih poremedaja. Tijekom spavanja u ljudi se zbivaju vrlo sloZeni
biokemijski procesi, a odmor i regeneracija stanica ovise o tra-
janju spavanja i dubini sna. U vedini slucajeva nije odlucujuca
kvantiteta — duljina spavanja, vec kvaliteta — dubina sna.

-
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Neophodno je spavacdu osigurati osje¢aj mira i re-
laksacije, a to postizemo ispravnom dispozicijom
spavaonica u organizmu stana, dakle u najmirni-
jemu dijelu raspoloZivoga prostora. Osim buke,
na spavaca Stetno dieluju prejako svjetlo, direktne
Sunceve zrake, vrucina, hladnoca, prasina, pro-
puh, itd., pa pri projektiranju treba o svemu tome
voditi racuna.

U psiholoskom smislu vrlo je vaZzan osjecaj si-
gurnosti, na primjer od provale, pogleda izvana,
itd., pa prozore treba osigurati pogodnim napra-
vama (rolete, zavjese, mreze protiv insekata), a pri
katnoj izgradniji, spavaonice u nacelu treba smje-
stiti u gornjoj etazi. Te prostorije trebalo bi orijenti-
rati prema zelenim povrsinama, a ne prema ulici i
prometnicama, jer na taj nacin izbjegavamo buku
i prasinu, a istodobno postizemo osjecaj intimno-
sti, §to je jedan od primarnih zahtjeva udobnog
stanovanja. U zidovima spavaonica trebalo bi
izbjegavati smjestaj instalacija vodovoda i kana-
lizacije, jer one Cesto stvaraju dodatnu buku koja
ometa proces spavanja.

Pravilna orijentacija spavaonica krece se od sje-
veroistoka do juga. Sjeveroisto¢na je orijentacija
prinvatiiiva za ranoranioce (manualni radnik), dok
je juzna najbolje riesenje za djecje sobe, jer osigu-
rava maksimalnu insolaciju tiekom ¢&itave godine,
a zastita od sunca se lako provodi (sl. 65.).

Najlosija je solucija orijentacija na zapad, a nepo-
voljan je ¢ak i jugozapad. Takve spavaonice ¢esto
ljeti postaju nesnosne za spavanje: zbog insolacije

to je ta orijentacija nezgodna za djecje sobe, jer
djeca lijeZu ranije pa nema mogucnosti za rashla-
divanje poslije Sun¢eva zalaska. Zastita od inso-
lacije lieti tesko je provediva poradi niskoga kuta
elevacije, a zimi na toj strani osunéanja prakticki i
nema. Stoga bi takvu orijentaciju u svakom sluca-
ju trebalo izbjegavati.

U odnosu prema ostalim prostorijama stana, a s
obzirom na potreban mir, spavaonice — posebno
diecje - trebaju biti odijeliene i izolirane od onih
prostorijfa stana u kojima se stvara buka, kao $to
su kuhinja, dnevni boravak, ulazni prostor i sli¢no
(sl. 66.). To postizemo umetanjem zastitnog tam-
pona u obliku degazmana ili garderobe izmedu
spavaonica i navedenin prostorija. Ako postoji
mogucnost, poZelino je da roditeljska spavaonica
bude direktno vezana i na dnevni boravak. Ako
ima viSe spavaonica, treba ih tako grupirati da
&ine poseban spavaci trakt, u sklopu kojega se
obvezno nalazi i kupaonica. U tu se grupu moze
uklopiti i radna soba, ako je intimnoga karaktera,
dakle bez primanja posieta (sl. 67.).

Buduci da Covjek u spavaonici proboravi prosjec-
no trecinu svoga Zivotnog vieka, ona je jedna od
glavnih i osnovnih prostorija svakog stana te mo-
ra udovoljavati svim fizioloskim i psiholodkim za-
htjevima Covjeka. Osim ve¢ spomenutih zahtjeva
u pogledu mira, orijentacije, itd., prema nasim i
svjetskim propisima svaka se spavaonica mora
direktno zraciti i osvjetljavati dnevnim svjetiom, a
u pogledu veli¢ine mora biti tolika da osigura do-
voljine koli¢ine zraka.



Grupa prostorija za spavanje

JEDNOKREVETNA
SOBA

DVOKREVETNA
SOBA

RODITELJSKA
SOBA

Veli€éina spavaonice ovisi o broju osoba koje
u njoj spavaju i dimenzijama namjestaja kaoji se
upotrebliava, no, jednako tako, mjerodavna je i
zapremnina prostorije. Opcenito uzevsi, potre-
ba zraka je razlicita, a ovisi o temperaturi zraka i o
tome radi li ovjek, miruje ili spava. Ako je tempe-
ratura veca, povecava se isparivanje koze i odije-
la te je i potreba za svjezim zrakom veca. Coviek
koji radi treba dva puta vise kisika od onoga koji
miruje. Pri temperaturi od 18 °C uzima se pro-
sjeéna vrijednost od 32 m? na sat.

U slobodno stoje¢im zgradama, pri zatvorenim
prozorima, zrak se izmjenjuje 1,5-2 puta u satu.
Ta izmjena nastaje zbog poroznosti materijala
(opeka, zbuka, kamen i sl.) te sitnih raspora kod
prozora i vrata. Zbog te automatske izmjene mo-
Zemo na standardnim zgradama racunati s po-
trebom od 20 m? prostora za odraslu osobu i 10
m?® za dijete.

Prirodnim prozracivanjem, dakle pri otvorenu pro-
zoru, smanjuje se kubatura potrebnog prostora
po odrasloj osobi na 7,5 m® za stambeni prostor
te na 10 m® za spavaonicu; za djecu se uzima
polovica vrijednosti. U racun se, zbog sigurnosti,
uzima stanje pri zatvorenim prozorima. Manje ku-
bature dopustene su samo kod sustava meha-
nickog provjetravanja, no to je u obiteljskim kuca-
ma rijetkost.

U pogledu prirodnog osvjetlienja vrijede ista
pravila kao i za ostale glavne prostorije stana: po-
vrSina svijetiog otvora, dakle stakla, treba iznositi
najmanje jednu petinu podne povrsine, parapet
neka ne prelazi visinu od 90 cm, a nadvoj neka

je 8to maniji, da ne stvara sjenu na stropu. Dizajn
prozora trebao bi biti takav da omogucuje do-
bar i nesmetan pogled u prirodu, a da istodobno
pruza mogucnost minimalnog prozracivanja zimi.
Umjetna rasvjeta treba biti takoder prilagodena
namijeni. Najbolja je difuzna rasvjeta prostorije, a
uz uzglavije kreveta te radni stolic treba predvidje-
ti lokalne izvore umjetnoga svjetla, po mogucnosti
sa sjenilom.

Najpovolinija sobna temperatura pri spavanju je
13-15 °C. Pretjerano zagrijane spavaonice ome-
taju kvalitetu sna, zrak se brzo zgusne i susi sto
nepovolino utjeée na organe za disanje. Negrijane
spavaonice zimi se tesko provjetravaju zbog ote-
Zane cirkulaciie, jer nema razlike izmedu sobne i
vanjske temperature.

Za zagrijavanje spavaonica i danas se jos§ dosta
upotrebliavaju lokalne peci od kaljeva, zatim one
na ulie, plin, elektriku, itd. Naravno, najbolje riese-
nje je centralno ili etazno toplovodno grijanje pu-
tem radijatora i konvektora, pa ako zbrojimo sve
blagodati takva rieSenja, od higijenskog do psiho-
loskog aspekta, ono danas vise i nije preskupo.

Arhitektonska obrada. Namjena i higijenski uvje-
ti odreduju i arhitektonsku obradu spavaonice:
zidovi i strop glatko oZbukani, svijetlo obojeni ili
presvuceni tapetama. Podovi, za nase podneblje,
trebaju biti topli i homogeni: od drva, gume, lino-
leuma, plastiénih masa, tapisona, itd.

Uz osnovnu funkciju (spavanie), spavaonica mo-
Ze preko dana preuzeti i dopunske funkcije kao
sto su: odmaranje, ucenje, rad, igranje djece, itd.,
a moze sluziti i kao bolesnicka soba.

Sl. 7. J. A. Coderch i

M. Valls: Ku¢a u Cam-

prodonu, Spanjolska

- grupa za spavanje s

degazZmanom

Sl. 68. Tri osnovna tipa

spavaonica
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Sl. 69. Dimenzije kre- )
veta

Sl. 70. Krevet za skla- !
panje

KREVET 90 x 200 CM

i

200

TN

KREVET 140-180 x 200 CM

STOL 50-70 X 70-100CM &

Sl. 71. Dimenzije stola

Sl. 72. Garderobni or-
mar minimalnih dimen-
zija za jednu osobu

Sl. 73. Dimenzije upo-
rabnih prostora i prosto-
ra za kretanje

Sl. 74. Spavaca soba za
invalide

Sl. 75. Dimenzije upo-
rabnih prostora
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Prema vrstama razlikujemo tn osnovna tipa spa-
vaonica sk 681
~ za jednu odraslu ocsobu: jednokrevetna
spavacnica
— za dvije odrasle csobe: dvokrevetna
spavaonica
- za dvije odrasie oscbe i jedno dijete:
roditeljska spavaonica.

Prema nadim propisima U jedngj spavacnici mo-
gu se smiestiti najvide dva kreveta, a u roditeljskoj
jod i krevetic za diete.
Potreban namiestaj za jednu odrasiu osobu:
- krevet: velidine 200/90-100 cm, visine 40 cm
~ armar:veliding 120/60cm, min. vising 150cm
- stolié sa stolicom; velidine 80-100/65 cm,
vising 72 cm.

Kreveti. Razlikujiermo nekolike wrsta lefajeva, od
chid¢noga kreveta, kauca, pomocnog lezaja, do
bra¢noga kreveta, dietjega krevetica, itd. Duzina
kreveta za cdraslu osobu mora iznositi 200 ¢m, a
dirina sa krece od 90 do 100 ¢m,; za bradni, zdru-
Zeni krevet 140, 160, 180/200 cm {sl. 68.}. Velidi-
na dietjega krevetica je 125/60 do 140/70 cm.

Kad se spavaonica upcirebljava i kao soba za od-
maranjg, boravak, udenje, rad, itd., odnosno kad
se 5 leZaja uklanja posteljina preko dana, upaotre-
bliavaju se kaudi, otormani i slino. LI takvu slu€aju
treba rijgSiti pitanje pohrane posteline, pa treba
predvidigti i ladice ispod lezaja ili posebne or-
marice. ima i vise riedenja da se leZaj preko dana
skloni | tako oslobodi prostor, Jedan je od nadi-
na da se postelia, zajedno s postelinom, prekio-
pi uza zid te dieluje kao ormar, drugi je iznadanje
posteling iz sobe u garderobu, itd. (sl 70). Imai
pesebnin fotelja za izviacdenje, kae se mogu pre-
tvoriti U pomodni leZaj preko nodi, Zbog Stednje
prostora, iznimno se dozvoliava postava jednog
leZaja iznad drugog, no, 1o dolazi u obzir samo za
diedje sobe i vikendice,

Ormari. Osim slobodno stojecih armara, &esto
se izvode ugradeni ormari, u modulu Sirine 60,
90, 120, 180 cm. dubine 80 cm, a vising do stro-
pa. S obzirom na visinu do stropa, drina ugrade-
nog ommara za jednu osobu moZe se reducirati
sa 120 na 90 cm. Ugradenim ormarima ne raz-
tija se prostorna stika sobe, izbjegava se stvara-
nie siena, a kao baterija izmedu dviju soba shize
kao cdliéna zviiéna izolacija. U vedim i luksuznijim
stanovima ormari se smijestaju u possbnim pro-
storijama - garderobama, posebno za svaku so-
bu, kao tamponi izmedu spavacnice | kupaonice.
Cesto se i u malim stanovima ormari smjsétaju u
zajedniCkaj garderobi, pa se timé oslobada powvr-
fina spavaonice za drugu namjenu, $to je s higi-
ienskog stajalista ispravno. U svakom slucaju, pri
projektiranju treba imati na umu da ormara u sta-
nu nikad nije previde (sl. 72.).

Pomoéni namjestaj. Ako spavaonica siuzi za
novrement intelektualni rad, udenie, pisanje, ita.,

Grupa prostorija za spavanje

potrebno je predvidieti manji radni stol sa stoli-
com. Takav stolié moZe slufiti | kao toaletni stolic,
a stolica i za odiaganje odjiecs prie spavanja. U
svakom slucaju, takav stolic treba biti na oswijet-
tenu miestu, dakle uz prozor (s 711

Uz uzglavie kreveta treba predvidieti manju plohu
za odlaganje. Klasicni nodni ormarici sve su rjedi
- bolie je rigsenje obitna konzolna ploha na zi-
du, niska stolica bez naslona. ugradena nisa uz
uzglavije, itd.

L} dieéiim sohama koje sluze i za ucenje, treba
predvidieti | pofice za knjige, a u roditeljskoj spa-
vaonici, ako sadrzava | diedji krevetic, manji ar-
maric koji sluZi za previanje dieteta te za pohranu
pribora i igracaka.

Mjere izmedu namjestaja. Priaz do kreveta
mora biti 8 njegove dule strane, razmak izme-
du kreveta i zida 70 cm, izrmedu dva kreveta 60
cm, glavni prolaz ¢ spavaonici najmanje 80 cm
{sl. 75.). Za kretanje 0soba smanjene pokretjivosti
treba osigurati povecane prostore (sl 74.}.

Pri projektiranju spavaonica treba se pridrzavati
sliededih principa (sl. 73.):

- postava kreveta treba biti takva da se jed-
noim il dviema stranicama prislanja na zid; posta-
va krevela u sredini prostorije nije uobiCajena

- prozor u odnosu prema krevetu treba smije-
stiti tako da omogudéuje ispravno osvistlienje za
citanje 1 pisanje, a istodobno | slebodan pogled u
prirodu

~ ulazna vrata moraju biti tako smjestena da
1& iz kreveta osiguran nadzor nad ulazom, a vrat-
no krilo bi se trebalo tako otvarati da je krevet za-
sticen od prvog pogleda

- krevet ne smije bitl lociran na lingi propuha,
dakle izmedu prozora i vrata; jednako tako nie
dobro ako se uzglavle lezaja nalazi u neposred-
noj blizini grijaceq tiela

- glava kreveta, cdnosno osobe, trebala bi
po pravilu biti orijentirana prema sjevernoj strani
svijeta.

Garderobe

U suvremenom stanu cesto nalazimo dvije vrsie
gardercha {sl. 77 .}

~ garderobu uz ulazrr prostor

~ garderobu u grupi za spavanje.

lako je njihova namjena sliéna, ipak madu njima
ima bitna raztika: garderoba vezana za ulazni pro-
stor vide je javnoga karaktera, a ona uza spavag-
nice intimnog, pa tu razliku treba imati na umu pri
projektiranju. Nadalie, ulazna garderoba projek-
fira se uglavnom samo u vedim stanovima, dok
je garderoba uza spavaci trakt dobrodasla u sva-
kom, pa i najmanjemu stanu.
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Nazalost, u nas se u tome jos uvijek grijesi: za-
dovoljavamo se nezgrapnim i ¢esto skupim or-
marma u spavaonicama, a garderobni se prostor
smatra luksuzom. Nije tesko dokazati pogresnost
takva stajalista i u higijenskom i u estetsko-eko-
nomskom smislu: ormari u spavaonicama i uz
najvecu urednost izvor su Stetnih kliconoSa, oni
SVOjOm zapremninom smanjuju kubaturu zraka
spavaonice, a vodene pare kao produkt disanja
smanjuju trajnost odjece i rublia. U estetskom
pogledu ormari razbijaju prostor, unadaju u nje-
ga strano mierilo i stvaraju sjene. U ekonomskom
su pogledu slobodno stojeci ormari uviiek skuplji
od ugradenih, buduci da se kod ugradenih moze
iskoristiti Citava visina etaze, a dovolina je samo
obrada prednije strane - lica ormara.

Iz svega toga kao neosporno proizlazi da je pa-
metnije projektirati manje spavaonice bez ormara
nego velike s ormarima. Arhitekt bi tu logiku, kao
tehniGar i estet, trebao znati na sugestivan nacin
razjasniti buducim korisnicima stana, odnosno

mijerodavnim faktorima koji se bave stambenom
izgradnjom.

Garderoba u spavacemu traktu ima viSestruku
funkciju: istodobno sluzi za promet izmedu pro-
storija, za pohranu odjece, obuce i rublja te kao
izolacijski tampon protiv buke i pogleda iz osta-
lih prostorija stana. Taj tampon je ionako nuzan,
a njegovo povecanje i transformiranje u garde-
robni prostor zahtijeva minimalne troskove s ob-
zirom na kvalitetni dobitak. U vedim stanovima i
luksuznije opreme Cesto se projektiraju | posebne
prostorije koje sluZe kao garderobe. One su tada
vezane na degazman, ili pojedine sobe, a mogu
biti i veza spavaonice i kupaonice (sl. 76.).

U vecini primjera garderoba je prolazna prostorija,
pa treba usmijeriti pozornost na opcéu organizaciju
— promet, uporabne prostore za ormare, smjesta
vrata, itd. U malim stanovima uporabni se prosto-
fi uobiCajeno preklapaju s prostorima za kretanje.

PoZelino je da garderoba bude direktno osvijet-
liena, medutim ako to nie moguce, trebalo bi
osigurati barem prozracivanje putem zraénih ka-
nala, s dovodom kroz medustrop te odvodom
iznad krova.

Garderobe treba dimenzionirati prema broju spa-
vaonica, odnosno osoba koje se njima sluze. U
svakom slucaju treba osigurati barem 90 cm §i-
rine ormara za jednu osobu. Najpovoljniji tlocrtni
oblik je izduzena pacetvorina; oblike ‘L, ‘T" i ‘U’
trebalo bi izbjegavati, jer ostri uglovi znatno oteza-
vaju promet u takvim tijesnim prostorima, a sme-
taju Covjeku i u psiholoskom pogledu.

Arhitektonska obrada. Zidovi trebaju biti glatko
ozbukani i svijetlo obojeni ili obloZeni tapetama ili
drvom. Strop bijel, a pod od parketa, linoleuma,
gume, tapisona ili sii¢no, da bude topao i da se
dade lako cistiti.

Kupaonice

Uz grupu spavaocnica po pravilu se smjesta i ku-
paonica. Ona sluZi za odrZavanje osobne higije-
ne, a sastavni je dio udobnosti stanovanja i Zivota
uopce. lako redovito minimalnin dimenzija, kupa-
onica je, uz kuhinju, najkompliciraniji i najskuplji
dio stana, jer tu nalazimo skupe instalacije, veza-
ne za pojam dovoda i odvoda vode (sl. 78.).

Covjek je oduviiek ovisio o vodi, pa se njegove
nastambe od pamtivieka smjestaju uz tekuce
vode, izvore, rijeke ili jezera. Nalazi starih nase-
lia pokazuju golemo znacenje koje se pridavalo
upotrebi vode u higilenske svrhe: u staroj Grékoj
postojala su mnoga javna i privatna kupalista, a
na Kreti i javni toploved. Svoju kulminaciju kult hi-
gijlene doseze u starom Rimu: 900 javnih kupa-
lista, od kojih su neka mogla primiti i 3.000 ljudi
(Karakaline i Dioklecijanove terme). | u stambenim



Grupa prostorija za spavanje

zgradama drevnoga Rima izvodile su se raskosne
kupaonice s toplom vodom i centralnim zagrija-
vanjem podova.

Srednji vigk u sanitarnom pogledu znaci korak
unazad - higijena postaje zadnja briga u inace ra-
skosnu Zivotu odredenog sloja ljudi. Medu osta-
lim vrijednostima koje su se izgubile u toj epohi,
gotovo je sasvim nestala i potreba Cistoce tijela,
kuce i naselja, a s tim u vezi i potreba za vecim
koli¢inama vode u kucanstvu. U vrijeme najsjaj-
nijeg perioda srednjovijekovne zapadnjacke kul-
ture, za potrebe Versaillesa izgradena je na Seini
najveca hidronaprava onoga doba s kapacitetom
od 200 m® vode na sat. No, sva ta, za ondasnje
pojmove, golema koli¢ina vode, iskoristavana je
za igru; za vodoskoke, kaskade i jezera. U dvoru
Je postojala tek prijenosna kada koju su punili ruc-
no. Problem osobne higijene rieSavan je vrlo jed-
nostavno: perikama i velikim koli¢inama parfema.
Stoga i nije ¢udo Sto se s tom epohom poklapaju
i pojave velikih epidemija bolesti u Europi.

Tek se u 19. stoljecu, usporedo sa socijainim i du-
hovnim budenjem te razvitkom industrijalizacie,
ponovno pojavijuje potreba za ¢uvanjem zdravija
i Gisto¢om. Dolazi do razvijanja sanitarne higijene
i primjene preventivne medicine. Uvode se ra-
Zne mijere sanitarne zastite, ne samo u pojedinim
Zgradama vec i u &itavim naseljima, uvodenjem
vodovoda i kanalizacije. Danas se naselja ne mo-
gu ni zamisliti bez potrebnog osiguranja dovoljnih
koli¢ina zdrave vode.

Konzumacija vode jedna je od najvaznijih fizio-
loskih potreba Govieka: ¢ovjedji organizam sastoji

se od 60 do 65% vode, pa se ona u njemu mo-
ra stalno obnavijati. Medutim, za pice i kuhanje
potreba vode relativno je malena - do Sest litara
na dan po odrasloj osobi. Najvece kolicine vo-
de troSe se za odrzavanje Cistoce, od osobne
do komunalne, te u industriji. Za pice i kuhanje
podaci govore 6 dnevnoj potrodnji od 3 do 6 |,
za pranje posuda 4-7 |, ¢iséenja u stanu 5-10 |,
pranje rublja 20-40 |, tusiranje 30-50 | i ispiranje
wc-Skoljke 20-40 1.

Po pravilu, potrosnja vode je to veca sto je visi
stupanj civilizacije, i krece se od nekoliko litara do
nekoliko tisuca litara na dan po stanovniku. U na-
seljima bez vodovoda prosjek potrosnje iznosi 30-
40 litara na dan, u gradovima s vise od 100.000
stanovnika 150 i viSe litara (u Zagrebu 400 litara
po stanovniku/dan - podatak iz 2008. - uz ogra-
du velikoga gubitka u distribuciji — od oko 40%).

Buduci da su u suvremenoj stambenoj zgradi sa-
nitarne instalacije neobi¢no vazne, posebno u
ekonomskom smislu, arhitekt mora barem na-
¢elno poznavati problematiku koja se s tim u vezi
pojavijuje, jednako pri projektiranju kao i pri samoj
izvedbi. Ako su instalacije razumno disponirane,
tako da su dovodi i odvodi Sto kradi, da su pri-
stupacni za popravak i nisu izloZzeni smrzavanju,
onda donekle oteZavaju opcu dispoziciju tlocrta.

Medutim, vidjet cemo da racionalno okupliene
instalacije u obliku sanitarnog bloka ipak do-
pustaju dovolino varijacija tlocrine dispozicije.
Okuplianje instalacija u sanitarni blok znadi ve-
liki uspjeh u projektiranju, a u ekonomskom po-
gledu velike ustede, sto osobito vrijedi za velike

SI. 77. J. A. Coderch i

M. Valls: Ku¢a u Cam-

prodonu, Spanjolska
Sl. 78. J. A. Coderch i

M. Valls: Ku¢a u Cam-
prodonu, Spanjolska -

kupaonice
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uredaji u kupaonici

SI. 80. Kupaonica za
invalide

Sl. 81. Sanitarni blok
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viSestambene zgrade. Naime, pri gradnji ku-
paonice bitno je instaliranje cjevovoda (sl. 81.),
dovodnih | odvodnih cijevi, pa se cijevi za toplu
vodu i plin obiéno stavijaju u raspore zida te se
zazidavaju. To zvudi jednostavno, no stvarno
je mnogo kompliciranije: raspori naj¢eSce nisu
predvideni ili izvedeni na pravomu mjestu ili je zi-
de tanko pa ih je nemoguce izvesti. Poradi toga
redovito dolazi do sjecenja, buSenja pa i rusenja
pojedinih zidova, novog zazidavanja i sl. Nakon
svih tih muka, kad su cijevi liepo poloZene, ras-
pori zazidani, oZbukani i oliGeni, i kad su sretni
stanari uselili, Cesto dolazi do ponavijanja nevo-
lia zbog pucanja cijevi od smrzavanja, tvornicke
greske, nesolidne izvedbe, itd.

Stoga je okupljanje sanitarnih uredaja i instalacija
na jednomu mijestu, u jednom bloku (koji se indu-
strijski proizvode), ne samo ekonomiéno vec i na-
¢elno ispravno. Osim Sto Stedimo cijevi, one su u
sluéaju kvara pristupacne jer se nalaze u odijelje-
nu instalacijskom prostoru, Supljini ili iza montaz-
ne stijene, udaljene su od vanjskog zida pa nema
bojazni od smrzavanja. Zide ne treba ostecivati
prilikom montaze, a Sto nije manje vazno - cijeli
se sanitarni blok, kako smo rekli, proizvodi indu-
strijski te se gotov dobavlja na gradnju. Sanitar-
ni blok moZe biti grupiran oko dvostrukog zida.
Dobro je ako je zid montazno izveden, tako da
se jedna strana moZe u sluéaju potrebe otvoriti
skidanjem ploc¢a uévrscenih vijcima.

Moderni sanitarni uredaji i cjelokupna mreza ne-
zamislivi su bez postojanja vodovoda. Vodovo-
di mogu biti javni ili kucni. U naseljima s javnim
vodovodom za prikljucak treba pribaviti posebnu
dozvolu i ugraditi vodomjer. Vodomijer se ugra-



duje izvan objekta u posebnom oknu ili u samom
objektu u podnom cknu ili zidnoj nisi, prema toc-
no odredenim normama. Ako nema javnoga vo-
dovoda, danas prakticki svaka kucéa moze imati
hidroforsko postrojenje, s crpkom na elektromo-
tor, naravno, ako postoji prikladan izvor vode, na
primjer bunar. Pomocu tlacenja zraka u spremni-
ku/rezervoaru stvara se Zelieni pritisak, na koji se
nadovezuje kucna instalacija vodovoda.

Kucna instalacija vodovoda - cijevi za hladnu i to-
plu vodu - nekada se izvodila olovnim i Celiénim
cijevima, dok se danas uglavnom upotrebljavaju
cijevi od bakra i plastike. Vodovodne cijevi izvan
objekta moraju biti na dubini od minimalno 100
cm, poradi graniéne dubine smrzavania tla u na-
Semu klimatskom podrudju.

Za spoj na javnu kanalizaciju takoder treba po-
sebna dozvola. Nekada su se odvodne i kanali-
zacijske cijevi izradivale od lijevanog Zelieza, Ce-
licnog lima, clova i keramike. Danas se u kuénim
instalacijama upotrebljavaju plastiéne cijevi, jer su
lagane, jednostavne za ugradnju, trajne i jeftine.
Ako u naselju nema javne kanalizacije, treba izve-
sti propisnu septic¢ku jamu.

Kupaonica suvremene kuce je naj¢edce racional-
no odmijeren prostor minimalnih dimenzija. U tom
se prostoru navecer obavljaju osobne higijenske
pripreme za spavanje, a ujutro za dnevni Zivot.
Samim tim odredena je i njegova najispravnija dis-
pozicija u stanu, u grupi prostorija za spavanje.

Osnovni sanitarni uredaji u kupaonici su umi-
vaonik i kada, a pokraj njih i we-Skoljka i bide. U
malim se stanovima umijesto kade Cesto izvodi
samo tus s odgovaraju¢om tus-kadom, a u ve-
¢im se stanovima ponekad uz obi¢nu kadu ugra-
duje i tus kao poseban boks ili nia. U malim sta-
novima, sa do tri korisnika, wc-Skolika u kupaoni-
ci obi¢no je i jedini we u stanu (sl. 79.). Medutim,
kad je stanara vide od troje, obvezan je i wc u po-
sebnoj prostoriji.

Za osobe sa smanjenom pokretliivoscu vrijede
posebni uvjeti (sl. 80.).

Veli¢ina kupaonice odreduje se prema broju i ve-
licini sanitarnih uredaja i potrebnih uporabnih po-
vriina. Sanitarni uredaji su danas standardizirani i
fiksno se ugraduju te ¢ine sastavni dio stana.

Kade. Normalne kade dimenzionirane su tako da
se Coviek u njima mozZe ispruZiti (170-180 cm).
Krace kade sluze za kupanje u sjedecem stavu,
s najmanjom duzinom od 110 cm. Americka ka-
da ima kvadrati¢an oblik s duljinom stranice 122
cm, a iskori&¢uje se duljina po dijagonali, $to opet
omogucuje da se Covjek ispruzi. Tus-kada je naj-
¢esce kvadraticnog oblika, sa stranicama 80-90
cm. Visina normalne kade iznosi 60 cm, a Sirina
70-80 cm (sl. 82.).

Kade mogu biti slobodno stojece ili ugrade-
ne. Ugradene dieluju bolie i veca je mogucnost
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odrzanja Cistoce i nema opasnosti od prevrtanja.
Na ugradenim je kadama pozeljino s prednje, du-
lie strane izvesti uz pod udublienje visine 10 cm,
da se nogama ne udara u oploCenje. Kade se
izvode od lijevana Zelieza (gussa), ¢elicnog lima,
iznutra emajlirane, zatim od fajanse, lijevanog sta-
kla i plastike. Kada ima otpusni ventil promjera 50
mm te odvod najéedde vezan na padni sifon.

Osim tih uobi¢ajenin kada, ima i specijalnin koje
ujedinjuju vie sanitarnih uredaja. Tako francuski
model ‘poliban’ moZe sluziti kao kada, umiva-
onik, tus i bide (veli¢ine 80/80 cm, uzdignut 30
cm iznad poda). U svijetu danas opcenito postoji
tendencija da se broj sanitarnih predmeta smaniji
integriranjem u jedan uredaj. U luksuznim vilama
ponekad se izvode kade vecega formata, upu-
Stene u pod i obloZzene mozaikom, tzv. rimske ka-
de. Danas su u luksuzniim stanovima i kuc¢ama
osobito popularne ‘jacuzzi' kade, kao i Irué—kabine
koje objedinjuju i elemente vodene masaze, sau-
ne i sl. Pristup do klasi¢ne kade mora se omogu-
citi s njezine dulie strane, minimalne Sirine upo-
rabnog prostora od 55 cm.

Zagrijavanje vode, ako nije centralno (sl. 83.),
danas se preteZzno provodi elektriénim bojlerima
ili plinskim automatima. Elektriéni bojleri su naj-
higijenskiji, ali imaju i priliéno neugodan nedo-
statak: koli¢ina vode je ograni¢ena i dozirana za
jedno kupanje, cbi¢no 80-90 litara. Za sliedece
kupanje treba ¢ekati da se voda ponovno ugri-
je. Glede plinskih bojlera u tome nema zapreka,

Sl. 82. Dimenzije kada

Sl. 83. Primjer grupira-
nja servisnih prostorija
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Sl. 85, Dimanzionalni
parametri bidea i WC-a

3542 j
4042

{

>

i 5565

jer se kontinuirana magu zagnjavatl neogranicene
kolidine vode. Medutim, za njin je potreban po-
seban dimnjak, sto Cesto stvara valike tegkode u
projektiranu | poskuplivie gradnju. | jedan i drugi
ureda} zauzima malo mjesta jer se montiraju na
zidu ispod stropa. Elektriéni bojleri su vedt od plin-
skih automata pa treba voditi raduna o njihovu
smjestaju: nie poZelino da su ovjedeni neposrad-
no iznad kade, pogotovo tus-kade, jer smanjuju i
onemoguéuju koridtenie, a i psihicki nife ugodan
osjeca) imati takvo Sto iznad glave. Elektriéni boj-
len izvode se u dva tipa: visokotlaéni i niskotlacni.
Razlika je uodliva iz samoga naziva - visokotlac-
ni je pod pritiskom vodovodne mreze i omogu-
Cuie iziiev na bilo koji sanitarni uredaj, dok se u
niskotlaénorm voda izlieva prostim padom, pa se
ne mogu napajati svi ureday, ved samao oni nepo-
sredno ispod il pokraj takvoga bojlera. Tu raziku
treba imati na umu pri projektiranju | sastaviianju
troskovnika.

Umivaonici, lzraduu se u raznim velidinarma,
ablicima i Cesto u baji, od sanitarne keramike,
nehrdajuceg celika, aluminija i ljevanog Zeljeza
{tako su izradeni starji umivaonicij, od obiCnog
il akrilnoga stakla, raznih polimernit ili pasebnih
materijala te njihovin kombinacija.

Mantiraju se na lijevanoZeljezne konzole ugrade-
ne u zid ik izravno na zid. Neki modeli imaju po-
sebne postaments, no kod njih je otezanc Sisce-
nje i popravel, 1z higifenskih je razloga bolje ako je
umivacnik malo odmaknut od zida, jer to omogu-
cuje lako &idcenie zida | umivaonika. Najdesce se
primjenjule jednadijeini umivaonik, no u vetim se
obitefima ugraduje i dvostruki koji poradi teZine
gotove uvilek stoji na postarmentima il se ugradu-
ju kao upusteni U posebne konzolne plode. Upo-
rabna povr8ina za umivaonik odredena je Sirinom
laktova te iznosi 80 = 50 cm, visina umivacnika
min. 80 cm od peda (sl. 84.).

Prateci sadrZaj uz umivaonik ¢ine ogledalo, ra-
Zne police, drzadi za runike, drzadi za ¢ase i
sapun. Najispravnija postava ogledala je iznad

urmivaonika, kote gornieg ruba na +1390 cm, uaobi-
Cajene veliding 50/40-80/50 cm. Crmaride s vra-
tascima izradenim od ogledala u nekoliko dijelova
treba izbjegavati jer resks na ogledalu iskrivijuju
sliku lica | psihiéki smetaju dovieku. Ispod ogle-
dala montiraju se plohe za odlaganje pribora za
brijanje, umivanje, kezmetiku i sl lzraduju se od
opalnoga il kristalnog stakla i plastike te kerami-
ke. UobiCajene su veli¢ine 45-80/12-15 cm, naj-
dedde 60/14 cm. Kako ne bi smetale pri umivanju
{udaranje glavomy, bolie su upustene police - ni-
Se ispod ogiedala i sa strane. DrZadi za ruénike
izraduju se od kroma, plastike, kristaia, itd. Mogu
biti fiksni il s pomicnim krakovima. Montiraju se
kraj umivacnika na visini od min, 80 cm od poda,
duzing krakova 45-50 cm.

Bidei. Izraduju se od jednakih materijala kao i
umivaomnici, a uévrscuju se viicima u pad ili se po-
stavijaju konzolno na zid, Po obliku su shcni we-
Skolikama, ali su nedto dulji. 1zraduju se U raznim
vediginama: 36-40/55-65/35-42 cm, sa Strcalom
ii bez nega te misdalicom za toplu i hladnu vo-
du. Skoljka je odmaknuta od zida oko 10 ¢m, a
uporabni prastor treba biti barem 80/40 cm. Uz
bide se obiéno montira poseban drza¢ za rucnik,
najbolie u obliku precke i alke.

WC-3koljke. Izraduju se najéedce od sanitarme
keramike, u velitinama: éifna 35-38 cm, duzina
45-50 cm i visina 40-42 cm. Ohi¢no se montirgju
na pod vicima, no ima | modela koji se konzol-
no uévricuju na zid. Na ovim potonjima fakse je
odrzavanje Cistoca i laksi je prikljudak na vertikainu
kanalizaciju. Razlikujerno tri asnovna tipa: simpton,
panama i baltik. Razlika je u sifonima i nadinu pri-
Klju¢ka na kanalizaciju. Potreban uporabni prostor
je 8iring B0 ¢m, dubine 50-80 cm. Od zida il dru-
ge visoke zapreke uzduzna os Skoljke mora biti
odmaknuta najmanie 40 cm svijgtle mjere {sl. 85.).

U pogledu ispranja we-a razlikujemao fri sustava;
visoko postavien vodokotic, niski vodokotlic i
autornatski ispirac koji se korish direkinim tlakom
vodovodne mreZe, Visoki kotlidt sadrzavaju 5-10



litara vode, a koriste se prostim padom. lzvode se
od &eliénog lima s peCenom glazurom ili od plasti-
ke. Minimalna visina iznad sjedala iznosi 150 cm,
maksimaina 250 cm, uobicajena 220 cm. Isplavna
cijev do Skalike promijera je 32 mm, moze biti vid-
ljiva ili uzidana. Ako je vidljiva, wec-8kolika mora biti
odmaknuta barem 10 cm od zida, kako bi se mo-
gao izvesti ovalni prikiju¢ak. Niski vodokotlici, po-
radi manjeg pritiska, sadrzavaju vece koliCine vode
(20-25 ). Provideni su poklopcem, a montiraju se
na zid neposredno iznad Skolike ili na samu Skolj-
ku. Dubina takvih kotlica je 15-30 cm, pa za toliko
mora Skolika biti odmaknuta od zida. Automatski
ispirai izvode se u najrazli¢itiim oblicima, a obi¢no
su kromirani. Pri smjestaju we-Skolike treba pazi-
ti da udalienost od vertikaline odvodne ciievi bude
$to manja: po pravilu, Skoljka bi trebala biti locira-
na neposredno uz vertikalni odvod. Samo iznimno
mogu se primijeniti polozeni odvodi promjera 100
mm do udalienosti od 2 m, ali uz jaki pad.

U pogledu organizacije i rasporeda najisprav-
nije je sve sanitarne uredaje smjestiti u liniju na
jednom zidu, jer je to najkraci i najjednostavniji
razvod instalacijskih vodova (sl. 86.). Razbacani
uredaji razbijaju Gistocu riesenja i znatno posku-
pliuju izvedbu. Kupaonica je pregledna i s formal-
ne strane ugodna ako je kada tako smjestena da
je ugradena s tri strane. Takvom postavom dobi-
vamo praviinu plohu poda i prostor bez zakutaka.
Pri rjeSavanju prozora trebalo bi opcenito voditi
racuna o visini parapeta i nadvoja (parapet visine
barem 160 cm, a nadvoj to maniji).

Zagrijavanje prostora kupaonice, ako nije cen-
traino, najcedce se provodi plinskim radijatorima
ili elektricnim grijalicama. Kupaonice u slobodno
stojecim stambenim zgradama trebale bi imati di-
rektno osvietlienje i zracenje. U pogledu osvietlie-
nja najvazniji je umivaonik: svjetlo bi trebalo upa-
dati koso sa strane ili odozgo s prednje strane
tako da osvjetljava lice osobe. Orijentacija kupao-
nice prakticki se krece od sjevera do juga, buduci
da se nalazi u spavacem traktu. Povrsina plohe
prozora trebala bi iznositi 1/5 poda kupaonice.

Arhitektonska obrada. Po propisima pod kupa-
onice mora biti masivan, a zavrsni sloj bez sljubni-
ca i vodonepropustan, s padom prema odvodnoj
podnoj resetki. Pod kupaonice po pravilu treba
biti 2 cm niZi od ostalih prostorija, a vrata treba
otvarati prema unutra. PoZeljpa je izvedba na-
sipa ispod poda, jer je time olakSano polaganje
odvodnih cijevi | podne redetke. Zidovi se obiéno
oblazu plogicama do visine 150 cm ili sasvim do
stropa. Strop bi trebao biti Zbukan i obojen vodo-
otpornom bojom. Vrata Sirine 60-65 cm.

Kupaonica je dobro rije§ena samo onda kad
je prakti¢na u upotrebi, kad je lako drzati ju &i-
stom i kad stvara osjecaj ugode prostora. Pravi-
lan oblik poda, oblozen plodicama, zidovi bijeli ili

Grupa prostorija za spavanje
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u pastelnim bojama, a strop mozda u nekoj Zivijoj
baji, sve bi to bio put do ostvarenja dobro projek-
tirane kupaonice.

WC kao posebna prostorija

WG je minimalna, ali neophodna prostorija u sta-
nu. Veli¢ina wc-a uglavnom ovisi o nacinu otva-
ranja vrata. Ako se vrata otvaraju prema van, 5to
zapravo nije ispravno, minimalna veli€¢ina prostori-
je iznosi 80/110 cm. Ako se vrata otvaraju prema
unutra, ¢eono 80/140 cm, a boc¢no 80/155 cm.
Pri tome se podrazumijevaju Ciste, neto mijere.
Veligina vrata treba biti 60-65 cm Sirine, povrsina
prozora barem 0,20 m? svijetle povrsine. Pri dis-
poziciji prozora treba voditi rauna o mogucno-
sti smjestaja vodokotlica, ako se odabere takav
sustav ispiranja. Crijentacija S-Sl. PoZelino je da
u takvoj prostoriji, osim klozetne Skolike, postoji
i mali ruéni umivaonik, a jo3 je ispravnije rieSenje
pretprostor s umivaonikom. Obrada ploha je kao
u kupaonici (sl. 87.).

WC-prostor za oscbe sa smanjenom pokretljivo-
sti trazi vecu povrsinu (sl. 88.).
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Sl. 86. Primjer grupira-
nja servisnih prostorija

Sl. 87. WC kao posebna
prostorija

Sl. 88. Minimalan WC za
invalide
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Sl. 89. Shema gospo-
darskih prostorija unutar
sheme istoénog ulaza
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U grupu gospodarskih prostorija ubrajaju se sliedece prostori-
je: kuhinja, izba, priprema hrane ili office | gospodarski prostor.

U najvec¢emu broju stambenih jedinica predstavnici te grupe su
kuhinja i izba. U slobodno stojeéoj obiteljskoj kuci trebalo bi se
svakako naci prostora i za prostoriju koja objedinjuje velik broj
gospodarskih funkcija u stanovanju (pranje i susenje rublja, gla-
¢anje, pohrana pribora za ¢iScéenje i sl.), a naj¢esce se u tlocr-
tima stambenih jedinica razvijenih zemalja srece pod nazivom
Lutility room®.

Tu grupu prostorija najbolje je orijentirati na sjever, no najcesce
ona dobiva onu orijentaciju koja nije povoljina za grupu za spa-
vanje i grupu dnevnog odmora.
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1 DO SREDINE 18. ST
2 DRUGA POLOVINA 18. ST

3 OD DRUGE POLOVINE 18.
ST. DO SREDINE 20. ST.
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kuce (Slavonija):
VS - velika soba
K - kuhinja

S -soba

Kuhinja je glavni, a u malim stanovima €esto i jedi-
. . ni predstavnik grupe gospodarskih prostorija. Za
891 Stanipkuhinia razliku od kupaonice, kuhinja je vrlo raznovrstan
prostor te poprima ne samo razlicite oblike i ve-
licine nego utjeCe i na karakter dispozicije stana.
MoZe se redi da je kuhinja klju¢ tlocrtne dispozi-
Sl. 92. Idealna shema ciie, jer u vezi s ulazom u kudu odreduje osnovne
kuhinje postave tlocrta (sl. 89.).

Razvojni put do danaSnje suvremene kuhinje
bio je krivudav i dug. Prvobitna kuca nastaje oko
ognji$ta. Ono sluzi za kuhanje, a istodobno i grije
okolni prostor. Taj isti prostor sluZi za sve potrebe
stanovanja - od rada do spavanja.

Korak naprijed u smjeru diobe po namijeni je
stvaranje dvaju odielienih prostora: jedan je
stambena kuhinja, drugi spavaonica. Nastaje ta-
kozvana dvodijelna kuca: sama stambena kuhi-
nja obradom poda (topli i hladni) podijeliena je
na dva dijela: ulazni dio izmedu pedi i sudope-
ra je poplo¢en i sluzi kao kuhinja, a straznji dio
s intimnim kutom oko peci je stambeni prostor.
Spavaca soba je potpuno odieliena | ima po-
sebnu pec, koja se lozi izvana. Ta dva dijela po-
vezuje trijem, koji sluZi kao ulaz i veza s vrtom.
Tu je kod primitivnog oblika stanovanja rieSenje
kuhinjskog problema ucinkovito, s izvanrednim
vanjskim radnim prostorima, te se tijekom sto-
lieca takvo pojavijuje u razlicitim varijantama, sve
do danasnjih dana.

Dvodijelna se kuca s vremenom transformira u
trodijelnu: trijiem je pretvoren u veZu, a iz tog no-
vonastalog prostora loZi se pe¢. Otvaranjem peci
na taj ulazni prostor, prenosi se otamo i sav ure-
daj za kuhanje, pa se njegov strazniji dio pretvara
u kuhinju. Takvo rjeSenje postalo je gotovo univer-
zalno za seljacku kucu koju susrecemo najcesce
na podrucju sjeverozapadne i istoCne Hrvatske
(Hrvatsko zagorje, Slavonija; sl. 90.).

PROSTOR
ZA JELO

Zanimljivo je napomenuti da su gotovo sve kuhi-
nje u svomu razvojnom obliku bile predimenzio-
nirane: tek danasnja izgleda da je izbalansirana
prema stvarnim potrebama. Glavna odlika suvre-
mene kuhinje je u tome Sto je i po cbuimu i po
opremi znatno manja od svih dosadasnjih. Uzor
su joj kuhinje na brodovima i u vagon-restorani-
ma, gdje se osobito pazi na ustedu prostora. Sva
oprema skoncentrirana je na §to manjem prosto-
ru, i tu se jednim jedinim pokretom ruke mozZe
obaviti posao za koji je u staroj klasiénoj kuhinji
bilo potrebno uciniti nekoliko koraka. Da bi se
izbjeglo to nepotrebno trékaranje, radna mjesta i
ostave rasporeduju se tako da osoba za vrijeme
rada §to manje hoda (sl. 92.).

Ni u starim stanovima kuhinje nisu podjednake
kvadrature, ona varira od 8 do 20 m?, U tim ne-
planski uredenim prostorijama oprema je raspo-
redivana po svim zidovima, i malo se tko pitao je
i bolie da radni stol bude pokraj Stednjaka ili u
blizini sudopera (sl. 91.).

Tek su temeljita ispitivanja sredinom 20. stoliec¢a
pokazala svu apsurdnost takvih rieSenja i otkrila
da se gubi mnostvo nepotrebnin koraka u sva-
kodnevnom trékaranju po takvim neorganiziranim
prostorima. O ispravnom rasporedu opreme mo-
Ze se govoriti tek kad osoba koja radi u kuhinji ne
mora uciniti niti jedan suvisan korak ili pokret. To
se postize povezivanjem svih dijelova namjesta-
ja i uredaja u neprekidan potez na $to manjemu
prostoru: tu su na okupu sudoper, radne plo-
he i Stednjak, dok je prostor isped i iznad ta-
kve linije iskoristen za smjestaj posuda, pribora i
namirnica.

Glavno mijerilo funkcionalnosti kuhinje postao je
broj i duliina puteva potrebnih za odredeni posao

(sl. 93.).

Tako koncentrirana oprema kuhinje ne zahtijeva
veliki prostor; dovolino je ve¢ 6 m?, pa i manje, sto
naravno ovisi o brojnosti obitelji. Ovakvim smanje-
njem prostora doslo se do ekonomske racunice
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da se isplati ugraditi kompletan kuhinjski namje-
taj, slicno kao i kod kupaonice, Sto se danas sve
viSe prakticira u svijetu pai u nas.

Danasnja suvremena kuhinja umnogome slici na
dobro organiziran pogon koji radi na bazi strogo
odmjerenoga tehnoloskog procesa. Promatramo
i osobu kad radi, odmah uvidamo da se vecina
poslova iz dana u dan ponavija po istom redosli-
jedu. Njihov vremenski tok je sliedeci: pripremanje
i CiScenje namirnica, pranje, pripremanije za kuha-
nje, kuhanje, pripreme za serviranje, serviranje na
stol za blagovanije, odnoSenje sa stola, pranje po-
suda i spremanje u ormar. Svi se ti radovi mogu
integrirati u tri grupe:

1. Ciscenje | spremanije za kuhanje,

2. kuhanije i serviranje,

3. svi poslovi u vezi s pranjem posuda.

Za svaku od te tri grupe odredeno je posebno
radno mijesto, i to (sl. 94.):

1. za pripremanije - glatka ravna ploc¢a,

2. za kuhanje - Stednjak,

3. za pranje - sudoper.

To su takozvani radni centri suvremene kuhinje.
U svakom su posude i pribor, potrebni za odre-
deni posao, smjesteni na takvu rastojanju da ih
se moze dohvatiti rukom. Ako u tlocrtu kuhinj-
skog prostora ta tri radna centra medusobno
poveZzemo, dobit ¢emo tzv. radni trokut. On
odreduje duZinu puteva koje moramo prodi u ra-
du, a s time je izravno vezana i funkcionalnost
kuhinje. Sto je opseg radnoga trokuta manji, to
su putevi kraci, rad pojednostavnjen i manje za-
moran (sl. 95.). Najbolje riesenje daje mala kuhi-
nja, smjestena uz jedan zid, te kuhinja u obliku
slova L ili slova U.

S abzirom na tijek rada, pojedina radna mjesta su
zajednicka, jer, primjerice, voda nije potrebna sa-
mo za pranje posuda nego i pri pripremanju i Ci-
Scenju namirnica prije kuhanja. Zato nije svejedno
kako je oprema medusobno rasporedena.

Grupa gospodarskih prostorija
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Sl. 93. Radni putevi u
kuhinji
Sl. 94, Tokovi rada u
kuhinji

Sl. 95. Radni centri

Sl. 96. Intenzitet radnih
puteva
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Sl. 87. Funkcionalna
shema redoslijeda racla

Sl. 98. Dirmenzije na-
mijestaja i uporabnih
povriina

Iz posebnog se dijagrama vidi koja mjesta treba-
ju biti najvide povezana, odnosno izmedu kojih se
0soba najvide krece. Pratimo li osnovne centre ra-
da na dijagrarmu {voda - radna ploha ~ Stednjak),
dodi demo do sliedecdeg redoslijeda: iza sudops-
ra sliedi glavna radna ploha, pa onda stednjak
{si. 96.). Hoce |i taj redoslijed tedi shieva nadesno
ili chratno, stvar je iskfjucivo navike | za tok nema
hitnog znadenja fiedino bi kod sudopera ocjedivad
trebao biti s fijieve strane, odnosno redoslijed pra-
nja suda trebac bi tedi u smieru lijgve ruke).

Kao §to je ve¢ napomenuto, jedno isto radno
mjesto upotrebljava se za vige poslova, Tako su-
doper sluZi i za ¢idéenje povica | mesa, §to ina-
£e spada u pripremanje, dok glavinu radnu plo-
hu iskoristavamo | za smjestaj priiavog posuda
prije pranja. Takva upotreba radnih picha osobi-
to je pogodna za one radove koji se vremenski
ne poklapaju. Za vede obitelji, za koje je oprema
kuhinje opseznija, samo jedna radna ploha nie
dovolina, pa se nakon Stednjaka prikijucuje jod
jedna radna plcha i jedna prije sudopera, te do-
bivamo sliedecu liniju: radna plcha {2) — sudoper
{1) - radna ploha (2) - Stednjak {3} - radna ploha
za odlaganje (2). Takav redoslijed najpolie odgo-
vara funkcionalnoj shermi redoslijeda rada u cba
smijera {polazni | povratni; st 97.).

Namijestaj. Uredaji su kuhinje danas U svijetu i u
nas standardizirani, a izvode se od pojedinih ele-
menata ¢ijim se slaganjem moZe postici mnos-
tvo kombinacija. U tu svrhu odabrane su srednje
mjere za visinu i dubinu, koje najbolie odgovaraju
prosjedno; visint Zene od 185 cm. Tako su sve vi-
sine radne linije svedene na 85 cm, dubine na 55-
60 cm, dok duljing variraju, ngjéesde u modulu od
60 cm. U taj se modul uklapa i Stednjak, sudoper.
hladnjak, stroj za pranje posuda, rublia, itd. Visina
daske za izvla¢enje prilagodena je radu u sjede-
¢emu polozaju te iznosi 63 cm. Dubina gornjin vi-
secih ormarica obiéno iznosi 30 ¢m (sl. 88.),

Radne plohe naj¢esce se izvode od lameliranih
ploca (verica s ablogom od laminata), masivrnog
drva, kamena {granit) te ploca od plemenitog
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Celika. U vedini je primjera donj dio iskoriSten kao
ormaric za pohranu posuda i pribora.

Praonici ili sudoperi danas se najCedce izvode
od inoksa il umjetnog materijala imitacie kame-
na. Mantiraju se na konzole slicno kao umivaonici
it se izraduju kao dielovi donjin kuhinjskih eleme-
nata. Mogu biti jednodijelni ili dvodijelni, a obiéno
su opskrblieni dodatnim plochama za ocjedivanje
s obje ili samo s ljeve strane. Takve su ploche naj-
¢edde narabrene, kako bi voda ispod suda mogla
neometano otjecati u bazen sudopera. Umjesto
obiénih sifona, sudopert su opremiieni povedanim
sifonima, takozvanim mastcloveima, izvedenim
naiiedce od plastike. Prie mnogo upotrebljava-
na kuhinjske izlievne gkoljke - vindabone - danas
se kao neprakliéne jo8 rijetko nalaze u prostorima
kuhinja. Ako uza sudoper nema posebne plohe
za ocjedivanje, dobro je predvidieti visece ocjedi-
vacde izvedene u obliku police od plastificirane Zi-
ce, koja stoji neposredno iznad sudopera slobod-
no i U posebnom orrmariéu. U takwu se sludaju
sude posicZi u raspore | pusti ocijediti | osusiti bez
brisanja (st. 99.).

Danas je problem pranja kao i ocjedivanja posu-
da najjednostavnije rijesen ugradnjom perilice za
poesude u donje kuhinjske elemente ili ¢ak ispod
plohe sudopera.

Priprema tople vode, koja je neophodng uza su-
doper, provedi se danas preteZzno malim plinskim
it elektri¢rim bojlerima, zapremnine B-10 litara.



305-120

50-60

—

210-240

ObiGno se smiestaju neposradng iznad praonika,
naima i bojlera za smiestaj u ormaric ispod sudo-
pera. Plinski automati, ako ne sadrfavaju kolidinu
vode vecu od 10 litara, ne trebaju biti prikliuceni
na dmnjak.

Za kuhanje i pedenje upotrebliavaju se razne v
ste Stednjaka na kruto gorivo, plin i elekiriku, te
razne vrste -kembinacija: ploca: plin + elektrika,
pecnica; elektrika. Pecnica je chiéno smiestena
u donjermu dijelu stednjaka, no ima i posebnih,
samostalnih pecnica koje se ugraduju neovisno
o Stednjaku, na pogodnat vising, ¢ime je olaksan
rad i omogucena bolia kontrala. Pecnice se da-
nas sve vise izraduju s ugradenim termaostatima i
ventilatorima kaji sprietavaju zagorijevanie hrane i
Stede energiju. Zidani Stednjaci gotovo su sasvim
napusteni poradi glomaznosti | neekonomicnosti,
Stolni Stednjact na drvo i ugljen jos se uvijek pri-
mienjuiu, ali vedinom kao pomocéni. Po dimenzi-
jama su prilagodeni kuhirjskoj finii, a dobro ih je
primijeniti tarmo gdje nema centralnoga grijanja.
Tesko se regulira toplina, fjeti su neugodni, ne zimi
imaju prednost (sl. 100.).

Vefidina uredaja ovisi o velidini stana, odnosno o
broju korisnika stana te o rezimu ishrane: komplet-
na, diglomicna ili samao ispomocna (Caina kuhinja),

Prostori za uporabu namjestaja. Ispred radnih
ploha, sudopera i Stednjaka 60 cm (za pecnicu
i loZenje poradi sagibanja 90-100 cm), ispred
armara s ladicama 75 cm, fzmedu radnih picha,
ako radi samo jedna oscba, 80 cm, a za dvie
120 ¢m{sl. 101.).

Arhitektonska obrada. Strop ispod peda kuhi-
Nje treba biti masivan, pod od vodonepraplsnog
materijala, kaji se dade lako distiti | prati (keramic-
ke plocice, teraco, plo¢e od naravnog ili urnjet-
noga kamena, guma, plasticne mase, epoksidne
smale, itd.). Pozelino je ispod sudopera srmijestiti
podny odvodnu regetku sa sdonom. U takvu slu-
Caju pod treba biti izveden u padu prema redetki,
U nacelu, razing bi poda trebala biti za 2 cm niza
cd susjednin prostorija. Najbolie je da su Zidowi
kuhinje obloZeni keramicékim piodicama do visine

Grupa gospoedarskih prostorija
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barem 130 cm, bolie 150 ili sasvim do stropa.
Zbog lakseg Ciddenja, pozelian je obli spoj izme-
du zida i poda. Strop kuhinje treba da je oZbukan
vapnenom Zbukom kako bi se sprijedila konden-
zacija, ne smije se [iciti ufanom bojom. Potrebno
j& i da su sve ostale plohe narmjesdtaja otporne na
viagu i da se daju lako Gistiti,

Dimenzije, tipovi |
smjesta) kuhinja

lJ swvakom stanu kaii predvida kompletnu ishranu
obavijaju se sve prethodno navedene radnje, bez
obzira na velidinu stana. Kuhinia se dimenzionira
prema broju ukucana, pa prema tome njezing po-
wrging Qvisi | 0 ukupnoj povrsini stana.

Cwisno o fipu i karakteru kuhinje sam prostor za
kuhanje moze biti smijesten:
- U kulu jednoprostornoga stana
- u dnevnoj sobi
- unidi vezanoj na sobu
- U potpuno odvojenagj prostoriji {radna kuhinja)
- U radnoj kuhinji, kao poseban odiel (velke
kuhinie} il
- umaloj pomecng) prostoril (Cajna kuhinga).

Najmanje prostora zauzima poseban ormar, ko-
ji se& smjgsta u sobi il hodniku. U njgmu je sva
oprema za kuhane - praonik, kuhalo, ladice, itd.
Najbdlje je takav ormar izvesti kao ugradent, od
poda do stropa, dubine 60 cm. Takva se riese-
nja prakticiraju u vrlo malim stanovima, garsoni-
ferama, vikendicama, apartmanima, itd. {sf. 100,
colje).

Stambena kuhinja. To je bila najcedéa kuhinja u
proslosti, no u raznim se varijaciigama zadrZala i
do danas. Nastala je razvitkom prostora za kuha-
nie u rednoprostornom stanu, dalje se najcesce
zadrzala &istom inerciiom. Ukljuéivanjern prostora
za kuhanje u stambeni prostor Zeijglo se smanii-
ti ukupnu povrdinu stana, iskoristiti izver topline
Stednjaka za zagrjavanje stambenog prostora,
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Sl. 102. Stambena ku-
hinja
Sl. 103. Radna kuhinja

Sl. 104. Kuhinja prilago-
dena invalidima
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omoguditi nadzor nad diecom, itd. Medutim, to¢-
nijim analizama nije tesko dokazati prevagu nedo-
stataka nad prednostima takve koncepcije. Direk-
tno pripajanje prostora za kuhanje dnevnoj sobi,
uza sve savrSenstvo danasnjih kuhinjskin ureda-
ja, nije ispravno ni opravdano iz mnogo razloga.
Stoga se u novije vrijeme razvio blazi tip, koji u
kuhinju uklju¢uje samo stol za blagovanje, dok je
ostali boravak odvojen. Takvo je rieSenje prihvat-
ljivo, osobito za manje stanove i masovne izgrad-
nje (nizowi, visestambene zgrade; sl. 102.).

Radna kuhinja. Najispravniie je rieSenje kuhinj-
skog prostora u svakom pogledu. Kao poseban
radni prostor omogucuije higijenske prilike u Cita-
vomn stanu, Stedi energiju osobe koja kuha i do-
zvoljava male povrsine koje se obi¢no krecu od 6
do 8 m?, no najmanje 4 m?. U psihickom pogle-
du staji prigovor, a to je gotovo potpuna izolacija
osobe za vrijeme rada od ostalih ¢lanova cbitelji.
U takvim se rjeSenjima svi glavni uredaji nastoje
skoncentrirati uz glavno radno mjesto, u nepreki-
nutoj liniji, a moze se postici i to da osoba s jed-
nog mjesta moze u sjede¢em stavu raditi na vise
ploha (sl. 103.).

Za osobe smanjene pokretljiivosti treba osigurati
vece prostore za kretanje i pristup (sl. 104.).

Prema obliku i rasporedu namjestaja radne kuhi-
nje dijelimo na:

m OBRTNI REGAL o ||||||||||||||
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- kuhinje velike &irine, a male dubine pro-
storije: svi uredaji smjesteni su na jednoj strani, is-
pod prozora; veliki su gubitci u vremenu i energiji
jer su putevi dugacki i razvuceni (sl. 105.)

- kuhinje vecde dubine: radne plohe smje-
Stene su u dvije paralelne trake, uz prozor te uza
straznji zid; time su smanjeni nedostatci iz pret-
hodnog slucaja, ali su radne plohe uza zid pri ra-
du zasjenjene (sl. 106.)

- kuhinje u obliku slova L: tu su smanjeni
nedostatci navedeni za prvi tip kuhinje, a radne
su plohe ispravno osvijetliene, osobito ako posto-
ji mogucnost izvedbe prozora u oba zida iznad
radnih ploha (sl.107.)

- kuhinje u obliku slova U, §to je najispravni-
je i iziskuje najmanju povrsinu i ngjmanji zamor pri
radu (sl. 108.).

Prozori i vrata. Svaka radna, a pogotovo stam-
bena kuhinja mora imati direktno osvietlienje i zra-
Cenje. Prirodno kao i umjetno osvjetijenje mora
biti tako rijeSeno da su sve radne plohe dobro i
ispravno osvijetliene. Kuhinja treba relativno naj-
jace osvietlienje u stanu pa je nuzno osigurati ba-
rem % podne povréine za svijetli otvor prozora.
Najispravnija lokacija prozora je s lijeve ili prednje
strane praonika. Zbog jednoliCnije rasvjete pro-
zor bi trebao sezati do stropa, nadvoj neka je Sto
manji, a parapet ne vidi od 130 cm. Posebnu po-
zornost treba usmijeriti dizajnu prozora: osigurati
dobru i brzu ventilaciju posebnim otklopnim kri-
lima te osigurati da krila u otvarenu poloZaju ne
ometaju rad domacice.

Kuhinja bi trebala biti prostorija sa to manjim
prometom: najispravnije rieSenje je s jednim vra-
tima. Vrata mogu biti puna ili ostakljena, a Sirina
im se kreée od 75 do 85 cm. Vrata se moraju na-
laziti na pocetku, odnosno zavrsetku radnog pro-
cesa kuhinje. PoZelino je predvidjeti mimokretna
vrata, no valja paziti da krilo ne zadire u uporabni
prostor ispred radnih ploha. Treba izbjeci direktan
propuh.



O O

=
— @)
60 . 110 120 [N

Orijentacija. Kuhinju treba orijentirati tako da
temperatura u njoj bude $to jednoliCnija i Sto po-
volinija, posebno lieti. |z toga proizlazi da je u na-
§im klimatskim uvjetima najispravnija strana od
sjevera do istoka. Zapadnu orijentaciju trebalo bi
po pravilu izbjegavati.

Opéa dispozicija. Kuhinja pripada grupi radnih,
gospodarskih prostorija, i relativno je necist po-
gon u stanu. U dispozicijskom smislu, kuhinja
mora biti vezana na ulazni prostor i blagovaoni-
cu. PoZelino je da te veze budu indirektne — preko
degaZmana, gospodarskog prostora, pripreme i
tome sli¢no, kako bi se sprijecilo prodiranje pare
i mirisa u stambeni, odnosno ulazni prostor. Jed-
nako tako, poZelino je predvidjeti vezu s nekim
vanjskim otvorenim prostorom — vrtom, gospo-
darskim dvoridtem, lodom, balkonom, trijemom,
itd, Ta veza moze biti direktna ili indirektna, a ovisi
o konkretnoj situaciji. Ako dozvoljava opca dispo-
zicija stana, trebalo bi teziti postignucu sanitarmog
bloka s instalacijama kupaonice, Sto posebno vri-
jedi za viSekatne stambene zgrade.

Izba (ostava, smocnica)

Izba je obi¢no najmanja prostorija stana, a sluZi
za pohranu Ziveznih namirnica. Najuze je vezana
Za Kuhinju, bilo neposredno ili posredno. Pri pro-
jektiranju se upravo u vezi s lokacijom i veli¢inom
izbe &ine najCedce pogreske, pa je potrebno upo-
zoriti na neke bitne Cinjenice.

Poznato je da se hrana stajanjem kvari poradi
Stetnog djelovanja bakterija. Bakterijama pogodu-
je viaga, toplina i pokvareni zrak. Iz toga slijedi lo-
gi¢an zaklju¢ak da prostorija namijenjena pohrani

Grupa gospodarskih prostorija
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Ziveznih namirmnica ne bi smijela biti u direktnom
kontaktu s kuhinjom, jer je prakticki nemoguce
sprijeciti prodiranje toplog zraka i pare iz kuhinje u
tu prostoriju. Takva se direktna veza moze toleri-
rati samo ako je kuhinja opskrbliena napom iznad
Stednjaka, no, u protivnom bi ju trebalo izbjega-
vati te izbu vezati posredno, preko tampon-pro-
stora, kao Sto su degaZzman, office, gospodarski
prostor, itd. (sl. 109.).

S obzirom na trajnost i nadin pohrane namirnice
dijelimo na tri grupe:

- Namirnice koje se brzo kvare (mlijeko, ma-
slac, jaja, svieZze meso, riba i sl.). Treba ih drzati
na hladnomu mijestu &ija se temperatura krec¢e od
0 do 8 °C, a za to je danas najpogodniji hladnjak.

- Pokvarljive, ali nesto trajnije namirnice
(mast, ulie, konzerve, povrce, itd.). PoZelina tem-
peratura 8-12 °C, pohrana u podrumu, zidanoj iz-
bi ili ventiliranom ormaru.

- Ostale Zivezne namirnice poput keksa,
dvopeka i sli¢nih namirnica podnose temperaturu
viSu od 12 °C pa se mogu drzati u kuhinjskomn
ormaru bez ventilacije. :

Veli¢ina izbe ovisi o veli¢ini stana, brojnosti obi-
telji i rezimu prehrane - kompletna ili samo dje-
lomi¢na ishrana u stanu. Po nadim propisima u
normalnom stanu s kompletnom ishranom treba
predvidjeti posebnu prostoriju za pohranu namir-
nica - izbu — minimalne povrsine 1 m? (sl. 110.).
U slu€aju samo pomocne ishrane, dozvolieno je
izbu zamijeniti ventiliranim ormarom povrsine 0,4
m? u samoj kuhinii ili, bolje, u hodniku. U takvim je
ormarima poZelino izvesti police u obliku rostilja ili
perforacija, zbog balje cirkulacije zraka.

Sl. 105. Osnovni tip rad-

ne kuhinje

Sl. 106. Obostrana rad-

na kuhinja

Sl. 107. Radna kuhinja

L-oblika

Sl. 108. Radna kuhinja

U-oblika
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Si.109. Shema pozicija  Nadalje, velidina izbe ovisi o moguénosti opskrbe,

izbe pa ¢e izba na selu biti vecih dimenzija, a jedna-

Sl. 110. Dimenzionalni ko ¢e tako bt veda u riede naselienu od one u

parametri izbe gusto naselienu naselju. Minimalna éirina izbe tre-

Si. 111. Rjedenje pozi- ba iznositi barem 90 cm, a minimalna visina 190-

cije izbe 200 cm. Poradi boljeg iskortStenja ionako tijesnog
prostora, vrata izbe mogu se otvarati i prema van
(sl. 111.).

PoZelno je direkino zradenje i osvietlienje, ali izni-
mno je dozvolieno i indirektno, Minmaine dimen-
zZile vrata iznose 55/190 cm. U zidovima izbe ne
smiju se nalaziti dimnjaci niti instalacije centraino-
ga grianja ii tople vode. PozZelino je da zadtitna
tampon-prosterija (degaZman, office) ima direk-
tno zracenje il mehanicku ventilaciju.

Pozelina je orijentacija izbe S-S,

Prostor izbe obiéno se iskoriStava do maksimu-
ma, no vala paziti da se u tome ne pretjera i da
izba praktiCki postane neupotrebliiva. Uohicajene
dimenziie polica su 30-40 cm, visina ngjgornje
180 cm. Prostor za uporabu dubine 55, bolie 60
cm. U izbi je dobro predvidjeti poseban ormaric s
{desno) vratadcima od guste mreZe poradi zaStite namir-

$), 112, Shema pozicije ~ Mc@ od Insekala.

officea Znacenje Klasicne izbe danas dielomicno slabi,
S1. 113. Shema poziclie ~ zhog upotrebe hladnjaka i uredaja za duboko
officea zamrzavanje. Hladnjak je danas postac neopho-
Sl 114, Shema pozicije  dan dio opreme stana, a proizvoadi se u raznim
gospodarstva oblicima i velicinama, od stolnih kaji se uklapaju

Sl. 115. Organizacija u kuhinjsku liniju, do visokih i samostojecih. Za-
gospodarskog prostora premnine su od 80 do 200 1 vise litara. U pogledu
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konstrukcie razlikujermo dva sustava: apsorpcij-
ske i kompresijska hladnjake.

Izba kao najmanja prostorija (sicno kao i wa), &e-
sto pri proiektiraniu zadaje glavobalje, jer ie ili pre-
velika ili premala, il nije pravine locirana, itd. Sto-
ga ved pri rigdavanju pocetnin shema treba voditi
raduna o njezinu dispoziciiskom poloZaju, orijen-
taciji, vezama i veliGini.

Priorema jela — office

Taj se prostor projektira samo u stanovima s ve-
¢im zahtievima, kag zastitni tampon izmedu ku-
hinje i blagovaonice te kac veza s ostalm gos-
podarskim prostorijama {sl. 112.). Osim za kre-
tanje, office preuzima i neke radne funkcije kao
$to su:

- pripremanje | punjenje gotoveg ela u stolno

sude prig serviranja

- Ciscenje | pranje stolnoga (bijelog) posuda te

pohirana u ormare

- pohrana hrane i namirnica koje se ne moraju

posebno pripremati {pice, vode, kompoti, itd.).

Ako blagovaonica nije u istoj etazi s kuhinjom
{&to bi se svakako trebalto nastojati}, onda se pri-
prerna cbvezno locira na etaZl s blagovacnicom,
a veza s kuhinjom obavlja se pomodu maloga te-
retnog dizala nosivosti 25-30 kg na ruéni ili elek-
triéni pogon.

Priprema mofe biti i direktan nastavak kuhinje,
odnosno niezin sastavni dio, ali tada treba biti od
nje odijelien spustenim stropom, koji zaprieCuje
prodirania mirisa i pare u blagovaonicu {sl. 113.).

Namijestaj pripreme sastoji se od stolova i niskih
ormarica dubine 80-80 cm i visine 85-80 cm te
praonika, postavienin u linjju. Sirina vrata iznosi
80-90 cm, obrada poda i ostalih ploha kao u ku-
hinji. Po pravilu, priprema bi trebala biti direktno
zradena i osvijetliena dnevnim svietior.

Gospodarski prostor

Frojektira sg samo u vedim stanovirma, a moze &i-
niti i glavno prometno radvidte u gospodarskom
ciielu stana. Osim prometa, taj prostor ohitno
preuzima na sebe obaviianje svib domacdinskih ra-
dova, koje Zelimo iskijuciti iz kuhinje i ostalih pro-
storja stana. U dispoziciskom smislu zamjenju-
j& obi¢no dvie tamponske prostorije, onu prema
ulazu i onu prema blagovaonici. U nekim se slu-
£ajevima gospodarski prostor rieSava kao petpu-
no odijeliena prostorija, iz koje je iskljuéen promet
(sl 114.).

Cobro rijesen i organiziran gospodarski prostor
moZe sluZiti u sliedede svrhe (si. 115.):
- za smiesta) pribora i alata za odrzavanje &i-
stoce u stanu
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- za ¢iscenje odjece i obuce
~ za strojno pranje i susenje rublia
- za glacanje rublja, Sivanje i krpanje | 5
- za pohranu predmeta koji se rijetko upotre-
bliavaju
- za smijestaj brojila i peci etaznoga grijanja - e lalalala
- kao zastita od prodiranja logih mirisa i pare
iz kuhinje u ostale prostorije stana POGLED
- kao eventualni sporedni ulaz u stan, izlaz u
vrt, pristup do podruma, tavana, itd. TLOCRT! 4
61 1| 2| 3| 4
U gospodarskom prostoru obicno se smijesta I I ' I
niz ormara, niske radne plohe i ormarici, stroj za | s 2 8lg
Sivanje, stroj za pranje rublia, daska za glaéanje 3 . CJ )
itd., a pozeljan je i praonik s toplom vodom. Or- 9 55 e [ 91
mare je najbolie izvesti u liniji, visine do stropa, : 200 ;"|" -+
a dubina im se krece od 40 do 60 cm. Niske 1 I g L
plohe i uredaje takoder bi trebalo smijestiti u lini- 1 I 2 l 3 I 4 a g
je i grupirati ih prema srodnosti (pranje — Sivanje
- glacanje).
glacanje) (@PE N
Radni dic gospodarskog prostora treba biti dobro 10| |g
osvijetlien dnevnim svjetiom i prirodno zracen, a 9 l 6 10 | 5 ’ 4
promet tako organiziran da ne ometa rad, da ne - 280-300 b !
zadire u uporabne prostore i ne ciepka prostor. . AN
Pod treba biti vodonepropustan i gladak, zidovi l 1 | 2 I 3 l 4 I A |*°° ] NT7
po mogudnosti oplodeni keramickim plogicama 7/ g = +
do visine 150 cm, a strop glatko ozbukan i svijetlo 1 t
obojen.
. o . ; LEGENDA
Uporabni prostori ispred ormara, radnih ploha i 1. ORMARIC ZA NECISTO RUBLIE 7. VISEC| ORMARI - PRIBOR
strojeva dubine su 60-90 cm. 2. PRAONIK 8. PLOHA ZA SIVANJE
n . . ) 3. STROJ ZA PRANJE RUBLJA 9. ORMAR - PRIBOR ZA CISCENJE STANA
Daska za gla¢anje mora biti pristupa¢na s obje 4. STROJ ZA SUSENJE RUBLJA 10. AUTOMAT ZA GLACANJE RUBLJA
dulie stranice, moZe biti preklopna/prijenosna ili 5. ROSTILJ ZA SUSENJE RUBLJA 11. POLICE ZA PRIBOR

otklopna u obliku vrata ormara. Uobidajene di- 6. ORMARIC ZA CISCENJE OBUCE

menzije iznose 140-170/30-45/62-95 cm).
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Sve prostoriie gospodarskog trakta stana tre-
ba smatrati diglomiéno nedistim poradi stva-
ranja smeca i gomilanja otpadaka. Stoga ni u
kojemu slu€aju ni jedna od njih ne moze sluZti
kao direktna veza iz ulaznog prostora do glavnih
stambenih prostorija, kao 5to su dnevna saoba,

spavaonice, radna soba i sli¢no. Ja odstranjiva-
nie i recikliranje smeca treba predvidieti posebne
posude od lima i plastike, providene ruékama i
pokdopcem. Posude za smede trebalo bi drati
na nekomu vanjskom otvorenu prostoru (lodi, tri-
jemu i sl.).
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Sl. 116. Shema grupe
prostorija za dnevni
Zivot (istoéni ulaz)

U tu grupu pripadaju ponajprije: scba za dnevni boravak, rad-
na soba i blagovaonica.

U manjim je stanovima ta grupa ¢esto zastupliena samo jed-
nom prostorijom — sobom za dnevni boravak, koja objedinjuje
vise funkcija kao Sto su: odmaranje, primanje posjeta, intelek-
tuaini rad (Citanje, ucenje, pisanje, itd.), blagovanje i igra djece
(sl. 116.). -

U vecim su stanovima i zahtjevi veci pa se za pojedine funkcije
dnevnog Zivota projektiraju posebne prostorije — dnevna soba,
radna soba, blagovaonica, stambeni hal, soba za prijam/pri-
manije gostiju (salon), itd. (sl. 117.).

U stanovima srednje veliine te su funkcije zastupliene samo
pojedinim grupama u sobi za dnevni boravak u sliede¢im kom-
binacijama: odmor + blagovanje + rad, odmor + blagovanje,
radna soba posebno, odmor + rad, blagovaonica posebno ili
svaka grupa posebno, dakle: soba za odmor, blagovaonica,
radna soba.
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Sl. 117. Prosirena she-
ma (sjeverni ulaz)

Sl. 118. Shema funkcija
dnevnog boravka

Sl. 119. Grupa namje-
$taja za odmor i dimen-
zionalni parametri

Sl. 120. Smijestaj grupe
za odmor

Sl. 121. Prostor za kre-
tanje
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Osim tih funkcija, soba za dnevni boravak mo-
Ze primiti jos i funkciju spavanja, pa i kuhanja, te
dolazimo tako do takozvanoga jednoprostornoga
koncepta stana, tj. koncepcije stana koja u jed-
nomu prostoru obuhvada sve funkcije stanova-
nja, a odijeliene su jedino sanitarije (kupaonica i
wc). Takva je solucija ekstrem i rijetko se pojaviju-
je u praksi, i to uglavnom u gradevinama za po-
vremeni boravak (vikendice i kuée za odmor) te
garsonijerama.

Univerzalni boravak je prostorija s najvecim za-
htievima i obi¢no najkompliciranijom funkcijom.
Da bismo mogli shvatiti sloZenost takva dnev-
nog boravka, potrebno je upoznati specificnosti

O
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pojedinih funkcija odnosno grupa, a to su odmor,
blagovanje i rad (sl. 118.).

Grupa za odmor

Grupa za odmor sluZi za relaksaciju i odmor or-
ganizma u toku dana, za prijam gostiju te za ra-
zonodu. Namjestaj te grupe treba biti takav da
omoguci potreban odmor muskulaturi: sjedala
visine 38-42 cm, dubine 55-60 cm, plohe sje-
danja nagnute 5-8° prema natrag. Te dimenzije
omogucuju Covjeku da se duboko zavali u naslo-
nja¢ i da ispruZi noge pri siedenju. Najpogodniji
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je tapecirani namjestaj jer se najbolie prilagoduje
obliku tijela.

Grupa namjestaja za odmor naj¢esce se sasto-
ji od tapecirane klupe, obi¢no trosjeda (koji mo-
Ze posluziti i kao pomocni lezaj), veliCine 180-
200/80-90/38 cm, tapeciranih naslonja¢a-fotelja
velicine 90/90/38 cm, niskoga stolica za poslu-
Zivanje i odlaganje visine 40-60 cm, eventualno
buffeta-bara te niskog ormariéa za smjestaj mu-
zickih aparata. Ti se aparati mogu smjestiti i u bi-
blioteci, koja takoder Cesto ¢ini sastavni dio gru-
pe za sjedenje (sl. 119.).

Grupa za sjedenije trebala bi biti orijentirana prema
glavnom prozoru prostorije kako bi se omogucio
Sto bolji vizualni kontakt s vanjskom okolinom.
Jos je bolie ako je omogucen i fizicki kontakt s
vanjskim prostorom preko vrata, jer na taj nacin
postizemo i fakti€no spajanje unutarnjeg prostora
s vanjskim.

Uz grupu za odmor najéedce je vezan i kamin,
ako postoji u stanu. Postava kamina trebala bi biti
takva da je iz grupe omogucen istodoban pogled
i na njega i na izvor danjega svjetla. Glavni pred-
stavnik te grupe namjedtaja — sjedeca garnitura
(danas raznih oblika i veli¢ina) trebala bi po pra-
vilu biti postavljena uza zid ili neku drugu visoku
plohu, jer to u psihologkim smislu znadi izvjesnu
zastitu s leda. Leda tog elementa ne bi smijela biti
okrenuta prema prozoru niti prema ulaznim vrati-
ma. Ta grupa namjestaja trebala bi imati neome-
tanu vizuru prema televizoru koji, iako udalien, ¢ini
njezin sastavni dio (sl. 120.).

Grupa prostorija za dnevni Zivot
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Po pravilu, uz grupu za odmor treba izbjegavati
prevelike svietlosne kontraste, pa otvore treba za-
&tititi napravama za zastitu od sunca te zaviesama,
koje stvaraju difuznost dnevnog osvijetlienja. Vazna
je i umjetna rasvjeta: pri rasprsenu svijetlu bit ce
najjednoliénije osvijetljen &itav prostor i nece biti ja-
kih sjena. Redovito, uz tu grupu trebalo bi predvi-
dieti i stojecu svjetiliku sa sjenilom te potreban broj
prikijuénih mjesta za glazbene uredaje i dr.

Ako se projektira posebna prostorija samo za
dnevni odmor i prijam gostiju, onda je grupa za
sjedenje obicno bogatija ili se formira viSe grupa
- jedna glavna te jedna do dvije sporedne (igranje
Saha, kartanje, bar, itd.). U velikim dnevnim bo-
ravcima dolazi u obzir i smjestaj pijanina ili glaso-
vira. Oko glavne grupe treba predvidjeti dovoljno
prostora za kretanje, prilaz te eventualino prosire-
nje u slucaju potrebe (sl. 121. i 122.). Za potrebe
kretanja osoba sa smanjenom pokretlivoscu tre-
ba osigurati dodatne povrsine (sl, 123).

Dnevni boravak Eesto se proSiruje i spaja s blago-
vaonicom ili radnom sobom pomodu velikih kliz-
nih ili harmonika vrata. Sirina ulaznih vrata krece
se od 85 do 100 cm.

Grupa za blagovanje

Grupa za blagovanje pojavijuje se u svakom sta-
nu, osim u samackim stanovima jer se samci naj-
¢esce hrane izvan stana. No, i tu se ¢esto predvi-
da makar i minimalna grupa sa stolom i dvije sto-
lice, koje mogu posluziti u vise svrha.

Sl. 122. Dimenzional-
ni parametri grupe za
odmor

Sl. 123. Grupa dnevnog
boravka za invalide
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8l 124. Pozicija grupe
za blagovanje

Sl. 125. Dimenzional-
ni parametri grupe za
odmor

51. 126. Dimenzije okru-
glog stoia

51, 127. Dimenzionalni
parametri
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Grupa za blagovanje maZe biti locirana slobodno
U prostoru dnevnog boravka, nigi, halu, u kuhinji
(stambena kuhinja) il U zassbnoj prostoriji — bla-
govacnici. Tu grupu ¢ine stof sa stolicama te ba-
remn jedna ploha za odlaganie (ormar, buffet, koli-
ca za serviranje i sliéno; sl. 124.).

Velidina stola avisi 0 broju osoba koje se njime
koriste; §irna stola po pravilu iznosi 80, a visina
72-74 cm. Duljina za jedmu osobu iznosi od 60
do 70 ¢, te se prema tome dimenzionira duljina
i opseg okruglog stola {sl. 125.).

Standardne dimenzije stola iznose (sl. 126.)

- 4 gzobe; 120/80 cmili & 100 cm
- 4-5 osoba: 130/80 cmili & 110 cm
~ 5-8 osoba: 150/80 cmiili &3 120 om
- 6-7 osoba: 200/80 cm
- 7-8 osoba: 220/80 ¢m

Stalovi se Cesto izvode tako da imaju mogucnost
za prodirenje: duliina ploca za povedanje 60-65
cm, s obje sirane.

Veli¢ina stolice 45/50/43-44 cm, obvezatan je
nasion.

Za pohranu stolnoga posuda | pribora treba
predvidieti ormare, koji mogu biti uza samu gru-
pu za blagovanje ili u posebnom prostory (pri-
premi) na liniji veze s kuhinjom,

Veliéina th ormara odreduje se prema broju
oscba, & dubina im se krede od 40 do 50 ¢cm.
Najedde se sastoji od ladica te od posmitnih
ii fiksnih polica. Visina plohe za odlaganje 80-
100 ¢m. Uobi¢ajena velidina ormara za 6 osoba
je 140-210/40-50/90-100 ¢m, Takav grmar mo-
Ze biti | vidl, ugraden do stropa, no tada izmedu
gornje i donje zone treba ostaviti nisu s plohom
za odlaganje. Ormar za odlaganje mora bitt u bli-
zini vrata koja grupu za blagovanje povezuig s
kuhinjorn, najbolje s ela stola.

Osim orrmara | plohe za odlaganje, ¢esto se ra-
be i stolidi za odaganje | serviranje, koii mogu bi-
ti tako izvedeni da se jedan ulaZe u drugi, a jod
su prakti¢nija kofica za serviranje, osobito za vedi
braj osoba.

Stol za blagovanje treba biti dobro osvietlien
dnevnim i umijetnim svjetlom. Postava stola s
obzirom na prozore treba biti takva da ni jedna
osoba ne stvara pri jelu sienu ni sebi ni drugima
fsl. 128.). Umjetna rasvieta treba biti neposredno
iznad stolg, a obi¢no je direkina ili poluindirektna.
ko grupe za blagovanje treba ostaviti dovolino
miesta za prilaz i pasluZivanje, a po potrebi 1 za
prodirenje {sl. 127.).

Lokaciia grupe za blagovanje u stanu ovisi o ras-
polozivu prostoru, zahtjevima korisnika, obicajima
te 0 natinu ishrane. Smjestaj u kuhinji moze se
tolerirati samo o manjim stanovima. U normal-
nim prilkama najéedce ju sre¢emo u dnevnom



boravku, a kad su zahtjevi vedi, smjesta se po-
sebno u blagovaonici ili stambenom halu.

Smiestaj u posebnoj prostoriji svakako je najis-
pravniji, no ujedno i najskuplji. Kako blagovaoni-
ca sluZi samo za povremeni boravak, moZe se
izvesti u minimalnim dimenzijama. Nisu potrebne
povrdine za komunikaciju niti posebni prostori za
kretanje, no moZe se predvidjeti prostor za even-
tualno proSirenje stola.

Blagovaonica se mora direktno zraditi i biti direk-
tno osvijetliena danjim svietlom. Prozori ili vanj-
ska vrata moraju osiguravati brzo provjetravanje
kako se miris hrane ne bi zadrzao u prostoriji,
osobito u tkaninama. Parapet mora biti nor-
malne visine 80-90 cm, ali i neSto nizi gdje je to
mogude. Cesto se izvode i vanjska vrata - izlaz
na terasu, a to omoguduje vanjsko blagovanje,
u prirodi, kada to dopustaju vremenske prilike.
Takvo proSirenje daje vecu kvalitetu stanovanju
te bi takvim rjesenjima trebalo teZiti gdje je god
moguce (sl. 129.).

Arhitektonska obrada. U pogledu obrade wri-
jede ista pravila kao i za ostale glavne prostorije
stana: pod najcesce kvalitetno drvo - parket, zi-
dovi i strop glatko ozbukani i svijetlo obojeni.

Grupa prostorija za dnevni Zivot
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Grupa za rad

Osnovni namjestaj grupe za rad Cini radni stol sa
stolicom, eventualno kompjutorski stol, barem
jedna fotelja za posjetitelja te biblioteka. Velicina i
oblik stola ovise 0 namjeni, odnosno profesiji 0so-
be kojoj je namijenjen. Minimalna radna ploha sto-
la je 75/75 cm, visina 72 cm. Uobicajene veliCine
pisaceg stola u stanovima krecu se od 120 do
150/70/68 cm. Velicina kompjutorskog stola vari-
ra ovisno o kombinacijama ploha koje nudi. Velici-
na je stolice bez naslona 40/50/44 cm (sl. 133.).

Svjetlo treba padati na stol s lijgve strane ili koso
sprijeda, a kad je rije¢ o racunalu, tako da je osvi-
jetliena tipkovnica. Postava stola s obzirom na
ulazna vrata mora biti takva da su vrata vidljiva s
radnog mjesta poradi kontrole ulaza. Ispred sto-
la ne bi smjela biti visoka zapreka, vec treba biti
omogucen pogled u prostoriju il van (sl. 131.).

Biblioteke se obicno izvode u obliku polica, riede
kao ormari. Najvisi red ne bi trebao prelaziti visinu
od 175 cm iznad poda, a nije dobro izvesti po-
lice ni sasvim do poda. Po gruboj kalkulaciji, na
jedan tekuci metar police mozZe se smijestiti oko
30 do 40 knjiga standardnih dimenzija, a na 1 m?

Sl. 128. Pozicija stola s
obzirom na svjetlo

Sl. 129. D. M. Viahovi¢:
Kuéa Benkoti¢, Lucko -
blagovaonica

Sl. 130. Shema pozicije
radne sobe

Sl. 131. Grupa za rad
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Sl 132. Mogucnost or-
ganiziranja radne sobe

S, 133. Radni prostor
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vertikaine povréine oko 120 do 150 knjiga. Dubi-
na police obiéno iznosi 30-40 cm. U sklopu bi-
bliotele poZelno je predvidieti | neke zatvorene
plohe koje shuze kao ormarici za pohranu papi-
ra i pribora, spisa, itd., a jednako tako | pokoju
slobodnu nisu za postavu glazbene linijg, manje
skuipture i siiéno. Najispravnija postava biblioteke
je iza radnog stola i s desne strane, uz unutarnji
zid nasuprot prozoru.

Takva grupa zadovoljava ako je rad powvremen
i ako nije vezan na Cesti prijam stranaka, pa se
moze uklopiti U dnevnu sobu, siobodno il u nisu.
U protivnom, ako je rad stalan te zahtijeva Ce3ce
primanje stranaka, treba ga izdvgjili iz dnevne so-
be i smiestiti u posebnu prostoriju — radnu scbu
{sl. 130.).

U radnoj sobi, uz grupu za rad, predvida se obic-
no i grupa za primanje posjetitelia, koja se sasto-
ji od tapecirane kiupe {trosjed il dvosjed), niskog
stolica te fotelie il samo fotelia te eventuaine buf-
feta (sl. 132.).

Veligina klupe 160-190/70-90/38 cm, polufotelje
55/60/40 ¢m, naslonjaca 80/65/38 cm, vedih na-
slonjata 90/90-100/38 cm, stolica za odlaganje
120-150/70-90/38-58 cm il promjera 70-30/45-
80 cm. Pod tim se podrazumijeva standardni na-
mijesta) za intefektualnog radnika ili poslovnog &o-
vieka. Za specijalne profesije {arhitekt, slikar, kipar,
zubar, itd)} treba projektirati specijalizirane radne
sobe, kao Sto su manji biroi, slikarski i kiparski
atelijen, ordinacije | shéno, Takvi prostor zahtijeva-
ju i specializirani namjestaj.

Radnu bi sobu trebalo zadtititi od vanjskin faktora
koji remete mir i mogudnost koncentraciie, Sto-
ga je vaZna opdéa dispozicia u stanu te orijenta-
cija s obzirom na strane svijgta. Takvu bi prosto-
rju trebalo smijestiti u najintimnijemu dijelu stana,
odnosno kuce, a orjentirati prema mimim i po
mogucnosti ozelenjenim povrsinama. Crijentaci-
ja ovisi 0 karakteru rada; ako je prostorija nami-
jenjena Citanju i pisanju, |-JZ; za crtanje, slikanje,
modeliranje, itd. najpogednii je S-Si; zapadna ¢
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sjeverozapadna orijentaciia nepovolina je za sve
vrste radnih soba. Ako su otvon samo na sjever-
noj strani, dobro ie projektirati | koji otvor prema
osunéana] strani, koji se po Zslji moZe zasjeniti
pogodnim uredajem.

Visina parapeta takoder ovisi o namjeni radne so-
be. Za obiéne sludajeve neka bude sto niza, kako
bi se iz siedeCega stava moglo neometano gle-
dati van, a u specijainim slu¢ajevima, kao &to su
slikarski i kiparski atelijer, visina se krece od 130
cm i vise.

Veliéina radne sobe krece se obitno unutar 20-
-25 m?. PoZelno je da takva prostorija nema pre-
veliku dubinu, jer to smanjuje kvalitetu dnevnog
osvietienja. Najpovolinija dubina prostorije je 1,5-
-2 visine. Veli¢ina ulaznin wata 86/200 cm, od-
nosno treba ih dimenzionirati prema najvedemu
komadu namjestaja.

Radna soba ne bi trebala biti prolazna, ali je ne-
ophodno osigurati vezu s Ulaznim prostorom i sa-
nitarjama, Ako su posjeti intenzivni i staini, bolje
& projektirati poseban Ulaz i barem prostoriju ve-
zati neposredno na ulazni prostor. Ako je u pita-
nju ragna soba u kojol se ne primaju stranke (npr.
soba za kulturnoga, javneg, prosvietnog ili znan-
stvenog radnika), ona se moZe smijestiti i u sklopu
prostoria za spavanje.

Dnevna soba
za vise namjena

L malim, pa i srednjim stanovima cesto se projek-
tira univerzaini dnevni boravak, koji objedinjuje sve
tri osnovne grupe - admor, blagovanje i rad (si.
134.). Bududl da svaka grupa ima svoje specific-
nosti, tedko ih je medusobno pomiriti f uskiaditi, pa
takva riedenja treba shvatiti kao izviestan kompro-
mis. Glavna je teskoca vizualno odvajanie grupa,
a jod je teze sa zvudnom izolaciom. Na srecuy, ri-
jedak je slucaj da se istodobno rabe sve fri grupe.



Blagovanje i odmor medusobno je lako pomiriti,
no s grupom za rad problem je teZi jer ona nema
gotovo nista zajednicko s grupom za blagovanje,
a smeta joj i grupa za odmor s televizijom. Stoga
se ta grupa moze rabiti uglavnom u kasnije vecer-
nje sate, U slu¢aju ozbilinijeg i trajnoga intelektual-
nog rada mora se posegnuti za potpunim odvaja-
njem, tj. formiranjem posebne sobe za rad.

U svim kombiniranim sluéajevima glavnu grupu
dnevnog boravka Cini grupa za odmor (trosjed ili
klupa s foteliama te niski stolic), a kao sporedne
pojavijuju se grupa za blagovanije ili grupa za rad,
ili pak obje. Takav univerzalni prostor zahtijeva i
adekvatnu povrsinu, jer grupe trebaju biti medu-
sobno jasno odvojene, a i povrsine za kretanje su
relativno velike, Za dobro organiziran dnevni bo-
ravak koji objedinjuje sve tri funkcije treba predvi-
djeti povrSinu od barem 26-28 m?, a ¢esto i vise
(sl. 135.).

Kao tlocrtni oblik u obzir najéesce dolazi pace-
tvorina, rjiede kvadrat, krug ili neki drugi oblik. Pri
svim takvim Cistim geometrijskim oblicima dolazi
gotovo uvilek do izviesnog viska prostora u nekim
zonama, buduci da pojedine grupe zahtijevaju ra-
Zlicite povrsine. Stoga se kao prijelazni oblik tlo-
crta pojavijuje riesenje prostora s jednom ili dvije
nise, u koje se obicno smjestaju sporedne grupe
- blagovanije i rad. Pri koncepciji s nisama treba
voditi ratuna o tome da ulaz u prostoriju bude
uvilek u glavnom dijelu, tj. u onom u kojemu je
smjestena grupa za odmor, i koji je redovito naj-
veci. NiSe trebaju biti tako dimenzionirane i kon-
cipirane da u njih stane Citava grupa namjestaja
odredene namjene. NiSe mogu biti otvorene pre-
ma glavnom prostoru, odiieliene zastorima, or-
marima ili sustavom vrata za Siroko rastvaranje.
Ovo posliednje je najispravnije, jer osim vizualne
omogucuje i zvuénu izolaciju, a nise se po potrebi
maogu pripojiti glavnomu prostoru (sl. 136.).

Odjeljivanje pojedinih grupa moZe se, nadalie, vr-
lo efikasno provesti diferenciranjem razina (nivoa)
poda ili visine stropa. To osobito vrijedi za grupu

Grupa prostorija za dnevni Zivot
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Sl. 134, Dnevna soba s
viSe namjena (odmor,
blagovanije, rad)

Sl. 135. Prostorni prikaz
dnevne sobe sa sl. 134.

Sl. 136. D. M. Viahovic:
Kuca Benkoti¢, Lucko
- grupa prostorija za
dnevni Zivot

Sl. 137. Prijelazni pro-
stor dnevnog boravka
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Sl. 138. Dnevni boravak
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blagovanja, no s time se pojavijuje i jedan novi
problem, a to je iziednadivanje razine blagovanja
i gospodarske grupe (veza s kuhinjom). Grupa za
blagovanije, bilo da je slobodno smjestena u pro-
storu bilo da je u nisi, treba imati posrednu vezu
s kuhinjomn.

Grupe namijestaja trebale bi biti tako formirane i
disponirane u prostoru da se u slucaju potrebe
mogu prosirivati ili medusobno spajati (povecanje
stola za blagovanje, spajanje grupe za odmor s
grupom za rad, formiranje grupe oka televizora il
kamina, itd.).

Dnevni boravak, viSe nego ijedan drugi prostor,
zahtijeva Sto bolju povezanost s vanjskim prosto-
rom, &to vrijedi posebno za grupu namijenjenu
odmoru te blagovanju. Time se postiZe posebna
kvaliteta stanovanja na otvorenom - odmor i sun-
¢anje na terasi, blagovanje pod pergolom, igra
diece na travi, bavijenje 8portom, itd. Grupa za
rad posebno trazi dobro dnevno osvietlienje, a za
sve grupe pozeline su neometane vizure na krajo-
braz i prirodne liepote, naravno, ako to dozvoljava
konfiguracija terena i opca situacija (sl. 137.).

U pogledu otvora - prozora u dnevnom boravku
trebalo bi nastojati da su §to vedi i Sto svrsishod-
nije rasporedeni. Ako ima mogucénosti, dobro je
predvidjeti viSe otvora, i to na razli¢itim stranama,
jer time postizemo promjenu vanjske scene i od-
mor oka, §to je vazno u psiholoskom pogledu,
a u svjetlosnom smislu time dobivamo krizanje
svjetla, to omogucuje difuzno osvjetlienje i sma-
njuje sjene.

Parapeti prozora u dnevnom boravku trebali bi
biti nizi od uobi¢ajenih, 40-60 cm, a poZelino je
izvesti barem jedan otvor bez parapeta, dakle
vrata koja omoguduju fizicki kontakt interijera s
vanjskim, slobodnim prostorom. Sustav vrata tre-
bao bi omoguditi §to jace rastvaranje (klizna krila,
harmonika, itd.).

U pogledu orijentacije treba dnevnom boravku
rezervirati najbolji sektor: u tom prostoru borave
uglavnom svi Clanovi obitelji pa bi mu trebalo osi-
gurati optimalnu insolaciju tijekom ¢itave godine -
a to u naSemu klimatskom podruéju pruza sektor
JI-JZ.

Usporedo s osiguranjem maksimalne insolacije,
pri projektiranju i lociranju dnevnog boravka tre-
ba voditi raGuna i o mogucnosti zastite od ne-
ugodne insolacije ljeti. U tom pogledu navedeni
je sektor opet najpovoljniji - ljeti je zastita zbog
visokoga kuta elevacije Sunca te pretezno oko-
mitog smijera zraka prema procelju vrio jedno-
stavna, a zimi, kad su Sunceve zrake poloZene |
niske, i kada nam je insolacija dobrodosla, sun-
ce prodire duboko u prostor. Ukupna insolacija
je na sektoru JI-JZ najizdasnija i najdulja u svim
godisnjim dobima.

Zastite od sunca izvode se najéedce u obliku iz-
badenih streha, konzolnih ploga, brisoleja, tendi,
pergola, raznih roloa, zastora, itd. Pri odabiranju
sustava zastite treba voditi racuna o slobodnom
pogledu kroz otvore — pojedini tipovi brisoleja te
svi zastori zaprecuju djelomicno ili sasvim pogled
van, sto u psiholoskom smislu &ini veliku smet-
nju. Iz iskustva je poznato da najbolia riesenja u
stambenim zgradama jesu jednostavni zastitni
sustavi - strehe, ploce, lode, tende i tome sli¢-
- jer oni ne ometaju pogled, a efikasno stite
prostor od ljetnoga sunca. Osim toga, takve na-
prave smanjuju kontrast izmedu svijetloga nebe-
skog svoda i ploha interijera, Sto znatno pridonosi
ugodnom stanovanju. Juzni je sektor, nadalje, u
nasemu klimatskom podruéju gotovo jedina stra-
na svijeta bez neugodnih vjetrova, Sto je takoder
veoma vazno, jer su i prozori i terasa automatski
zasticeni.
Dnevna soba, kao zajednicki prostor svih ¢lano-
va obitelji, trebala bi se razlikovati od svih osta-
lih prostorija, i po veliCini i po svojoj dispoziciji i
obradi ploha. U dobro rijeSenu tlocrtu to se mo-
ra o€itovati ve¢ na prvi pogled, a da se ne ucrta
namijestaj i daje opis prostorija. Jednako vrijedi
i za volumen boravka u opcoj masi objekta te
njegov vanjski izgled. U dobrom projektu u pro-
¢eljima ne bi smjelo biti dvojbe izmedu dnevnog
boravka i, recimo, kuhinje. U slobodno stoje-
éim stambenim zgradama dnevni bi boravak
trebao dominirati svojom masom, volumenom,
vanjskom obradom i dizajnom otvora. To jedna-
ko vrijedi i za malu kao i za najvecu individual-
nu stambenu kucu. Kako bismo sve to postigli,
potrebno je racionalno disponirati raspoloZivom
kvadraturom vec od samog pocetka projektira-
nja. Mnogo se kvadratnin metara moZe ustedjeti
dimenzioniranjem sporednih prostorija na razu-
man minimum, a tako prikuplien viSak dobar ¢e
arhitekt uvijek dodati prostoriji za dnevni bora-
vak, jer za to ima puno opravdanje i pred socbom
i pred arhitekturom,



Arhitektonska obrada. Dnevni boravak, kao
glavna prostorija stana, zahtijeva i adekvatnu ar-
hitektonsku obradu, jer je u pitanju i izviesna re-
prezentacija. Stoga smo tu manje Skrti te Cesto
primjenjujemo i neke skupocijenije materijale - dr-
vo, keramiku, kamen i slicno - da bismo pojacali
opci dojam i stvorili specifi¢an ugodaj. U tome ne
treba pretjerivati, ve¢ te materijale treba upotrije-
biti rafinirano: dovoljno je naglasiti samo pojedine
partije i plohe, dovoljan je i sitan detalj pa da efekt
bude veci nego da se Citava prostorija uniformno
obradi i najskupocjenijim materijalom (sl. 138.). S
druge strane, gomilanje razliitih materijala i ra-
znorodnih detalja vodi u ki€ i naj€edce promasaj.

Efektni naglasci postizu se oblaganjem stropa |
Zidova drvom, obradom kamina ili pokojega zida
kamenom ili opekom, razli¢itom obradom podnih
ploha uz pojedine grupe, variranjem poda ili stro-
pa, dizajnom prozora, upotrebom zastora, itd. U
skromnijoj obradi zidovi i strop trebaju biti fino oz-
bukani i svijetlo obojeni. Pojedina ploha, ako ju zeli-
mo naglasiti, moZe biti i Ziviie boje, jer i to pridonosi
vedrilem ugodaju. Pod se najcesce izvodi od drva,
i to parketa ili laminata, no moze biti i od kamena
ili nekoga drugog materijala. U krajevima s toplijom
klimom podovi dnevnog boravka éesto se izvode
od naravnoga kamena il keramike, a samo na po-
vrSinama pojedinih grupa prekrivaju se sagovima.

Umijetna rasvjeta ne bi trebala biti prejaka, najbo-
lie je rieSenje indirektno osvietlienje. Uz centralno
mijesto treba predvidjeti i pojedinac¢na rasvjetna
mijesta za pojedine grupe (zidne ili stojece svjetilj-
ke sa sjenilima).

Pri postavi televizora treba voditi ra¢una o potreb-
noj udalienosti za gledanje te o poloZaju prozora.
Najpovoljnija udalienost televizora je oko pet dija-
gonala televizora il najéesce 3-3,5 metara. Ekran
televizora ne smije biti okrenut prema prozoru, jer
tada dolazi do zaslieplienja slike. Najbolja lokacija
je il na zidu pokraj prozora ili u ravnini okomitoj
na prozor.

Kamini

U dnevnom boravku éesto susrecemo specifi-
¢an arhitektonski motiv — kamin. Kamin je jedan
od najstarijih uredaja za zagrijavanje prostora, a
zadrZao se uz izviesne modulacije sve do danas.
U novije se vrijeme izvodi sve vise nazovikamina,
kicenih imitacija, s elektricnim, plinskim ili uljnim
grijanjemn, bizarnih i Cesto smijesnin oblika. Takav
kamin nema arhitektonske vrijednosti pa se nece-
mo na njemu zadrzavati. Medutim, pravi kamin,
onaj na lozenje drvom, bez sumnje je neobiéno
vrijedan, iako skup detalj u stanu (sl. 139.).

Vatra kao elementarna pojava oduviiek je na ¢o-
vieka djelovala veoma emotivno, u rasponu od
groze do uzitka. Suvremeni kamin ostatak je
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nekadanjega kulta vatre: osim fizicke, on ima i ja-
ku psiholosku komponentu, koja zahvaca dubo-
ko, do podsvjesnih podrucja ljudskog bica. Moz-
da se stoga i zadrzao sve do danas, kad je u teh-
nickom smislu, zapravo, izviestan anakronizam.

Kamin, kao nacin zagrijavanja, veoma je neracio-
nalan. U najboliemu slucaju, ako su konstrukcija
i izvedba besprijekorni, stupanj iskoristenja go-
riva iznosi najviSe 20-25%, dok se ostatak gubi
kroz dimnjak. Stoga u nasim klimatskim uvjetima
zagrijavanje iskljuc¢ivo kaminom ne dolazi u obzir
- treba ga shvatiti samo kao dodatno grijanje te
za stvaranje specificnog ugodaja. Ipak, kamin je
dobrodosao u prijelaznim godiénjim dobima kad
je dovolino samo temperirati prostoriju.

Grijanje kaminom zasniva se na izravnom zrace-
nju plamena te na reflektiranom zra¢enju, ako su
reflektirane plohe ispravno konstruirane. Sustav i
konstrukcija podlijigzu termodinamickim zakonima
pa su s novim saznanjima danasnji kamini znatno
poboljani, osobito u pogledu dimlienja i stupnja
iskaristenja.

Veli¢ina kamina, odnosno samoga ogniji$ta, odre-
duje se prema kubaturi prostorije, a presjek dim-
njaka prema raspoloZivoj visini, Otvor dimnjaka je
to vedi sto je visina manja, a to ima direktnog utje-
caja na gubitke topline.

Lokacija kamina u prostoru obi¢no je vezana na

grupu za odmor: kamin moze biti na unutarnjemu
zidu nasuprot prozoru, na vanjskom zidu, u kutu,

Sl. 139. Kamin
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ali i slobodno postavijen u prostoru, te kao pre-
gradni paravan u prostoru. Potonja solucija naro-
¢ito je pogodna za stvaranje nida {odjeljivanje rada
i blagovania). Kamin moZe biti | dvostrano orijen-
tiran, s dva spojena i odijeliena ognjista, a takva
rieSenja srecemo narocito kod kamina u vanjskom
zidu, gdije se jedna strana koristi izvana na terasi,
a druga u dnevnom boravku, Naj¢eséa postava
kamina je nasuprot prozory, jer je tada najlakde
organizirati namjesta) oko njiega.

" Kamini se v interijeru posebno nagladavaju, jedna-

ko samom formom kao i izborom materijala. Naj-
éadce se oblaZu naravnim kamenom, opekom i
keramikom ili se izvode u rustiCno] Zbuci, LoZiste
je obi¢no malo uzdignuto iznad poda radi lakseq
posiuZivanja, a izvodi se od Samotne opeke sve
do dimne komore, Zeijezni dijelovi - rost, refleksij-
ske plohe, leptir za reguliranje dimnog otvora itd.
— izvode se od lijgvanog Zeljeza (gussa). U arhi-
tektonskom smisiu vaniske vidlive piohe karnina

trebalo bi rijgdit jednostavno i Sisto, bez mijedanja
vise vrsta materijala, jer u protiviom nastaje kic.

Kaljeve pedi

Za zagrijavanje stambenih prostorija desto se
izvode | pedi od kalieva, koje neki pogredno na-
Zivaju kaminima. Takve se peci dimenzioniraju
prema kubaturi prostorijg: za 15-25 m® zradnog
prostora potreban jg 1 m? ogrjevne povriine pe-
¢i. Kaljevi su dimenzija 22/24 cm, a izvode se od
pedene gline s glazurom u raznim hojama. Pedi
obiéno stoje na poslblju vising 18-20 cm, a visina
same pedi krede se od 4 do 5 kaleva. Zavréni
red - kapa - ima visinu 17 cm. Ucbicajena &
ring pedi jg dva puna kala. DuZina i &irina moze
se izvoditi i s polovicom kalieva, a visina samo
punim kaljevima. Veli¢ina pedi izradunava se iz
razvienog plasgta povrdine pedi, a kotira se u ka-
lievima D/S/A.
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Situiranjem stambenog objekta na gradevinsku Sesticu dolazi
do diferencijacije prijaSnje cjelovite povrdine parcele na pojedi-
ne dijelove, ovisno o odnosu prema unutarnjemu dijelu zgrade.
Tako vanjski prostor postaje elementom tlocrtne dispozicije,
preuzimajuci odredene funkcije. Razlikujemo tri osnovna dijela
vrta (sl. 140.): ulazni, stambeni i gospodarski dio.

Ti dijelovi vrta su stvarno proSirenje unutarnjega dijela kuce i
mogu znatno podici kvalitetu Ziviienja u kuéi. Oni su stvarno
prosirenje stambenog prostora, koje bi trebalo ispuniti Sto vise
funkcija stanovanja koje se mogu dogadati na otvorenom (sl.
141.).
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Situacijski plan uviek ima neke specificnosti. U
istoj sredini on se razlikuje ovisno o (sl. 142.):

- regulacijskom planu

— orijentaciji

- obliku zemljista

- konfiguraciji terena.

U nasemu klimatskom podrucju treba preferirati
neke osnovne zahtjeve u svim tim situacijama. To
su: stvoriti $to vecu i dobro organiziranu vanjsku
povrdinu u smjeru najpovolinije orijentacije — juga,
zastititi se od negativnog djelovanja vjetra, sunca,
buke, prasine, od pogleda pomocu vegetacije |li
nekih drugih sredstava.

Shematski prikazi cetiri kardinalne orijentaci-
je pokazat c¢e bitne odrednice svake posebno (sl.
143.-150.).

Sjeverni ulaz. Pruza najpovoljnije uvjete organiza-
cije vanjskih prostora na parceli. Kucu je najbolie
smjestiti na minimalno potrebnoj udalienosti od
prometnice, Sto daje najkraci pristup samoj zgra-
di, a osigurava jedinstveni prostor parcele na naj-
povolinijoj juznoj strani. Bo¢no treba osigurati po-
trebnu udalienost od susjeda, da bismo osigurali

intimu spavacega trakta koji preferira isto¢nu ori-
jentaciju. Na drugoj strani moguca je veza gospo-
darskog trakta s njegovim prosirenim funkcional-
nim vanjskim prostorom. Postavom adekvatnog
zelenila na sjeverngj i isto¢noj strani mozemo osi-
gurati djelotvornu zastitu od neugodnih vietrova,
pogleda, a diglomiéno i buke (sl. 143. i 144).

Istocni ulaz. Zgrada se i pri toj orijentaciji ulaza
nastoji to vise smijestiti uza sjeverni rub parcele
da bi osigurala $to jedinstveniju povrSinu parcele
u smjeru najpovaljnije juzne orijentacije. Dobro bi
bilo kada bi u planovima naselja s takvim pristu-
pom u stambene jedinice bile osigurane parcele
nesto vece Sirine i s naizmjenicno postavijenim
objektima koji osiguravaju vece vizualine moguc-
nosti glavnih vanjskih prostora. Zastita zelenilom
takoder je potrebna s minimalno dvie strane -
istoCne i sjeverne (sl. 145. 1 146.).

JuzZni ulaz. Zahtijeva situiranje kuce odmaknute
od prometnice da bi se osigurac potreban prostor
vanjskoga dijela orijentiranog prema jugu. Zelenilo
tu treba osigurati i zastitu privatnosti tog dijela par-
cele od pristupa samom objektu, a i od pogleda s
prometnice. Gospodarski dio parcele zaklonjen je
od pogleda s ceste ali traZi zatitu od neugodnih
sjevernih i sjeveroisto¢nih vietrova vegetacijom ili
drugim sredstvima (razne ograde; sl. 147.i148.).

Zapadni ulaz. Taj ulaz traZi slicne intervenciie kao
i istoni ulaz. Dodatni je problem postizanje tra-
Zenih orijentacija unutarnjin prostora sa smjerom
ulaza. Ako Zelimo da grupa dnevnog boravka
bude orijentirana na jug, spavaca grupa na istok,
a gospodarska grupa na sjever, ulazni prostor
prekida vezu kuhinje s blagovanjem, ako je ono
u sklopu dnevnog boravka. Kompromis nudi rie-
Senje smjeStaja blagovanja u proSirenu prostoru
ulaznog hala $to dozvoljava neposrednu vezu Ku-
hinje, odnosno gospodarskog trakta i prostora je-
la. Jos se jedan problem pojavijuje sa smjestajem
terase dnevnog boravka koja ili dobiva nagladeno
istoCnu orijentaciju i mora se &tititi od vijetra ili za-
padnu na kojoj se mora zastiti od pogleda s bii-
ske prometnice (sl. 149. 1 150.).

Ulazni dio vrta

Urbanisticki planovi predvidaju naj¢esce dubinu
ulaznog vrta od pet metara. Kako razli¢ite ori-
jentacije ulaza na parcelu postavijgju i razlicitost
pristupa rjeSavanju, takva administrativna mjera
trebala bi se primjenjivati ovisno o konkretnoj si-
tuaciji. Ulazni dio vrta pri razli¢itim orijentacijama
poprima i razne funkcije (sl. 151.1152.).

Osnovna funkcija tog diela vrta je da nas ugod-
nim i kratkim putem dovede do kuce, koristeci se
pritom i hortikulturnim i arhitektonskim sredstvima
obrade, Pristup mora biti nedvosmislen, a ako
se radi 0 juznom ulazu, tada treba biti osigurana
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i privatnost intimnoga vanjskog dijela stambenog
vrta. To se najbolie postize grmolikim raslinjem;
drvece nije prikladno za takva rieSenja (sl. 153.).

Kada prilike dopustaju, taj dio vrta ureduje se kao
ukrasno dvoriste. Na ulaznom dijelu vrta pozor-
nost treba usmieriti na dvojnost pristupa kuci:

- pjesacki pristup

- koini pristup.

Svaki od tih pristupa trazi adekvatno rieSenje s
obzirom na konkretnu situaciju. Ovisno o orijenta-
cijii, konfiguraciji terena, kontekstu, arhitekt treba
dati adekvatan odgovor na pristup u kucu i za vo-
zilo ili vozilo i pjesaka.

Stambeni dio vrta

Stambeni vrt je prirodno prosirenje stambene po-
vrSine, prvenstveno grupe prostorija dnevnog bo-
ravka. U nasim klimatskim uvjetima najbolja ori-
jentacija stambenog vrta je jug, orijentacija koja
se preferira i za grupu prostorija dnevnoga borav-
ka (sl. 154.). Prijelazni dio izmedu ta dva sadrzaja
¢ini terasa, loda, kao meduprostor kojim je mo-
guce koristiti se i u prijelaznim godisnjim dobima.
Taj prostor, ako je dobro pozicioniran i organizi-
ran, znaci stvarno prosirenje stambene povrsine
(sl. 155.).

Stambeni dio vrta treba biti zasticen od nepovolj-
nih utjecaja kao Sto su neugodni vietrovi, buka,
nepozelini pogledi s prometnice ili okolnih susje-
da. Sjeverna i isto¢na orijentacija u nasim klimat-
skim podrucjima traZi zastitu od vjetra. To se mo-
Ze postici samom postavom zgrade ili pri nekim
oriientacijama ulaza na parcelu postavom grupe
niskoga, gmolikog bilja i visokog drveca. Visoko
drvece, osobito listopadno, poZeljno je kao zasti-
ta od prejakog osuncanja sa zapadne strane svi-
jeta, jer pruza zastitu lieti, a omoguduje insolaciju
zimi.

Kod hortikulturnog rieSenja stambenog vrta treba
paziti da ne pretieramo u vrstama i broju raslinja,
Sto moze dovesti do gubitka potrebnog osjecaja
prostranosti tog diela vrta. Odijeljivanje pojedinih
dijelova vrta mozemo postidi i upotrebom sred-
stava kao sto su kameni zid, drvena resetka i sl.
(sl. 157.).

Za atrijske i poluatrijske kuce stambeni vt postaje
gotovo integralni prostor same kuce. Takva riese-
nja uobicajena su kod parcela koje ne pruzaju mo-
gucnosti otvaranja prema okolidu, pa se primje-
njuje to rieSenje kako bi se ipak postigli prostorni
efekti i osundanje nutarnjin sadrzaja (sl. 158.).

Posebno kreiranje stambenog vrta trazi parcela
koja nije ravna, dakle kad se radi o terenu u padu.
Qvisno radi li se 0 padu terena od ceste ili prema
cesti, stambeni vt rigsava se U razinama (nivoi-
ma) vezano na unutarnje sadrzaje kuce (sl. 156.).
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Sl. 156. Ch. Correa:
Kuala Lumpur - riesenje
vrta na kosom terenu

Gospodarski dio vrta

To je di6 vrta koji je u vezi s gospodarskim dije-
lom kuce i sluzi svim vrstama gospodarskih i ku-
c¢anskih poslova (susenje rublja, lietna kuhinja, &is-
¢enje, odlaganje smeca i sl.). Taj dio vrta vezan
je Cesto i na mogudi povrinjak | odrZzavanje cijele
parcele, pa treba dati odgovor i za pohranu vrtnog
alata ili cak manje vrtne mehanizacije (sl. 159.).

Dobro je kad ga je moguce prostorno vezati uz
garazu i formirati gospodarsku lodu preko koje se
moze ostvariti pomocni, gospodarski ulaz u kucu.
Ako se projektira povrtnjak, treba imati na umu da
je tu vrednija intenzivno obradena mala povrsina
nego ekstenzivno obradena velika. | tu je potreb-
na zastita od sjevera i istoka, izloZzenost suncu i
mogucnost lakog zalijevanja. Uloga vanjskoga
prostora jasnija je i korisnija u toplijoj klimi jer je
moguce njegovo koristenje tijekom vise mjeseci
u godini.

Individualne garaze

Garaze prema povrsini dijelimo na male (do 36 m?),
srednje (36-100 m?) i velike (vise od 100 m3).
Ogranicit cemo se ovdje samo na male garaZe,
to jest one koje su najuZe povezane s problemati-
kom individualne stambene izgradnie.

Danas je garaza neophodno potrebna uz gotovo
svaku obiteljsku kucu, pa je prema tome i sa-
stavni dio svakog projekta, sto opterecuje opcu

Sl. 157, Stambeni vrt

‘ Sl. 158. Fletcher i Fal-
sterbau: Poluatrijska
kuca

GOSPODARSKI ;
DO VRTA b

g

b
STAMBENI |
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Sl. 159. Gospodarski vrt
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Sl. 160. Dva rjesenja

pristupa garazi

Sl. 161. D. M. Vlahovic:
Kuéa Benkotic¢, Lucko

Sl. 162. Prilazni put do
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dispoziciju. Za izgradnju garaZa postoje posebni
propisi i pravilnici, koji se mogu i znatnije razliko-
vati u pojedinim zemljama, pa i gradovima. Pra-
vilnik za grad Zagreb dozvoljava izgradnju malih

garaZa na podrucju citavoga grada. U gustom
naselju dozvoliena je izgradnja takvin garaza i
na samoj regulacijskoj liniji, ali samo u onim uli-
cama u kojima nema velikog prometa. U sred-
njim i rijetkim naseljima smiju se izvoditi garaze
do 20 m? na samoj regulacijskoj liniji, odnosno
neposredno uza susjednu granicu, ako je gara-
Za skladno povezana s ogradom i stambenim
objektom. Ako se dozvoljava izgradnja garaze
uza susjednu granicu, onda stambene zgrade
moraju biti na propisanoj udaljenosti zbog zasti-
te od poZard i prolaza do garaze — u takvu slu-
éaju i susjed mora postupiti u istom smislu. Kad
teren ima nagib, garaZa smije biti na samoj regu-
lacijskoj liniji, ako ulica nije suvise prometna i ako
je dobra preglednost.

Garaze uz obiteliske kuc¢e mogu biti samostaine
ili u sklopu samog objekta. Medutim, poloZaj ga-
raze, bez obzira na to je li slobodno stojeca ili u
sklopu kuce, mora biti takav da omogucuje jed-
nostavno ulaZenje i izlazenje (sl. 160.). Pozelina je
barem natkrita, suha veza garaze sa zgradom, no
jos je balie ako se uspije posti¢i ‘topla veza' jer to
znatno povecava komfor. U svakom slu¢aju, ga-
raza bi trebala biti locirana sto blize ulaznom pro-
storu, kako bi se izbjegla dugacka komunikacija,
bilo unutarnja, bilo vanjska. Dobra unutarnja veza
postiZe se preko ulaznog hala ili preko gospodar-
skih prostorija (sl. 161.).

Ako je garaZa locirana dublie u parceli, posebnu
bi pozornost trebalo usmieriti rieSenju i obradi pri-
laznog puta: kruta betonska traka, nalik na cestu,
dielovat ¢e suvise nametljivo i strano na parceli, a
jos ¢e ruznije izgledati izgaZena trava pomijedana
s blatom (sl. 162.).

Kompromis izmedu ta dva slucaja je riesenje s
dvije trake od kamena ili betona, svaka Sirine 50-
60 cm, izmedu kojih je posijana trava. Jos je bo-
lie rieSenje ako su trake perforirane, tako da kroz
rupe na plotama takoder izbija trava. U tom su
slucaju trake jedva zamijetljive i lako ih je pomiriti 5
ostalom hortikulturnom obradom.

Veci problem ¢ini zahtjev za okretanje vozila u su-
protan smjer. Takvu okretidtu treba usmieriti po-
sebnu pozornost i izbjegavati kruta riesenja koja
sliée na javne prometnice. Na srecu, takvi su za-
htjevi relativno rijetki, a u obzir dolaze dva slu¢aja:
okretanje i reverziranje.

Dimenzioniranje garaze obavija se na temelju veli-
¢ine vozila (sl. 163.):
- §irina garaZe = $irina vozila + 70 cm sa stra-
ne vozaca + min. 30 cm sa strane suvozaca
- dubina garaZe = dubina vozila + 100 cm.

Visina garaZze za osobni automobil krece se od
200 do 220 cm.

Uobicajene dmenzije garaza:
- za motorkotag s prikolicom: 200/300 cm,
vrata 190/180 cm



- za mali automobil: 250/400 cm, wvrata
240/200 cm
~ za srednji automobil: 300/500 cm, vrata
250/200 cm
- za veliki automobil: 300/650-700 cm, vrata
250/220 cm

— za kamion: 400/800-1000 cm, vrata visine
min. 280 cm.

U garaZi je dobro predvidjeti manju radnu plo-
hu &irine 50-60 cm te visece ormarice ili police
Sirine 30 cm za pohranu alata, pribora, maziva i
sliéno. Rezervne gume se vjesaju na zid ili prisla-
njaju uza zid.

Prema naSim propisima, zidovi | stropovi garaze
moraju biti izvedeni od vatrostainin materijala, a
pod od betona s cementnom glazurom. Pod ga-
raze trebao bi biti izveden u padu od 3% prema
vratima, kako bi se automobil mogao lako izve-
sti iz garaze bez ukljudivanja motora. Ako postaji
podna vodolovna reSetka, trebalo bi ju smijestiti
Sto blize vratima.

Prozori i vrata trebaju biti izvedeni od vatrostal-
nih materijala. Prozor bi trebao biti tako smjesten
da osvjetliava motor i istodobno ocmogucuje Sto
bolju prirodnu ventilaciju, dakle nasuprot vratima.
Vrata na garazi moraju se otvarati prema van, u
smijeru izlaZzenja. Mogu biti najrazlicitijih sistema i
konstrukcija, dvokrina ili visekriina, horizontalno
otklopna, posmiéna, u formi roloa, i slicno. Ako
garaZza nema prozora, vrata moraju biti provide-
na posebnim perforacijama u gornjoj i donjoj zoni
zbog mogucénosti stalnoga prirodnog prozraciva-
nja. Konstrukcija vrata treba biti takva da omogu-
C¢uje lako | jednostavno otvaranje, bez velike buke
(sl. 165.).

Za pranje vozila treba predvidjeti slavinu s holen-
derom, smjestenom u blizini vrata, a pozeljan je i
izliev. Ako se predvida izvedba remontne grabe,
nju treba locirati ispred garaZe i prekriti drvenim
mosnicama ili slicnom konstrukcijom koja se la-
ko moze skidati. Za silazak treba izvesti stube ili
liestve: dubina grabe oko 180 cm. Dno i stiiene
takve grabe trebaju biti vodonepropusni, a vodo-
lovno grlo treba imati sifon te poseban separat za
ulie prije prikljucka na kanalizaciju.

Ako je prostor pred garazom izveden u padu, na
udaljenosti od min. 1,50 m pred vratima treba
izvesti kontrapad te izvesti vodolovnu redetku na

Namijena, dispozicija i orijentacija vanjskih prostora stanovanja
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najnizoj koti, kako u slucaju jake kise voda ne bi
ulazila u garazu.

U garaZi nije dopustena izvedba nikakvih loZista,
pa Cak ni dimnjackih vratasca. U garazi se ne
smiju pohranjivati nikakvi lako zapaljivi materijali;
ako postoji takva potreba, treba u tu svrhu izve-
sti strogo odijelieno spremiste. Ako u kudi postoiji
centralno grijanje, pozelino je temperirati i garazu
na barem +5 °C.

Osim individualnih garaZa, koje su relativno skupe
i pogodne jedino za obiteljske zgrade, postoje i
ekonomicnija rieSenja kao Sto su garaze u nizu,
garaze okupliene oko dvoridta itd. te, konaéno,
javne garaZe. Parcijalina prilaZenja problemu ga-
raZiranja, iako su negdie i jedino prihvatliiva, stva-
raju znatne teSkoce urbanistickom planiranju, jer
apsorbiraju vrijedne povrsine i naj¢esce nagrduju
gradske ambijente.

Sl. 163. Dimenzije ga-
raze

Sl. 164. Dimenzije gara-
Ze za invalide

Sl. 165. Konstrukcija
garaznih vrata
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Sl. 166. Utjecaj sunca
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U procesu projektiranja treba imati na umu utjecaj klime, po-
sebno nekih njezinih elemenata. U ovisnosti o obliku kopna i
njegove udaljenosti od mora klima nastaje djelovanjem: insola-
cije, vjetra, tlaka, oborina, viage, naoblake i dr.

Djelovanjem pak specifiénin lokalnih utjecaja u odredenoj kii-
matskoj regiji nastaje mikroklima. Medusobnim isprepletanjem
klimatskih elemenata stvaraju se razliciti oblici pojma klime kao:
specificna klima, klimatski pojas i sl.
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Sl. 167. Utjecaj inso-
lacije
Sl. 168. Trombeov zid

Sl. 169. Izbor materijala

|
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Najvazniji utjecaj od niza klimatskih faktora po-
javijuje se djelovanjem insolacije, viage i gibanjem
zraka. Energija SunCeva zraCenja pretvara se u
toplinu zagrijavajuci Zemljinu povrsinu (kopno i
vodu), a koli¢ina topline nastale tom pretvorbom
odraZzava se kao temperatura.

Rezultirajuc¢a temperatura - kako ju osjeca Co-
vjek — ovisi 0 Suncevu zracenju, ali i viazi i giba-
nju zraka.

Pri projektiranju stambenih i drugih zgrada treba
za odredenu lokaciju prvenstveno ispitati:

— utjecaj insolacije (sl. 166. i 167.)

— utjecaj vietra.

Ta dva faktora pri istoj relativnoj viazi odreduju
glavne znacajke klime.

Za ocjenjivanje klimatskih utjecaja na gradevine,
osim srednje temperature dana ili godine, vazan
je | podatak o promjenama temperature u toku
24 sata ili u 12 mjeseci.

Utjecaj insolacije. U podrucjima biage, tople kii-
me u kojima su male temperaturne razlike izme-
du dana i noéi, primjenom laganog, prozraénoga
gradevnog materijala omogucuje se stalno stru-
janje zraka u tim prostorima. U podrucjima s veli-
kom dnevnom razlikom temperature dana i noci,
prikladna je upotreba druge grade. Masivno zide
Stiti danju prostor od topline, a nocu od prodira-
nja hladnoga zraka (sl. 168.).

Kako temperatura ovisi o zagriavanju zemlie,
ali i drugih osuncanih povrsina, treba pozornost
usmieriti | karakteru okoline zgrade i upotrebi za-
vrénih materijala. Osobito treba pozornost usmje-
riti na pokrovne plohe koje trebaju biti dobro izo-
lirane, a za visoke temperature treba predvidieti i
hladenja pomocu strujanja zraka. Okolina zgrade
takoder djeluje jer se dogada refleksija osunéanih
povrsina koja takoder moZe podizati temperatu-
ru i zagrijavati posredno zide. Djelomicno pobolj-
Sanje moze se posti¢i ispravnim izborom zelenila
(penjacice na pergoli i sl.).

Za vertikalni zid zastita i tretman ovise o strani
svileta na koju je zid orijentiran. Najjace zagri-
javanje nastaje na zapadnim i istoénim strana-
ma kuce, dok je pri juznoj orijentaciji zbog str-
moga kuta upada Suncevih zraka, lakSe postici
zastitu.

Godidnje amplitude odraZavaju se na gradevini
na drugi nacin. Tu ovisno o povolinim ili nepovolj-
nim previadavajuc¢im utjecajima obavijamo izbor
upotrebe materijala na pojedinim stranama kuce.
Na primjer, masivno zide na sjevernoj strani kuce,
a laganije transparentno na stranama pod povolj-
nim utjecajima klimatskih faktora (sl. 169.).

Prilikom projektiranja kuce treba u obzir uzeti njezi-
nu orijentaciju u prostoru, kako bi se iskoristilo po-
tencijalne toplinske dobitke od sunca zimi, a sma-
njilo prekomjerna osunéanje i zagrijavanie lieti.



Utjecaj vjetra. Gibanje zraka manifestira se u dva
smjera:

- u vertikalnom smijeru: strujanje

- u horizontalnom smijeru: vietar.

Pri projektiranju stambenih zgrada nastoji se po-
stici stalna izmjena zraka, i to po mogucnosti osi-
gurati kretanje zraka iz sjenovitoga dijela zgrade
prema osuncanim dijelovima. Tomu potpomaze
ispravna upotreba vodenih povrsina u okoliSu ku-
¢e, kao i atrijski koncept tlocrta kuce.

U toplijim predjelima treba iskoristiti djelovanje
vietra za rashladivanje kuce, dok se u hladnim
podrucjima treba od njih zastiti. Sredstva zastite
od vjetra jesu: promislieni izbor mjesta za gradnju,
zastita zelenilom kao i zatita oblikom zgrade (po-
voljniji razvedeni tlocrt; sl. 170.).

Utjecaj okoline

Coviekova okolina uvietovana je pojavama u
atmosferi. Pojave u atmosferi koje imaju najvedi
utjecaj pri projektiranju jesu:

- svjetlost

— zrak

- toplina.

Atmasfera je ta koja nas takoder zasticuje od ra-
zarajucega djelovanja sunca.

Svjetlost se ocituje u velikomn rasponu razlicitog
intenziteta — od tame do blistave svjetlosti. Ona
u nadu svijest dopire pomodcu oka. Slika ovisi o
individualnim sposobnostima subjekta, njegovoj
leci, Zivcu i sposobnosti percipiranja (zakoni op-
tike) (sl. 171.). Borba za svjetlost mogla bi oka-
rakterizirati razvojnu liniju kuc¢e - od prvobitnoga
sklonista (prostora mraka) do danasnje kuce (pro-
stora svjetla).

»Svijetlo je, izvan sumnje, jedan od temeljnih fakto-
ra arhitekture. Nacin na koji Coviek propusta svje-
tlo u izgradeni prostor jedno je od najdelikatnijih i
najstarijih gradevnih umijeca. Ono je isto ‘gradev-
ni materijal’ kao i kamen, opeka i ostala grada,
koji arhitektu pruza mogucnost specifiénog izra-
za." [Frankol, 1976: 1]

Nedostajanje svjetlosti, sinonima za siromas-
tvo i bijedu, direkino djeluje na razvitak tjelesnin
i dusevnih bolesti. Arhitekt bi trebao imati barem
osnovna znanja o fizioloskim i psiholoskim utjeca-
jima percepcije svjetla.

.U umjerenim klimatima direktno Suncevo svje-
tlo ne moze se uzeti kao pouzdan izvor osvjet-
lienja u zgradama. Tehnika dnevne rasviete u
takvim klimatima oslanja se gotovo iskijucivo na
nebeski svod kao glavni izvor svijetla. Dodude, u
arhitektonskom projektiranju direktno Suncéevo
svjetlo neobiéno je vrijedno viSe zbog stvaranja
plastiénosti, specificne boje, psihickih efekata
itd. nego radi samoga svjetla koje daje. Neke

Klima i stanovanje
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zgrade, posebno stambene i Skolske, obave- Sl 170. Zastita ulaza od

zno zahtijevaju insolaciju, koja ukljuéuje jednu od ~ Vietra
osnovnih fiziolokin potreba ¢ovjeka." [Frankol, Sl 171. Vidljivi dio
spektra

1976: 12]
Sl 172. Qvisnost radne
sposobnosti | osvjet-
lienja

Postotak radne sposobnosti izravno ovisi o jacini
svjetlosti u prostoru (sl. 172.). Veli¢ina otvora za
propustanje svjetlosti treba odgovarati potrebama
osvjetlienja u granicama ekonomicnosti. Intenzi-
tet svjetlosti varira s obzirom na strane svijeta (sl.
173.). Minimalni dopusteni prozorski otvori u sta-
novanju krecu se od 1/8 do 1/5 podne povrSine
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Sl. 173. Ovisnost inten-
ziteta svjetlosti o strana-
ma svijeta

81, 174, Pozeline orijen-
tacije prostorija s obzi-
rom na svjstic

Sl. 175. Dijagram osvi-
jetijenosti prostorije
ovisno o obliku i dimen-
Ziji otvora

T 3ATH

SJEVER

GARAM
OSTAVA ZA
NAMIRHICE ULAZ

WINSKE PODRUM  GARDEROBA
CENTRALNG SUHIN LS
GAlJANE OFFICE

GOSPODARSKE
[ JPROSTORME

PRACNICA
DM INSTVO
PEGLADNICA

LASHLIA ZIMI A S4) FOTREBNI

AADIOHICA
GARDERDEA
KLIPACNA
EPAVACA 5084

SUSIONICA

DNEVHE|
VECERNJE
PROSTORWE

KNJEZRICA DNEVNI BORAVAK
SOBA ZA IGRY BLAGOVACNA,
OR{STVEME SPAVACA S084
PROETIRKE 208l YRT
GLAZBENA S08A TERASA
STAMBENIVRT

RACHA 50B4
SPAVACA SCBA
A GOSTE

KLPACNA

LOGEA

ISTOK, DUBOKA NSOLALIMA U RATRO, UGOTNA VENTILACLEA LIET], A

DUPLE PROZORI

UG
UG, NAJBOLIA ORWENTACAA KUCE, PODNEYNO SUNCE JE LIETI VISOKD A 2k NISKO,
HADSTRESNICA KAD ZAKLON OD SUNCA

prostorije. Na kvalitetu osvietlienja utjie€u i razne
vrste stakla kao | oblik otvora.

intenzitet svietlosti u prostorij varira u ovisnosti o
sliedecemu:

udafienosti od otvora

veliCini i obliku otvora

orijentaciji prostorie

okoiiu zgrade (razmaku medu okelnirm
objektima) i dr.

t

Danas otvore ne diktiraju formaini raziozi (kao u
vremenima  stilova) ve¢ prvenstveno potrebno
osvietienje koje za razlidite funkeije prostora po-
staviia i razii¢ite zahtjeve rieSavanja potrebnog
asvjetlienja (sl. 174.). Odredivanje potrebne koliéi-
ng svietlosti u prostoru na bazi odnosa podne po-
vréine i svijetle powrdine otvora nije dovolino preci-
Zno jer ne uzima u obzir niz faktora koji su itekako
relevantni kao (sh. 175.)
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- prostor ispred prozora (Siroki slobodni 1
uska dvorite}

- piitak il dubok prostor

- oblik prozora {visok ili irok),

Kvaliteta osvietlienja prostora postize se utvrdi-
van@em minimalnog osvietlienia straznjega zida
prostorije U nafnepovaolnije viieme kao na primjer:
obladan prosinacki dan u @ sati ujutro, kad rasvie-
ta na horizontaing ptohi ima oko 3000 luksa, na
straznjiemu dijglu zida treba osvietlienje od 0,1%
i 3 luksa, a ma 1,2 m daleko od prozora 1,33%
ili 40 luksa.

Za dobro csvietlienje prostora treba takoder us-
postaviti povolinu raspedielu direkinib i reflektira-
nih zraka svietlosti (sl. 176.).

Faktori o kojima ovisi osvietiienje (sl. 177} jesu:
- jadina vanjske svietlosti
- poloa) prozora u zidu
- &iring prozora u prostoru
- refleksija u prostoru
- refieksija izvana
- poloZaj prostora (Ulica, dvoridte, trg)
- odnos prema visint susjedne zgrade
- dubina prostora.

Zrak u prirodi proziran je i kvalitetan. Zrak grada,
arhitektura, pun je prasine, dima, plnova, bak-
terifa, anorganskih sastojaka. U naselima treba
zato osigurati izmjenu zraka, potrebno je zelenilo
kao ragenerator zraka, pluca grada. Sastav zra-
ka trebao bi pri normainim vrijednostima sadréa-
vati (sl. 178.)

- 21% kisika

- 78% dusika



- ostalo (argon i drugi plemeniti plinovi, uglji-
kov dicksid, vodena para).

'IstroSen zrak' povecava postotak ugljikova diok-
sida na 0,8% sto nije alarmantno, ali se povecava-
ju produkti isparavanja Coviecjeg tiela (jo§ nedo-
volino prouceno) koji sadrzavaju amonijak i amine,
te vodik, fosfor i sumpor (sl. 179.). Povecan je i
postotak vodenih para i bakterija. Koli€ina Stetnih
primjesa kao i broj bakterija variraju. Najveca je
koli¢ina Stetnih tvari u jakim industrijskim centrima.
Osim direktnoga $tetnog djelovanja prasine u zra-
ku, ona stvara i kompakine oblake iznad naselja
- na oko 3000 m visine - apsorbirajuci dobar dio
svjetlosti, kao i smanjujuci djelovanje ultraljubica-
stih (ultravicletnih) zraka za 10-30%.

Pri projektiranju treba osigurati potrebnu koli¢inu
svieZzega zraka u prostorima Zivlienja (sl. 180.).
Potrebna kolicina svieZzega zraka takoder ovisi:

- 0 temperaturi zraka u prostoru

- o djelatnosti osobe koja boravi u prostoru.

Pri temperaturi od 18 °C potrebna je prosje¢na
vrijednost od 32 m® na sat. U slobodno stojedim
zgradama se zrak u prostoru izmjenjuje u satu
1,56-2 puta zbog poroznosti materijala, kao i sitnih
pukotina oko prozora i vrata. Zbog toga moze-
mo koli¢inu potrebnog zraka smanijiti na 20 m® za
odraslog i 10 m® za dijete. Osiguranjem prirodnog
zraCenja smanjuje se kubatura potrebnog zraka
po odrasloj osobi na 7,5 m? za stambeni prostor
(za spavaonice 10 md).

lzmjena zraka u prostoru ovisi:
- 0 odnosu prostora prema vanjskom dijelu
zgrade
- o vanjskim uvjetima

o veli¢ini otvora

o postavi i poloZaju otvora

o nadinu otvaranja otvora.

|

Najbolje je prirodno poprec¢no prozracivanje. Kad
ono nije moguce, potrebno je osigurati umjetno
ventiliranje prostora unutar stana. Ono se najCe-
sce provodi pomocu ventilacijskih kanala preko
krova zgrade (sl. 181.).

Toplina prostora. Govoreci o toplini, na umu tre-
bamo imati covjeka s vrlo sloZenim aparatom ko-
jim osjeca toplinu u prostoru. Takoder treba po-
znavati svojstva topline:

~ kako se pojavijuje u prostoru

- na koji se nacin izmice iz prostora

- kako prirodnim i tehnickim sredstvima stvo-

riti najpovolinije uviete za stvaranje i Cuvanje

topline u prostoru.

Covjekov metabolizam pretpostavija temperaturu
tijiela do 37 °C sa sposobno$cu konvekcije i kon-
dukcije, predavanja viSka topline okolini (1/3 to-
pline predaje se disanjem). Toplina kako ju Covjek
osjeca ovisi:

- 0 temperaturi zraka

- 0 postotku vlage

Klima i stanovanje
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- 0 gibanju zraka
- 0 temperaturi okoline (zidova i poda).

To je efektivna temperatura. Razlika temperatu-
re izmedu materijaine povrSine zida i zraka mo-
ze dielovati na osjecgj topline - i tada govorimo
o rezultirajucoj temperaturi, Za osjecaj udobnosti
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Sl. 180. Ventilacija zraka

u prostoriji

Sl. 181. Umjetna ven-
tilacija

Sl. 182. Grijanje solar-
nim energentom

Sl. 183. Grijanje stan-
dardnim energentima

potrebna je okolna temperatura prostora koja do-
pusta konstantno edrZanje metabolizma.

Grijanje kuce danas se izvodi na razliite nacine
ovisno o pristupacnosti potrebnih energenta (sl.
182.1183.).

Predavanje Coviekove topline okolini ovisi 0 nizu
faktora:
- o postotku viage (suh zrak povecava oda-
vanje, a viazan ga zrak smanjuje)
- o Covjekovu kretanju ili mirovanju

- o toplini zidova i o njihovoj udalienosti
- 0 toplini poda
- 0 brzini gibanja zraka.

Dozvoliena temperaturna odstupanja koja bi osi-
gurala osjecaj ugode u prostoru trebala bi se kre-
tati u takvim granicama da je temperatura prosto-
rie 18 °C, temperatura poda umanjena za 1 °C,
strujanje zraka smanjeno, ohladivanje na vanj-
skom zidu od 3 °C, a relativna viaga od najvise
40-60%.



INSOLACIJA
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PRIZEMLIE

U procesu projektiranja arhitekt, kako bi dao puno znacenje
ulozi Sunca, mora poznavati osnovna fizikalna svojstva djelo-
vanja Sunca prema Zemlji te razumijeti njihovo biolosko djelo-
vanje (sl. 184.).

Da je Sunce izvor Zivota, nepobitna je &injenica. Primitivni su se
narodi u gradniji kuda koristili iskustvom koje je sva relevantna
saznanja o gradnji, pa tako i o utjecaju Sunca, prenosilo tra-
dicijski s generacije na generaciju. Danas arhitekt mora imati
barem osnovna znanja i 0 tomu vaznom faktoru u projektiranju
stambenih i inih zgrada.
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Erel

Sl. 184. Putanja Zemlje
oko Sunca

Sl. 185. Odnos vidljivog
dijela spektra

Sl. 186. Spektralna ras-
podijela upadnog Sun-
&eva zracenja

Sl. 187. Putanje Sunca
tijlekom Cetiri godisnja
doba

Sl. 188. Utjecaj atmos-
fere na Suncevo zra-
cenje

valna duljing / um

Sunceve zrake mjesavina su zraka razlicitin kemij-
skih i fizikalnih svojstava. Razlikujemo (sl. 185.):

- ultraljubicaste zrake kratkih valova

— vidljivi spektar valova srednjih duljina

- infracrvene zrake dugih valova.

Ultraljubicaste zrake, koje od ukupnog spektra Gi-
ne 1-3%, imaju posebna bioloSka svojstva, a ta
su da ubijaju bakterije. Ozonski sloj atmosfere ap-
sorbira njihov vecdi dio pa do Zemlje stize manja
kolicina (sl. 188.). Preostali dio spektra podjedna-
ko ¢ine zrake srednjih i dugih valova. Infracrvene
zrake uglavnom imaju termicka svojstva.

Jakost Suncevih zraka ovisi 0 nizu faktora, mije-
nja se tijekom godine i razli¢ita je na razlicitim po-
lozajima. Veca je na visim nadmorskim visinama,
u gradovima manja i do 30% poradi oneciséenja
atmosfere, a prozorska stakla apsorbiraju i zadniji
preostali dio ultraljubic¢astih zraka.

Za efekt insolaciie odlu¢na je prividna visina Sun-
ca. Promjena Zemljina polozaja (kuta nagiba Ze-
mijine osi) prema Suncu najvaZnija je komponen-
ta koja uvjetuje raziicitost godisnjin doba. Bitna je
promijena kuta pod kojim Sunceve zrake upadaju
na povrSinu Zemlie. Na putu oko Sunca Zemlja
dolazi u Getiri karakteristiéna poloZaja prema Sun-
cu (sl. 187.):

- ljetni solsticij

~ prolietni ekvinocij

€~ JESEN

PROLJECE

—_— PROMJENA DULJINE DANA

APSORBIRANO ULAZ 100 % RASPRSENO U

UKUPNO 18 % SVEMIR
0N UKUPNO 3%
2040 km

2%

GORNJI SLOJ
PRASINE
15-25 km 05%

MOLEKULE
ZRAKA
0-30 km

8%

VODENA
PARA
0-3km

6%

DONJI SLOJ
PRASINE
0-3 km

RASPRSENO NA
ZEMLJU 7%

IZRAVNO NA ZEMLJU 70 %
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Sl. 189. Ljetni solsticij

Sl 190. Azimut i visina
Sunca (ljetni solsticij)

SI. 191. Ekvinocij

— jesenski ekvinocij

- zimski solsticij.
Ljetni solsticij je najdulji dan u godini i dogada
se 21. lipnja. Zemljin Sjeverni pol nagnut je pre-

45°

—

ma Suncu, i na sjevernoj obratnici SunCeve zrake
padaju okomito na povrdinu Zemlje. Sunce stoji u
zenitu. Na ekvatoru je pod nagibom od 66° 33’
(sl. 189. i 190.). Na juznoj polutki vlada zima.

Sl. 192. Upad Suncevih
zraka na Zemljinu kuglu
u doba ekvinocija

Sl. 193. Zimski solsticij

Sl 194, Azimut i visina
Sunca (zimski solsticij)

Sl. 195. Upad Suncevih
zraka na 45° geografske
Sirine

Sl. 196. Raspodijela
Sunéeve energije na
Zemlji

U poloZaj ekvinocija Zemlja dolazi dva puta na
godinu - u proljece i jesen. Gotovo sve tocke
ekvatora preko dana primaju zenitalno sunce.
Dan i no¢ jednako su dugi, dok je na polovi-
ma Sunce u horizontu. Na objema obratnica-
ma Sunce stoji pod kutom od 66° 33’ (sl. 191.
i192).

U zimskom solsticiju koji se dogada 21. prosin-
ca Sjeverni je pol otklonjen od Sunca. Nad juz-
nom obratnicom Sunce u podne stoji u zenitu i
za juZnu polutku vrijede isti upadi Sunéevih zraka
™ kao za ljetni na sjevernoj (sl. 193.1194.).
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Svakoj geografskoj Sirini odgovaraju posebne vri-
jednosti kutova upada Suncevih zraka. Odreduju
se prema situaciji za vriieme ekvinocija, kad su
Sunceve zrake okomite na jednu tocku ekvatora,
5 3 pa je geometrijski postupak jednostavan. Za vri-
C jeme ekvinocija, na primjer, za geografsku Sirinu
7 . od 45° dobivamo vrijednost upadnoga kuta od
45° (sl. 195.).
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GRAMMAL. NA CM' HORIZONTALNE POVR SINE DNEVNO
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Sl. 197. Iznalazenje po-
zicije objekta s obzirom
na insolaciju

Sl. 198. Heliotermicka
os (Pidoux)

Sl. 199. Ekvisolarna os

Sl. 200. Azimut i visina
Sunca

Sl. 201. Kut upada Sun-
cevih zraka

Kao 5to je za klimatologiju vaZan intenzitet Sunce-
ve toplinske energije kaji dieluje na povrsinu Zemlji-
ne kugle, tako je za projektiranje vazno znati sve o
Suncevoj energiii koja dieluje na procelie zgrade,
ti. na samu zgradu. Za praktiénu upotrebu moze
sluziti dijagram na kojemu je u projekciji prikazano
trajanje osuncanja te polozaj i visina Sunca za ra-
Zli¢ita godisnja doba, kao i sati u danu (sl. 196.).

PoloZaj Sunca odreden je za svaki sat azimutom
- kutom koji zatvara projekcija Sunceve zrake sa
smjerom juga (prema istoku i zapadu) i visinom
Sunca iznad horizonta — odnosno kutom Sunce-
ve zrake i njezine projekcije na povrsini Zemije (sl.
200.).

Suncevo djelovanje mozemo uzimati u obzir tek
pri upadnom kutu od 15° i najugodnije je upravo
u rasponu od toga kuta do kuta od 45°.

Za efekt insolacije u zatvorenu prostoru bitan je
kut upada Suncevih zraka na procelie. Najjace
dielovanje je pri upada Suncevih zraka od 90°,
dok pri upadu pod kutom manjim od 15° nema
dielovanja jer ne dolazi uopée do prolaza zraka
kroz prozorsko krilo (sl. 201.).

Pri projektiranju treba ispravnom dispozicijom
prostorija pokusati glavnim prostorijama stana
osigurati maksimalnu, a pomoénim prostorijama
barem minimalnu insolaciju (sl. 197.). Higijenski
minimum osunéanja zahtijeva osunéanje prosto-
rijia s najmanje dva sata na dan tijekom oko 250
dana u godini. S obzirom na karakter osuncéa-
nja Sunéevih zraka na razliitim stranama zgra-
de (sjeverno, juzno, isto¢no i zapadno procelie)
upotrebljavaju se i razna sredstva zastite od ne-
ugodnoga djelovanja sunca (prejako, predugo i
sh.).

Na fasadu, kao i na cijelu zgradu, djeluju takoder
i drugi meteoroloski utjecaji kao oborine i vietar,
od kojih takoder trebamo osigurati adekvatnu
zastitu.

Kako sunce osim na samu zgradu dieluje i na
okoli§ zgrade, dolazi do efekta refleksije koja ima
za posliedicu razlicitost osunéanja, posebice na
isto€nom i zapadnom procelju. Na istoénu fasadu
sunce pada i zagrijava je uz rashladeno tlo okoli-
$a nakon nodi, dok zapadno procelie prima topli-
nu i od ve¢ zagrijane okoline zgrade.

Francuski astronom Pidoux pokusava taj problem
rijesiti. pomocu heliotermicke osi (sl. 198.). Po-
stavljanjem objekta u smijeru te osi ne osigurava
se idealna orijentacija zgrade ve¢ se pokusavaju
uravnoteZziti vrijednosti osuncanja dviie jednako
nepovoline orijentacije.

Ceski arhitekt Karel Hannaver pokusava prodelji-
ma osigurati 3to ujednaceniju insolaciju pomocu
ekvisolarne osi (sl. 199.).

Znacenje insolacije vidi se tek u kontekstu s dis-
pozicijom tlocrta. Razli¢itim dispozicijama od-
govara razlicita orijentacija, a time i razli¢ita in-
solacija. Arhitekt Zdenko Strizic¢ u svom djelu



202

Arhitektonsko projektiranje | i Il nudi sliedecu le-
pezu riesenja (sl. 203.):

— Jednostrano disponirani tlocrt postavit ce
se na kardinalnu orijentaciju s maksimalnim osun-
Canjem s juga (1).

- Dvostrano orijentirani objekt trazit ce najvje-
rojatnije heliotermicku orijentaciju (3).

— Cetverostrano orijentirana zgrada najpovolj-
nije osuncanje dobiva ekvisolarnom orijentacijom
(2).

- Kad je vedi broj glavnih prostorija lociran na
suprotna dva glavna prodelja, zgrada se postavija
vise u osi S-J s orijentaciiom prostorija na istok i
zapad (4).

Insolacija

o

]

po—

PRIZEMLJE

1.KAT

PRIZEMLJE

. (difuzno)

Pozitivan efekt osun¢anja moguce je produljiti
razli¢itom konfiguracijom zgrade (bilo u tlocrtu ili
presjeku), kao i zaprijeciti nepovoline efekte osun-
¢anja na pojedinim prodeliima (sl. 202.).

Zastita od sunca posebna je tema koja danas
obuhvaca veliki raspon tehnolodkih rieSenja (sl.
204.). Nepovoline i nezeliene efekte insolacije
va. Tu je lepeza proizvoda: kapci, tende, razlicite
rolete, fiksni ili pomicni brisoleji i sl. Svima je za-
jednicki nedostatak: osjetno smanjenje svietla u
prostoru, Novija postignuca taj problem rieSava-
ju specijalnim staklima ili, najnovije, inteligentnim
fasadnim platnom.

Sl. 202. Moguce rje-
Senje razlicitih efekata
insolacije

Sl. 203. Pozicioniranje
kuce s obzirom na in-
solaciju

Sl. 204, Zastita otvora
od osuncanja
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Knijiga pod naslovom Uvod u projektiranje stam-
benih zgrada nije priruénik koji daje upute kako
projektiratl.  Arhitektonsko projektiranje misag-
ni je proces kaji se ne moze nauditi ni iz kakve
knjige, vec Zahtiieva dugotrajan napor u razradi
najrazliéitiih zadataka. Knjiga nas uvodi u temu
kako pristupiti projekinom zadatku koji se po-
stavi pred arhitekta. Daje nam neka opca pra-
vila, normative, uputa, elemente | dimenzije, te
razjadnjava | podsieda na neka opda saznanja iz
pojedinih disciplina koje zadiru u arhitektonsko
projektiranje.

Dati dobar cdgovor na postavijenu zadacu prat-
postavlia poznavanje materije kojom se bavimo,
U ovom siucaju — stanovanja. Sve ono §to se
zbiva u nasim prostorima Ziviienja, obitavanja,
stanovanja pokudalo se prikazati jezikom arhi-
tekta. Svrha prostora, procesi koji se dogadaju
unutar tih nasih prostora obitavanja, potreban
mobiljar i prateca infrastruktura, potrebni upo-
rabni proston (odradent mjerama ljudskog tije-
laj, potrebni prostori kretanja | dodatni prostori

ZAKLJUCAK

- sv& sU to unutarnie odrednice formiranja sta-
na il kuce,

Tu sy, naravno, i vanjski faktori koji takader odre-
duju kako, gdje i zasto formirati kucu-stan: od ki-
e, geografskog polozaja, kutture do urbanistic-
kit uvjeta, crijentacie, oblika zemijista, konfigura-
cije terena.

Rezultat rada arhitekta uvietuje, naravno, | drus-
tveni kontekst kao | odgovarajudi stupanj razvoja
gradevne tehnologie.

Sve to, ali jod i vie, cimbenici su U procesu arhi-
tektorskog projektirana (pa i stambenih zgrada).

Arhitekt sa stvaralackim sposcbnostima je istra-
zival, koji uviek iznova stojl pred problemima
za koje nema gotovih Lzorg, jer je svaki zadatak
poseban. Zele i se upoznati potrebe stambenog
objekta i mogucnosti niegova riedenja, onda de
slobodno stojada individualna kuca najbolie po-
sluZiti da se sagleda ono sudtinsko U ¢emu se
odraZavaju fundamentaina pitanja starmbene pro-
bfematike uopcée.

23
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